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Direktionen 2025-02-13

Revidering forfragningsunderlag
Barnmorskemottagning

Forslag till beslut

Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtélje beslutar att godkanna reviderat foérfragningsunderlag
Barnmorskemottagning, att galla fran och med den

1 maj 2025.

Ann-Sophie Holgersson
Forbundsdirektor

Sammanfattning

Arendet omfattar forslag till reviderat férfragningsunderlag for vardval
Barnmorskemottagning Norrtalje. De féreslagna andringarna syftar
till att folja Region Stockholms forfragningsunderlag och
ersattningsnivaer. Det nya forfragningsunderlaget foreslas trada i
kraft fran och med den 1 maj 2025. Inom vardval
Barnmorskemottagning Norrtélje har uppdrag eller ersattningsnivaer
inte andrats sedan 2021 och behov av revidering foreligger.

Beskrivning av arendet

Vardval barnmorskemottagning (BMM) inférdes 2010 som ett av de
forsta vardvalen i Norrtalje. Det nu gallande férfragningsunderlaget
for BMM i Norrtalje beslutades i direktionen i oktober 2020 och
tradde i kraft den 1 januari 2021. Uppdraget for Norrtaljes
barnmorskemottagningar har sedan start i stort sett foljt uppdraget
for Region Stockholms mottagningar med undantag for att vardgivare
i Norrtalje har mojlighet att bedriva verksamhet vid filial.

Det senaste forfragningsunderlaget i Region Stockholm galler fran
den 1 mars 2024 och férandringarna som gjordes infér den
revideringen syftade dels till att starka insatser generellt genom hoéjda
ersattningar, dels att rikta insatser till dem som har storst behov. De
forandringar som féreslas inféras inom vardval BMM Norrtélje géller
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ersattningarna och foljer till stor del de andringar som inforts i 6vriga
regionen.

| dagslaget finns tva huvudmottagningar och en filial inom vardvalet i
Norrtalje.

Vardvalet bestar av ett basuppdrag och omfattar tre olika delar:

e Graviditetsbvervakning och eftervard
e Sexuell och reproduktiv halsa
¢ Gynekologisk cellprovtagning

De foreslagna forandringarna av ersattningar beskrivs nedan:
Uppdrag graviditetsévervakning och eftervard

Férstérkt erséttning for ldkarbesok

Kvinnor med komplicerade graviditeter kraver fler lakarbesok. Det ar
svart for mottagningar i framfér allt perifera omraden att fa
konsultlakare att komma till mottagningen. For att BMM ska kunna
ansvara for dessa kvinnor pa ett patientsakert satt och inte hanvisa
dem vidare till exempelvis specialistmddravarden foreslas att
ersattningen for 1akarbesdk hojs fran 900 till 1 000 kronor.

Videobesdk

En ersattning for videobesok har tidigare inforts. Ersattningen var
densamma (200 kronor) oavsett om besodket utférdes av en
barnmorska eller lakare. Strax efter inférandet utbrét pandemin och
nya arbetssatt utvecklades, inte minst vad galler videobesok. Den
laga ersattningen begransar vardgivarnas majlighet att utnyttja
digitala arbetssatt fullt ut. Detta galler sarskilt mottagningar som
tidigare haft svart att anlita lakare. Darfor foreslas att ersattningen for
videobesdk utforda av lakare hdjs till 800 kronor, det vill saga
motsvarande 80 procent av ersattningen for ett fysiskt besdk pa
mottagningen.

Prestationsrelaterad erséttning

Tjanst Nuvarande Ersattning
ersattning enligt forslag

Barnmorskebesok gravid 200 kr 200 kr

Lakarbesok gravid 900 kr 1000 kr

Eftervardsbesok hos 400 kr 400 kr

barnmorska efter férlossning

Eftervardsbesok hos lakare 900 kr 900 kr

efter forlossning
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Eftervardskontakt via telefon, 100 kr 100 kr
inom tva veckor efter

forlossning

Videobesdk barnmorska (ska 200 kr 200 kr
ersatta ett fysiskt besok)

Videobesok lakare (ska - 800 kr
ersatta ett fysiskt besok)

Internetférmedlat stdd och 200 kr 200 kr

behandling genom

modulbaserat program (ska

ersatta ett fysiskt besok)

Gruppbesok (galler endast 200 kr 200 kr
forsta inskrivningsbesoket,

vecka 20-besok eller

eftervardsgrupp), ersattning

per deltagare

Stodsamtal efter EPDS- 200 kr 200 kr
screening, tillagg utover

besoksersattningen (hogst

tva samtal per individ)

Stdédsamtal kring amning 200 kr 200 kr
under graviditet, tillagg utdver

besoksersattningen (hogst

tva samtal per individ)

Stédsamtal vid 200 kr 300 kr
forlossningsradsla, tillagg

utover besoksersattningen

(hogst tva samtal per individ)

Uppdrag sexuell och reproduktiv hélsa
Férstarkt erséttning fér barnmorskebesdk

Antalet fysiska radgivningsbesdk hos barnmorska inom uppdraget
sexuell och reproduktiv halsa har minskat. D& ersattning for
videobesok infordes 6kade de i antal men trots detta har det totala
antalet radgivningsbesok, bade fysiska och videobesok, minskat. En
orsak ar pandemin, men ocksa att mottagningarna prioriterat
omhandertagandet av gravida. For att stimulera till saval fler fysiska
som digitala besok foreslas en ersattningshdjning fran 330 till 375
kronor per fysiskt besok. Videobesoken foreslas héjas fran 200 till
250 kronor.

Férstéarkt erséttning for langtidsverkande preventivmedel (LARC)
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For att stimulera till mer forskrivning av langtidsverkande och sakrare
preventivmedel som spiral och p-stav infordes tidigare en hogre
ersattning for dessa besok. Hojningen motiverades av den tid som
kravs bade for samtalet med patienten och sjalva insattningen, men
ocksa av kostnaden for bland annat sterilisering av instrument.
Ytterligare stimulans kravs for att framja LARC i enlighet med Svensk
forening for obstetrik och gynekologis (SFOG) mal och for att na den
ambitionen som har satts. Ersattningen foreslas darfor hojas i paritet
med den féreslagna ersattningen for radgivningsbesodken ovan. Det
innebar en hojning fran 550 kronor till 625 kronor respektive fran 715
till 815 kronor. Den hogre ersattningen ges vid insattning av
kopparspiral da mottagningarna sjalva star for spiralkostnaden
eftersom den ar kostnadsfri for kvinnan.

Férstarkt erséttning for ldkarbesok

Det ar valdigt fa lakarbesdk som goérs inom uppdraget sexuell och
reproduktiv halsa. Kvinnor som av olika skal behdver en mer
komplicerad radgivning ska vanda sig till en gynekologimottagning.
For att f& enhetlighet i ersattningsnivaerna féreslas att ersattningen
hojs pa samma satt som lakarbesok inom graviditetsdvervakningen,
fran 900 till 1 000 kronor. Detsamma galler videobestken som
foreslas hojas till 800 kronor.

Prestationsrelaterad erséttning:

Tjanst Nuvarande Ersattning
ersattning enligt forslag

Barnmorskebesok 330 kr 375 kr

Barnmorskebesok, insattning 625 kr

av langtidsverkande

preventivmedel 550 kr

(ej kopparspiral)

Barnmorskebesok, insattning 715 kr 815 kr

av kopparspiral

Lakarbesok 900 kr 1000 kr

Utford smittsparning 500 kr 500 kr

Videobesok barnmorska (ska 200 kr 250 kr

ersatta ett fysiskt besok)
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Videobesodk lakare (ska ) 800 kr
ersatta ett fysiskt besok)

Basal klimakterieradgivning 330 kr 330 kr

Uppdrag screening fér livmoderhalscancer.
Forstéarkt erséttning

Under pandemin bdrjade sjalvprovtagning av HPV (humant
papillomvirus) erbjudas istallet for att kvinnorna, som tidigare, blev
kallade till ett besék pa BMM. Enligt beslut i Vardens
kunskapsstyrningsndmnd tidigare i ar kommer erbjudandet om
sjalvprovtagning att vara det primara kallelseforfarandet framover,
men med majlighet for kvinnan att boka tid hos barnmorska. Det
finns dock nagra grupper som alltid ska erbjudas bokade besdk pa
BMM. Det géller bland annat kvinnor i aldern 23-25 ar som forsta
gangen kallas till ett screeningbesdk samt kvinnor med positivt
provsvar efter sjalvprovtagning.

Besoken har alltsa andrat karaktar fran oselekterad screening genom
drop- in-besok till uppféljande provtagning efter utfall, vilket tar mer
tid. Under pandemin fattades ett beslut om att hoja ersattningen for
dessa besdk fran 180 till 220 kronor. Efter att det nya arbetssattet nu
provats under en langre tid foreslas en ytterligare hojning till 300
kronor.

Tjanst Nuvarande Ersattning
ersattning enligt forslag

Barnmorskebesok 330 kr 375 kr

Barnmorskebesok, insattning 625 kr

av Iangt_ldsverkande 550 kr

preventivmedel

(ej kopparspiral)

Enligt LOV-villkoren har bestallaren genom politiskt beslut i
direktionen ratt att andra villkor i avtalet. Sa snart bestallaren har
fattat beslut om andring har utférarna 60 dagar pa sig att acceptera
de nya avtalsvillkoren som bérjar galla den 1 maj 2025. Om de nya
villkoren inte accepteras ska leverantoren skriftligen meddela
bestallaren om att de andrade villkoren inte accepteras och i sa fall
innebar det att avtalet sdgs upp med en uppsagningstid pa tolv
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manader. Under uppsagningstiden galler de gamla

avtalsvillkoren. Om bestallaren inte mottagit ett sddant meddelande
inom den angivna tiden blir utféraren bunden av de éandrade
villkoren.

Ekonomiska konsekvenser
Kostnaderna ar medréknade i den godkanda budgeten fér 2025 samt
syftar till att ligga i fas med regionens ersattningsnivaer.

Effekter for sammanhallen vard och omsorg
Barnmorskemottagningarna ar en viktig del i vardkedjan under
graviditet, forlossning, eftervard och barnhalsovard. Under
graviditeten finns goda méjligheter att fanga upp kvinnor med
sarskilda behov, ge rad och stéd, och vid behov hanvisa till ratt
vardinstans. Det nya forfragningsunderlaget stédjer den nationella
inriktningen mot en starkt primarvard.

Barnperspektiv

Det nya forfragningsunderlaget paverkar barn och unga indirekt
genom att stodet till den gravida kvinnan och dennes partner starks.
Forandringarna beddms starka kvinnors fysiska och psykiska halsa
och darigenom ge foraldrarna battre forutsattningar till omvardnad av
sina barn och familjer.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen férordar att foreslagna forandringar inférs och borjar
gélla fran och med den 1 maj 2025. Andringarna ligger i linje med
den statliga satsningen pa kvinnors halsa som pagatt de senaste
aren, samt foljer till stor del de férandringar som inférts inom
motsvarande vardval i regionen. Detta bidrar till en starkt och jamlik
mddrahalsovard med liknande forutsattningar for kvinnor bosatta i
Norrtalje kommun jamfért med kvinnor bosatta i évriga regionen.

Bilagor
Bilaga 1 Forfragningsunderlag Barnmorskemottagning.

Beslut skickas till
Norrtalje kommun (registrator@norrtalje.se)
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Region Stockholm (registrator.rik@regionstockholm.se)
Halso- och sjukvardsforvaltningen
(registrator.hsf@regionstockholm.se)

Tiohundra AB, Ann Garpefalt (ann.garpefalt@tiohundra.se)
Doktor.se Huslakarna Rimbo/Edsbro, Ahmed Shalabi
(ahmed.shalabi@doktor.se)
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