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Riktlinjer for arbete med sarskilt begavade elever

Inledning

Riktlinjerna syftar till att stotta och hjélpa larare i arbetet med att identifiera, bemota och undervisa
sarskilt begavade elever. For att sarskilt begavade elever ska utvecklas och trivas i skolan, maste de
uppmarksammas och ges utmaningar utifran deras styrkor och individuella behov. Utan ratt pedagogik,
ratt bemotande och social acceptans, riskerar dessa elever att bli understimulerade och hamna i
utanforskap och daligt mdende. For att sarskilt begdvade elever ska kunna uppmarksammas kravs det
att skolpersonal arbetar kontinuerligt och pa varierande satt for att hitta dem.

Skollagen
| 3 kap 2§ anges skolans skyldighet att individuellt anpassa undervisningen for att utveckla alla elevers
ldrande oavsett kunskapsniva.

“Alla barn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges den ledning och
stimulans som de behéver i sitt Idrande och sin personliga utveckling for att de utifrén
sina egna férutsdttningar ska kunna utvecklas sd Idngt som méjligt enligt utbildningens
mdl. Elever som till féljd av en funktionsnedsdttning har svért att uppfylla de olika
kunskapskrav eller kravnivéer som finns ska ges stéd som syftar till att sG langt som
mdjligt motverka funktionsnedsdttningens konsekvenser. Elever som lIdtt ndr de
kunskapskrav som minst ska uppnds eller de kravnivder som gdller ska ges ledning och
stimulans fér att kunna nd léngre i sin kunskapsutveckling.”

Vad menas med sarskilt begavad?

Sarskild begavning ar ingen diagnos och det finns ingen enhetlig och exakt definition pa begreppet. En
IK (1Q) pa 120-125 brukar raknas som en sarskild begavning, men det finns undantag. Uppskattningsvis
har cirka fem procent av befolkningen en sarskild begavning. Siffran ar hamtad fran Skolverkets
stodmaterial, se referens nedan. Sarskild intellektuell begavning, i dagligt tal sarskild begavning, kan
forstads som en mycket god formaga att tanka abstrakt och logiskt ofta kombinerat med ett gott minne
och snabbt ldrande. Vissa elever med sarskild begavning kan ha ett annorlunda satt att tanka vilket kan
gora det svart att mata deras begavning med konventionella, standardiserade intelligenstest.
Begdvningen kan ocksa vara ojamn. En elev kan vara logiskt begdvad och ha svart med exekutiva
funktioner. En elev kan uppvisa ett logiskt tdnkande Iangt fore sina klasskamrater och samtidigt uppvisa
en kanslomassig omognad jamfort med sina klasskamrater.

Sarskild begavning och prestation gar inte alltid hand i hand och det ar viktigt att kunna skilja pa sarskilt
begdvade och hogpresterande elever. Alla hogpresterande ar inte sarskilt begavade, och alla sarskilt
begdvade ar inte hogpresterande.

Det dr med stor sannolikhet som manga sarskilt begavade elever inte kommer att identifieras och
uppmarksammas om man enbart letar efter hdga prestationer. Det géller sarskilt de elever som redan
fatt intrycket att skolan inte ar en plats dar de kan lara sig saker och utvecklas och dar deras begdvning
inte reflekteras i deras prestationer.

Hoégpresterande - betecknar de som presterar goda/mycket goda resultat. Hogpresterande elever utgor
uppskattningsvis 15—20 procent av populationen.
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Sérskild begdvning — férmaga — deras formaga och begdvning skiljer sig fran genomsnittligt begavade
personer. En sdrskild begdvad person kan ha en mycket god formaga att tanka abstrakt och logiskt ofta
kombinerat med ett gott minne och snabbt ldrande. Oftast resonerar de snabbare och mer holistiskt,
och kopplar samman kunskaper fran flera omraden. Den kvalitativa skillnaden ger en storre
djupforstaelse, till exempel en lagstadieelev som laser och tillgodogdr sig avancerad litteratur eller
uppfattar avancerade matematiska samband.

Upptécka sarskild begavning

Precis som alla barn &r olika, ar barn med sarskild begavning ocksa olika vilket gor att det blir svarare
att upptacka dem. En del har sarskild begavning inom ett flertal omraden. Andra har en specifik
begavning inom nagot omrade. Variationen inom gruppen ar mycket stor.

Tecken pa sarskild begavning:

e Kan utmarka sig genom tidig 18s- och skrivutveckling ( fran 3-4 ars alder).

e Kan utmarka sig genom ovanligt insiktsfulla och kreativa lI6sningar pa exempelvis utmanande
uppgifter eller pa amnesspecifika prov.

e Kan utmarka sig i abstrakt tdnkande, visa passion for precision, analyserar och stéller
djuplodande fragor samt i formagan att resonera i nyanser och dra lardom av erfarenheter
bortom det uppenbara.

e Kaninom sin begavningsdoman lara sig nya moment mycket snabbt och kan dven prestera
hogt pa diagnostiska prov, hogt 6ver en forvantad niva.

e Kan uppvisa stor uthallighet, sjalvstandighet och driv i komplexa projekt, framfor allt i sddana
som de sjalva valt inriktningen pa.

e Kan uppvisa drag av perfektionism (kan bottna i inre driv men kan dven bottna i sjalvkansla
och/eller egna krav av prestera perfekt).

e Kan utmaérka sig genom starka kanslor, hog grad av rattspatos, provocerande fragor och/eller
hog kanslighet for sinnesintryck.

e Kan upplevas som problematisk i skolan som stokig, omotiverad och lat.

e Kan uppvisa udda/avvikande svar eller fragor ofta med syftet att forsoka stimulera sig sjalv
intellektuellt och omgivningen kan uppleva att eleven ar “konstig”.

e Kan undvika uppmarksamhet i klassrummet. Detta gor att det kan vara svart att identifiera
sarskilt begavade elever. Skolan behover uppmarksamma om en elev hamnat i svarigheter
eller mar daligt.

e Kan dolja sin begdvning for att fa social acceptans och slippa ensamhet. Vanligare hos flickor
an hos pojkar vilket medfér att det ar svarare att upptacka flickorna.

Hur kan skolan méta sarskilt begavade elever?

Med samma grad av anstrangning som en mer genomsnittligt begavad elev, skulle en sarskilt begavad
elev kunna uppfylla grundskolans kunskapskrav pa vasentligt kortare tid. Manga sarskilt begavade elever
ldser, skriver och rdknar redan nar de borjar forskoleklass och foérstdr sedan snabbt och utan
anstrangning allt som tas upp. De sarskilt begdvade eleverna tillbringar stor del av sin skoltid med att
vanta pa att klasskamraterna ska bli fardiga. Manga av dem ha aldrig upptdckt mojligheten att lara, da
de &r vana vid att de redan kan det amne/moment som lararen undervisar i.
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Vissa elever med sarskild begdvning kan uppleva undervisningen som ointressant och meningslos. En
sarskilt begavad elev som lange mott en ofdrstaende omgivning kan ge upp sina férsok att bli sedd
utifran sin sarskilda begavning. Manga har svart att genomfora enkla uppgifter och kdnner obehag av
att tvingas gora uppgifter som de sedan lange forstatt. Eleven kan da underprestera och upplevas som
omotiverad. Larare kan misstanka att det kan foreligga inldrningssvarigheter eller bristande motivation.
Elev kan ocksa tona ner eller “ge upp” och valja att dolja sin begdvning for att inte bli betraktad som
annorlunda. De flesta av sarskilt begdvade elever styrs av sina egna inre drivkrafter som nyfikenhet,
intresse och gladje att diskutera genom att vdanda och vrida pa saker. Prov och betyg stimulerar dem
sallan.

Vissa sarskilt begavade elever dgnar sig at att ifragasatta idéer, konventionell visdom, auktoriteter och
det mesta blir foremal for deras granskning. De kan patala hur “"dumma och ogenomtéankta” lararens
uppgifter ar. Det &r inte ovanligt att sarskilt begavade elever kan vara utatagerande och stokiga och
beteendet kan blandas ihop med koncentrationssvarigheter. Omgivningens bemdétande avgor i vilken
grad eleven kan utveckla sjdlvkdnsla, tilltro till sig sjélv och till sina férmdgor. Att vara sarskilt begavad
ar att vara annorlunda.

Att undervisa
Acceleration och berikning ar tva grundlaggande delar i undervisningen av sarskilt begavade elever.
Tillsammans kallas de pedagogisk differentiering.

Acceleration innebdar att lata eleven ldra i sin egen takt. alltsd snabbare i arskursens material eller
utmana eleven mot hogre arskurser. Acceleration innebér inte att elev ska férpassas till sjalvstudier.
Sarskilt begdvade elever behover stéttning i ldrandet precis som andra elever.

Berikning innebar att eleven far mojlighet till breddning och fordjupning av stoffet, helst utifran elevens
egna intresseomraden. Berikning syftar till att utoka det centrala innehallet utifran elevens behov och
intresse. Eleven ska erbjudas att bredda och fordjupa sina kunskaper pa olika satt. Berikning kan
innebéara acceleration inom ett visst omrade. Det ar viktigt att pedagogisk differentiering inte resulterar
i mer avsamma typ av undervisning utifran elevens perspektiv. En genomarbetad pedagogisk plan bidrar
till att man undviker upprepningar av innehall, dver arskurser och dmnen, vilket kan medfdra att sarskilt
begdvade elever kan tappa motivation. Berikning innebar inte att forst klara av klassens uppgifter, utan
ersatter dem med mer anpassat material.

Utbver acceleration och berikning finns begreppet coachning. Coachning kan innebara att eleven har
kontakt med nagon vuxen, i eller utanfor skolan, som ar kunnig inom de omraden som eleven ar kunnig
och intresserad av. En annan vuxen att diskutera och bolla sina tankar med. Sjalvkadnsla, identitet, tillit
och tillhérighet ar ocksa viktiga omraden att utveckla under skolaren, och alla elever ska fa goda
forutsattningar for utveckling och larande.

Hur kan vi géra?
For att mota sarskilt begdvade elevers behov behover lararna/skolan gora:

e Kartlaggning av elevs kunskapsnivaer, styrkor/svagheter arbetssatt, intresseomraden och
hinder.

e Stélla utmanande fragor “utanfor boxen” nar elevens kunskaper och intresseomraden kartlaggs.
Vardnadshavare ar en god hjalp vid kartlaggningen da de kan beratta om barnets utveckling fran
tidig alder.
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Se till att eleven utmanas intellektuellt och kunskapsmassigt. Fokusera pa larande snarare an pa
prestation. Ge mojlighet till meningsfulla diskussioner med andra som forstar deras komplexa
resonemang pa skolan eller med elever pa andra skolor.

Ge eleven méijligheter att utveckla kunskaper och fardigheter inom studieteknik — som ar
forutsattningar for att lyckas i hogre studier. Férmagor som planera, sortera och prioritera.
Stod elevens socioemotionella utveckling och acceptans samt respekt fran larare ar helt
avgorande. Manga behover ocksa fa samarbeta med andra sarskilt begavade elever — fa kdnna
sig normala — dtminstone i delar av undervisningen.

Visa pa syftet med undervisningen. Garna samhallsnyttan. Utga ifran “the golden circle”, nedan,
och besvara "varfor” som elev ska eleven lara sig detta.

Forklara syftet med lektionen/amnet sa elev vet vad hen ska lyssna till ( “the golden circle”) for
okad motivation/KASAM och samhallsnytta.

What?
What do we do?

How?

How do we do it?

Upphovsrétt bild: Simon Sinek

Utveckla och anvanda sitt sprak, sa att det kan bara och formedla elevens tankar och formagor.
Sarskilt begavade elever kan ha en hogre kognitiv mognad &n vad deras skolsprak racker till att
uttrycka. Det kan i sin tur paverka deras mojligheter att fa den acceleration och berikning i
undervisningen som svarar mot deras behov.

Lat eleven "grotta ner sig” och fa upplevelsen att den ar klar med omradet.

Aterkommande ha dialog i arbetslagen kring begavade elever och diskutera behov av
kompetensutveckling och involvera skolans elevhalsoteam.

Visa nyfikenhet och hog forvantan pa elevs specialintresse genom att stalla utmanande fragor,
Oppna upp och bejaka diskussioner om ovanliga samtalsdmnen och ovanliga idéer.

Uppmuntra elev att visa sina kunskaper pa okonventionella satt och/eller det satt som passar
eleven bast.

Ge adekvata anpassningar for eventuella svarigheter ( t.ex. kring koncentration)

Praktisera pedagogisk differentiering genom acceleration och berikning.

| samrad med hemmet erbjuda en stédperson, tex mentor, som kan hjédlpa eleven genom
skolsystemet samtidigt som eleven far utvecklas sa langt som maijligt. Stodpersonen ansvarar
for kontakten med lararkollegor, skolledning och vardnadshavare. Stodperson &r inte samma
som coach.

Stodperson kan i samarbete med elev oh familj hjalpa till att hitta en coach.

Ge saklig specifik, detaljerad och konkret feedback istdllet for mera allméant berém som
"duktigt” eller "bra”.

Ha tata avstamningar med elev och vardnadshavare och |at eleven vara delaktig i planering och
utvardering av sitt eget larande och sin egen insats.
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Anpassningar for sarskilt begavade elever kan exempelvis vara:

e Sarskilt begavade elever 6var medan de utfor uppgiften. De dvar inte for att ova.

e Inga repetitiva uppgifter eller flera uppgifter av samma sort.

e Mer komplicerade texter och uppgifter i alla @mnen. Bérja med avancerat innehall, kanske
mer dn en arskurs och backa om nédvandigt.

e Kompensatoriska hjalpmedel.

e Accelerering i nagot eller flera &mnen.

e Stodperson/mentor.

e Sarskild provning i amnen (” tenta av”).

e Tid for aterhamtning.

e Ova studieteknik.

Amnesdidaktiskt stodmaterial
Stédmaterial i bild, historia, matematik, moderna sprak och svenska finns pa Skolverket hemsida. Materialet
kan med fordel dven anvandas av andra amneslarare for inspiration i sitt amne.

https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sarskilt-begavade-

elever#th-Uppmarksammaochanpassa

Underlag for riktlinjerna
Skolverket-stod i arbetet — Sarskilt begavade elever

https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sarskilt-begavade-

elever#th-Uppmarksammaochanpassa

SKR- satsningar utveckla skola- sarskilt begavade elever

https://skr.se/download/18.1fae8ed6156b062e29497858/1473239906709/Handlingsplan-sarskilt-
begavade-2016.pdf

Insatser for Norrtéljes kommunala grundskolor I3saret 2021/2022

Alla skolors specialpedagogisk personal utbildas under lasaret i Riktlinjerna kring sérskilt begdvade
elever. Samtliga skolor far ta del av dokumentet. Vid kvalitetsdagarna i juni 2022 gors en kort
avstamning kring hur val implementeringen har gatt. Ansvarig: Rektor.

o Varje arbetslag (skola och fritids) har under lasaret satt sig in i riktlinjerna och haft
dialoger kring.
= Hur elever med séarskild begdvning upptacks
= Skillnad pa hogpresterande och sarskilt begavad
= Hur man bor arbeta med elever som ar sarskilt begavade och
= Hur skolan ska kunna utmana elever genom acceleration och berikning.
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o Varje arbetslags (skola och fritids) féljer vid behov manadsvis upp diskussionen kring
sarskilt begavade barn utifran fragestallningarna nedan.
= Har ni upptdckt nagra elever pa skolan som kan vara sarskilt begdvade, vilka?
= Hur arbetar vi med de sérskilt begavade barnen?
= Behover vistdd i arbetet med att upptacka eller undervisa elever med sarskilt
begavning?

o Varje lokal elevhélsa har en punkt pa dagordningen kring sarskilt begavade barn och
kontinuerligt diskutera sarskilt begavade barn utifran fragestéaliningarna nedan.
= Hur upptacker/identifierar skolan sarskilt begavade barn?
= Arbetar skolan efter kommunens handlingsplan? Ja, nej, varfor?
= Behover vistod i att upptacka och undervisa sarskilt begavade barn?
= Vid behov kan lokala elevhdlsan kontaktskolpsykologer som erbjuder stéttning
for lokala elevhdlsan under 2021-2022.

o Varje lokal elevhélsa har en sakkunnig speciallarare eller specialpedagog. Ansvarig for
tillsdttande av sakkunnig pa varje skola ar rektor medans ESU ansvarar for
fortbildningens uppldagg och genomférande.

= | 3saret 21/22 specialldraren/specialpedagogen far fortbildning av centrala
elevhilsan(skolpsykolog och specialpedagog) vid 3 tillfallen, med uppfoljning
efter 3 respektive 6 manader.

= | 3saret 22/23 skapas ett natverk med de sakkunniga for fortsatt arbete med
riktlinjerna och utveckling av arbetet med sarskilt begavade elever. Gruppens
mal dr att varje termin traffas 1-2 gadnger for fortsatt kompetenshojning och
fortbildning av nyanstallda inom sakkunniga-gruppen?

o Forsteldraruppdrag med fokus: sarskilt begavade barn.
= Under processen kring forsteldrare utrénas om det ar moijligt att tillfraga tre
forstelarare om de som en del av sin tjanst kan arbeta med elever som
behdver utmanas i Matematik, Svenska och Engelska. Ansvar: Johan Kant

Framtida mal for Norrtélje kommun

o HT 2022 skapas ett natverk av maojliga coacher
o Fortsatta mal for att arbete med sarskilt begdvade barn ska definieras infor lasaret
2022/2023



