
 

 

Enkät som besvarats av deltagarna på seniorkollot 2022. 
Syftet med enkäten är att få inblick i hur deltagarna upplevt kolloperioden och om det finns något 
som KSON bör tänka på eller förbättra inför kommande år. Enkäten besvarades sista kollodagen. 

Det var totalt 70 sökande till seniorkollots 45 platser. På grund av avhopp erbjöds nästan alla 
sökande en plats på årets seniorkollo. Ledarna jobbade hårt för att erbjuda avbokade platser till de 
som stod på reservlistan. Totalt hade årets kollo 44 deltagare, 38 av dessa har besvarat enkäten. 

Trevligt att notera att samtliga 38 som besvarade enkäten rekommenderar seniorkollo till andra 
seniorer. 
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Vilken aktivitet har varit bäst 

Antal Värde 
1 Utomhusaktiviteterna 
1 Alla spel 
1 Kortspel 
1 Boule bad 
1 1 bad 2 boule 
1 boule och bad 
1 Bangolf 
1 Minigolf 
1 Boule och poker 
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1 promenader och boule 
1 bad och boule 
1 Allsång, kortspel, frågesporten 
1 Alla 
1 gymnastik, promenader, bad 
1 strandbastun 
1 allt 
1 Frågesport. Det har varit allt för varmt för att genomföra allt 
1 Sjöbastun 
1 Bad 
1 Baden, bastun, gympan m.m 
1 Besöken på husen (de gamla), bad med bastu 
1 Frågetävling, bad och berättelsen om Kalevala och om finska språket 
1 Att få bada 
1 Gymnastiken 
1 Bastu, bad, gå, simma 
1 Sport 
1 Trevlig samvaro, boule, minigolf Mülkky! 
1 Boule 
1 Allt tillsammans! Bra blandning! Dansgympa, spel, samtal. 
1 Blandningen har varit bra 
1 Kan inte välja, alla var lika bra 
1 allt som vill 
1 Tipsrundan 
1 Bad, bridge, kortspel, samvaron, sittdansen 
1 Bad, trevlig samvaro, sport 
1 Lagom aktiviteter 

är det något du vill berätta för oss på KSON som rör 
seniorkollot 

Antal Värde 
1 Fotvård 
1 önskade att det fanns stolar att kunna sitta på för äldre vid badplatsen. Ledstång 

att hålla i på väg ner i vattnet. Att alger skrubbas bort på brädorna vid stegen på 
badbryggan 

1 Vid bad är det viktigt med någon typ av stol vid stranden för äldre 
1 Önskemål: bänkar vid stranden att sitta på vid av- och påklädning 
1 Kollot är en bra veckoaktivitet för seniorer. Bra pris och bra ledare. Trevligt ställe 

Marholmen att förlägga kollot 
1 saknas ramp vid badet, omklädningsrum och bänkar 
1 Mycket god kamratanda, fantastiska ledare med suverän service 
1 Hjärgympan, samtal med kamrater, trevliga och alla positiva människor 
1 sista kvällen, gemensam middag kl. 18 och samvaro 
1 Stugorna här är mycket bättre än de på Björkö 
1 Lisa från samordnar kom  alldeles för sent, ingen respekt för vår tid. 
1 Mycket viktigt för oss ensamma seniorer att kollo finns för att träffa andra och 

aktivera oss. 
1 Tycker att dagarna kan kortas ner till hemfärd vid 16-tiden. 



 

 

1 Önskemål att det finns några bänkar på promenadvägarna. Ni får guldkrona! 
1 Fortsätt som förut 
1 Vet ej om fikat var bra, jag äter inte kakor eller bullar. Hör dåligt så jag är nog inte 

rätt person att bedöma aktiviteterna. Frågeformulären var och är nog lite 
överklassat för oss gamlingar. Men gärna gåtor, lite pyssel ex ha en träbit med hål 
som alla där får skriva sitt namn och smycka måla som den vill eller annat (armband 
med knytar, makrame) 

1 Saknat musik 
1 När man har hjärtstartare, ordna så att deltagarna får se hur man använder den. 

Saknade musik 
1 Bra med namnlappar första dagen och vattenflaskan 
1 Tyckte att dagarna skulle kunna avslutas 16-tiden 
1 Egen bil. Jag tycker att det är tidigt att äta lunch 11.30 
1 Personalen har varit så trevliga och inkluderande. Stugorna är så fräscha. 
1 Ojojoj. trevligt att få ta med sig hunden Alf på kollot. Bra om vi slutar något tidigare 

på eftermiddagen, typ 16.00 
1 Fantastiska ledare, trevlig samvaro. Tack för allt! 
1 Fantastiska ledare Rolig att möta nya människor Fina aktiviteter 

 


