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KLAGANDE 
 

 
Ombud:  
  
MOTPART 
Kommunalförbundet sjukvård och omsorg i Norrtälje kommun 
 
ÖVERKLAGAT BESLUT 
Kommunalförbundet sjukvård och omsorg i Norrtälje kommuns beslut  
2021-12-15  
 
SAKEN 
Bistånd enligt socialtjänstlagen (2001:453), SoL 
_____________________ 

 
FÖRVALTNINGSRÄTTENS AVGÖRANDE 

 

Förvaltningsrätten avslår överklagandet. 
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BAKGRUND OCH YRKANDEN M.M. 

 

Kommunalförbundet sjukvård och omsorg i Norrtälje kommun (kom-

munalförbundet) beslutade den 15 december 2021 att avslå  

ansökan om hemtjänst i form av personligt stöd enligt 4 kap. 1 § SoL i omfatt-

ningen 53 timmar per vecka. Som skäl för beslutet angavs i huvudsak att 

 bedöms ha en skälig levnadsnivå genom redan beviljade in-

satser samt att behovet även kan tillgodoses på annat sätt genom insatsen bo-

stad med särskild service. 

 

 yrkar att han ska beviljas sökt bistånd och anför bl.a. följ-

ande. Han behöver dubbelassistans för att kunna få ett drägligt liv. Han kom-

mer aldrig att bli frisk och är fortsatt utåtagerande och oberäknelig. Han kan 

inte kommunicera, äta, dricka och gå på toaletten själv utan påbackning av sin 

assistenter. Han får oförutsägbara vredesutbrott som yttrar sig på så sätt att han 

skriker, klöser, nyper, bits, gör sig själv illa och svimmar. Det föreligger fara 

för hans eget liv. Får han inte dubbelassistans kommer hans livskvalitet att för-

sämras. Till stöd för sin talan hänvisar han även till de medicinska underlagen i 

utredningen och ger även in läkarintyg daterat den 30 december 2020 samt en 

skrivelse från en av hans personliga assistenter daterad den 15 april 2020. 

 

Kommunalförbundet vidhåller sitt beslut.  

 

SKÄLEN FÖR AVGÖRANDET 

   

Den som inte själv kan tillgodose sina behov eller kan få dem tillgodosedda  

på annat sätt har rätt till bistånd för sin försörjning och för sin livsföring i 

övrigt. Genom det bistånd som lämnas ska den enskilde tillförsäkras en 

skälig levnadsnivå. Detta framgår av 4 kap. 1 § SoL. 
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Begreppet skälig levnadsnivå ger uttryck för vissa minimikrav på insatsen vad 

gäller kvaliteten. Detta innebär att den enskilde enbart kan få bistånd för det 

som är nödvändigt för att uppnå en skälig levnadsnivå till skillnad från t.ex. 

lagen (1993:387) om stöd och service till vissa funktionshindrade, där den en-

skilde enligt 7 § genom insatserna ska tillförsäkras goda levnadsvillkor. 

 

Vid bedömningen av vilken insats som kan komma i fråga måste en samman-

vägning göras av olika omständigheter, såsom den önskade insatsens lämplig-

het som sådan, kostnaderna för den önskade insatsen i jämförelse med andra 

insatser och den enskildes önskemål. Det finns dock inte en obegränsad frihet 

för den enskilde att välja sociala tjänster (prop. 2000/01:80 s. 91). 

 

Frågan i målet är om  behov kan tillgodoses genom redan 

beviljade insatser eller om det krävs hemtjänstinsatser i form av personligt stöd 

för att han ska uppnå skälig levnadsnivå.  

 

Av utredningen i målet framgår bl.a. följande.  är i behov av 

muntlig och fysisk påputtning. Han saknar initiativförmåga och behöver stöd 

och hjälp vid måltider, personlig hygien, av- och påklädning samt förflyttning. 

Vad avser utåtagerande beteende framgår av läkarintyg bl.a. att det föreligger 

hög risk för våld mot egen eller annan person samt att  vre-

desutbrott är oberäkneliga och medför en överhängande risk för att  

 och hans personal skadas om de inte är minst två personal. Vidare 

beskrivs att han får utbrott flera gånger i veckan där han skadat sig själv, klöst 

andra och klöst vårdaren. Han är beviljad assistansersättning enligt socialför-

säkringsbalken i omfattningen 120 timmar och 48 minuter per vecka, varav 16 

timmar avser dubbelassistans. Genom assistansersättningen är han tillförsäkrad 

enkel assistans dygnet runt utöver tid han vistas på daglig verksamhet.  

 

Förvaltningsrätten kan konstatera att  är i behov av om-

fattande stöd och hjälp. Utifrån vad som framkommit i målet bedömer dock 
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förvaltningsrätten att  inte har gjort sannolikt att hans behov 

är sådana att de inte kan tillgodoses genom redan beviljade insatser, alternativt 

genom den föreslagna insatsen särskilt boende i form av gruppbostad. I bedöm-

ningen har särskilt beaktats att det inte finns någon ovillkorlig rätt för den en-

skilde att välja insats. Vidare framgår det inte av de medicinska underlagen i 

målet att , för att tillförsäkras skälig levnadsnivå, har behov 

av hjälp i form av ytterligare dubbelassistans än vad han redan är tillförsäkrad 

genom beviljad assistansersättning enligt socialförsäkringsbalken. Över-

klagandet ska därmed avslås. 

 

HUR MAN ÖVERKLAGAR, se bilaga (FR-03) 

 

 

Eva Frånlund Althin  

rådman  

 

Nämndemännen Silvana Enelo Jansson, Matts Eriksson och Staffan Linder har 

deltagit i avgörandet. 

 

Målet har beretts av föredragande juristen Clara Boivie. 
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Hur man överklagar FR-03

________________________________________________________________ 

Vill du att beslutet ska ändras i någon del kan 
du överklaga. Här får du veta hur det går till. 

Överklaga skriftligt inom 3 veckor 

Tiden räknas oftast från den dag som du fick 
del av det skriftliga beslutet. I vissa fall räknas 
tiden i stället från beslutets datum. Det gäller 
om beslutet avkunnades vid en muntlig 
förhandling, eller om rätten vid förhandlingen 
gav besked om datum för beslutet. 

För en part som företräder det allmänna (till 
exempel myndigheter) räknas tiden alltid från 
den dag domstolen meddelade beslutet. 

Observera att överklagandet måste ha kommit 
in till domstolen när tiden går ut.  

Så här gör du 

1. Skriv förvaltningsrättens namn och 
målnummer. 

2. Förklara varför du tycker att beslutet ska 
ändras. Tala om vilken ändring du vill ha 
och varför du tycker att kammarrätten ska 

ta upp ditt överklagande (läs mer om 
prövningstillstånd längre ner). 

3. Tala om vilka bevis du vill hänvisa till. 
Förklara vad du vill visa med varje bevis. 
Skicka med skriftliga bevis som inte redan 
finns i målet. 

4. Lämna namn och personnummer eller 
organisationsnummer. 

Lämna aktuella och fullständiga uppgifter 
om var domstolen kan nå dig: postadresser, 
e-postadresser och telefonnummer. 

Om du har ett ombud, lämna också 
ombudets kontaktuppgifter. 

5. Skicka eller lämna in överklagandet till 
förvaltningsrätten. Du hittar adressen i 
beslutet. 

Vad händer sedan? 

Förvaltningsrätten kontrollerar att överklagan-
det kommit in i rätt tid. Har det kommit in för 
sent avvisar domstolen överklagandet. Det 
innebär att beslutet gäller. 

Om överklagandet kommit in i tid, skickar 
förvaltningsrätten överklagandet och alla 
handlingar i målet vidare till kammarrätten. 

Har du tidigare fått brev genom förenklad 
delgivning kan även kammarrätten skicka brev 
på detta sätt. 

  

Vilken dag går tiden ut? 

Sista dagen för överklagande är samma veckodag 
som tiden börjar räknas. Om du exempelvis fick 
del av beslutet måndagen den 2 mars går tiden ut 
måndagen den 23 mars. 

Om sista dagen infaller på en lördag, söndag eller 
helgdag, midsommarafton, julafton eller nyårs-
afton, räcker det att överklagandet kommer in 
nästa vardag. 

Bilaga 1
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Prövningstillstånd i kammarrätten 

När överklagandet kommer in till kammar-
rätten tar domstolen först ställning till om 
målet ska tas upp till prövning. 

Kammarrätten ger prövningstillstånd i fyra 
olika fall. 

• Domstolen bedömer att det finns 
anledning att tvivla på att förvaltnings-
rätten dömt rätt. 

• Domstolen anser att det inte går att 
bedöma om förvaltningsrätten dömt rätt 
utan att ta upp målet. 

• Domstolen behöver ta upp målet för att 
ge andra domstolar vägledning i rätts-
tillämpningen. 

• Domstolen bedömer att det finns 
synnerliga skäl att ta upp målet av någon 
annan anledning. 

Om du inte får prövningstillstånd gäller det 
överklagade beslutet. Därför är det viktigt att i 
överklagandet ta med allt du vill föra fram. 

Vill du veta mer? 

Ta kontakt med förvaltningsrätten om du har 
frågor. Adress och telefonnummer hittar du på 
första sidan i beslutet. 

Mer information finns på www.domstol.se. 




