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Direktionen 2023-05-26

Forstarkning av ungdomsmottagningen i Norrtalje och
andrad ersattningsmodell

Forslag till beslut

1. Direktionen fér Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar att godkanna forvaltningens férslag pa forstarkt
inriktning fér ungdomsmottagningens verksamhet i Norrtalje
kommun med fokus pa andrad ersattning fran 2023 som bdrjar
galla fran och med den 1 september 2023.

2. Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje ger férvaltningen i uppdrag att tillsammans med
ungdomsmottagningen se dver hur ungdomsmottagningens
utatriktade arbete i Norrtalje kommun kan starkas pa ett innovativt
satt under 2023.

3. Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar att ge férvaltningen i uppdrag att aterkomma
med information om hur ovanstaende férandringar har hanterats
och faller ut till direktionen den 7 december 2023.

Ulrika Lindberg
Tillférordnad forbundsdirektor

Sammanfattning

Ungdomsmottagningen ar en viktig lagtroskelverksamhet for
ungdomar. Med forslagen ges forstarkta forutsattningar till
verksamheten att arbeta forebyggande och med tidiga insatser och
na en stérre malgrupp av ungdomar. Med anledning av sjunkande
antalet besokare vid ungdomsmottagningens filial i Hallstavik, att allt
fler ungdomar valjer att sOka sig till Norrtalje tatorts
ungdomsmottagning samt i hdg utstrackning valjer telefonbesdk och
digitala besok framfor fysiska i Hallstavik, ar forvaltningens
beddmning att det finns ytterligare behov av att formatera om
innehallet i ungdomsmottagningens verksamhet till att méta
ungdomar pa deras egna arenor genom ett mer utatriktat arbete.
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Forvaltningen foreslar ett par férandringar i ersattningsformen till
ungdomsmottagningen.

Detta handlar i korta drag om att inféra prestationsrelaterad
ersattning for gruppbesok respektive klassbesdk samt hoja
prestationsersattningen for viss typ av besok. Detta ar i linje med
Region Stockholm. Fdrvaltningen bedémer att ett utdkat utatriktat
arbete faller val i linje med intentionerna med pagaende arbete kring
Agenda Valbefinnande (2020-02-06 § 6) som bland annat syftar till
att forebygga ohalsa samt skapa valmaende livsmiljéer.

Beskrivning av arendet
Mottagningsarbetet pa ungdomsmottagningen sker idag pa filialen i
Hallstavik samt pa huvudmottagningen i Norrtalje.

Ungdomar fran Hallstavik sOker sig i allt hdgre utstrackning till
mottagningen i Norrtalje. Telefonbesdk och distansbesdk har blivit
allt vanligare, fram till juni 2022 skedde 1 002 distansbesok i Norrtalje
kommun. Utifran ovanstadende inférdes distansbesdk dvs.
videobesdk aven som ordinarie ersattning i Norrtalje kommun fran
och med den 1 januari 2022, detta i linje med Region Stockholm som
sedan den 1 januari 2021 har haft distansbestk som en ordinarie
ersattningsform for ungdomsmottagningarna (Diarienr: 2021-000383-
771).

For att méta ungdomar pa deras arena foreslas har ett foérslag som
innebar att ungdomsmottagningen far i uppdrag att pa olika satt
jobba mer utéatriktat mot ungdomar i hela Norrtalje kommun.
Forvaltningen foreslar ett par férandringar i ersattningsformen till
ungdomsmottagningen som i korta drag handlar om att inféra
prestationsrelaterad ersattning for gruppbesok respektive klassbesdk
samt hdja prestationsersattningen for viss typ av besok.

Region Stockholm genomférde i januari 2021 en rad férandringar
avseende ungdomsmottagningarna i 6évriga Stockholms Ian,
daribland forandringar avseende ersattningsform, Avtal for
ungdomsmottagningarna med Stockholms lans sjukvardsomrade
2021-2022 (HSN- 2020-1260). Detta ledde aven till att ett nytt
samlat avtal tecknades mellan Stockholms lans sjukvardsomrade
(SLSO) och de 28 ungdomsmottagningarna i lanet. Det medicinska
ansvaret overgick till SLSO som tidigare legat pa kommunerna, det
kurativa ansvaret overgick till kommunerna. Norrtalje kommun
involverades inte av detta utifran sin unika I6sning genom
Kommunalférbundet som bade ar bestéllare av kommunala och
regionala delar i Norrtalje kommun.
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Nedan féreslar forvaltningen de férandringar som anses
genomfdrbara i Norrtalje kommun.

Forslag pa andringar i avtal

Mer utatriktat arbete: Ungdomsmottagningen far i uppdrag att se 6ver
hur den kan jobba mer utatriktat i hela Norrtalje kommun.
Tyngdpunkten ligger i att méta ungdomarna mer utatriktat och pa nya
satt, for att fortsattningsvis ha en hdg tillganglighet och bibehalla ett
starkt integrationsperspektiv samt att insatserna erbjuds i alla delar
av Norrtalje kommun.

Ungdomsmottagningen far i uppdrag att pa ett innovativt satt starka
upp verksamheten i Hallstavik vad avser det utatriktade arbetet,
bland annat genom dialog med skolor. Ungdomsmottagningen far
darfor i uppdrag att till forvaltningen infor direktionen i december
2023 aterkomma till férvaltningen om hur ett sadant samarbete har
kunnat starkas.

Darutdver ser forvaltningen behov av att extra fokus laggs pa
gruppbesok och klassbesok specifikt i Hallstavik, utifran
narhetsprincipen samt utifran att mycket av det férebyggande arbetet
kan ske genom dessa typer av besok.

Andrad erséttningsmodell: Férandringar genomfordes av
ersattningsmodellen till ungdomsmottagningarna i Stockholms lan i
januari 2021, dessa ar annu ej genomfoérda i Norrtalje kommun.
Forvaltningen ser ett behov av att delvis anpassa ersattningen till de
férandringar som Region Stockholm har gjort. | korta drag handlar
det om att inféra och hdja den prestationsinriktade ersattningen for
vissa typer av besok. Det skapar incitament for utféraren att utféra
vissa typer av besok i hdgre utstrackning, férhoppningen ar att det till
syvende och sist ska komma ungdomarna till gagn. Ur statistiskt
hanseende blir det lattare att fOlja de olika besOkstyperna i Norrtalje
kommun och jamféra med motsvarande besok i Region Stockholm.

Férvaltningen foreslar foéljande dndringar:
1) Rorlig ersattning for gruppverksamhet och klassbesok

Rorlig ersattning for klassbesdk och gruppverksamhet foreslas
inforas som ny ersattningsform. | dagslaget ersatts inte denna
besoksform extra i Norrtalje kommun. | Region Stockholm har en sett
att det utatriktade och forebyggande arbetet bitvis har blivit
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bortprioriterat da det ingatt i kapiteringen. Férandringen syftar till att
det langsiktigt ska bli mer balans mellan uppdragen, individuella
besok respektive forebyggande och utatriktat arbete. | dagslaget har
gruppbesok och klassbesok genomforts inom ramarna for det
ordinarie uppdraget for ungdomsmottagningen i Norrtalje kommun,
ingen ersattning har alltsa utgatt for detta.

2) Prestationsbaserad erséttning for inséttning av
langtidsverkande preventivmedel

For att stimulera till mer férskrivning av langtidsverkande och sakrare
preventivmedel som spiral och p-stav bor ersattningen hdjas for
dessa besok i likhet med i Region Stockholm. Besodken kraver extra
tid for samtal med patienten, sjalva insattningen kraver extra resurser
och atgarden kraver sterilisering av instrument. Idag ersatts detta
som ett vanligt barnmorskebesok i Norrtalje. Forslaget ar att detta
ekonomiskt ersatts som ett Iakarbesok.

Andringar har gjorts i Region Stockholm dar materialkostnaden
numera faktureras genom prestationsersattningen, vilket ocksa
foreslas galla i Norrtalje kommun.

En ny besdkstyp féreslas darmed inféras som heter
prestationsbaserad ersattning langtidsverkande preventivmedel.

3) Prestationsbaserad ersattning for kopparspiral infors

Forslaget har innebar att ersattningen hojs for detta typ av besok.
Argumenten att inféra kopparspiraler som prestationsbaserad
besOksersattning ar densamma som for langtidsverkande
preventivmedel (se punkt 2). Materialkostnaden ar hogre for
kopparspiral varvid den foreslas bli en egen typ av ersattningsform.

En ny besokstyp foreslas darmed inforas som heter
prestationsbaserad ersattning kopparspiral.

Ekonomiska konsekvenser

Genom att inféra ovanstaende forslag av prestationsersattning for
gruppbesok respektive klassbesok forutspas kostnaderna avseende
gruppbesok och klassbesdk 6ka, beroende pa hur mycket den nya
ersattningsformen anvands. Troligen skapar en ny ersattningsform
incitament for att vissa typer av besdk okar, vilket férvaltningen med
forslaget ocksa vill stimulera for att ge ungdomsmottagningen i
Norrtalje kommun dkade férutsattningar att arbeta férebyggande och
med tidiga insatser.
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Forvaltningens synpunkter

Ungdomsmottagningen ar en viktig lagtroskelverksamhet for
ungdomar. Med forslagen avser forvaltningen att starka
verksamhetens forutsattningar i Norrtalje kommun att méta
ungdomar pa deras egna arenor och stimulera utatriktat arbete i form
av klassbesok och gruppverksamhet. Forvaltningen kommer att folja
hur den nya ersattningsformen faller ut. Foérvaltningen beddémer att
ett utatriktat arbete faller val i linje med intentionerna med det
pagaende arbetet tillsammans med Norrtalje kommun om
handlingsplan for psykisk halsa (2021-02-10 § 6) och arbetet med
Agenda Valbefinnande (2020-02-06 § 6) som bland annat syftar till
att forebygga ohalsa samt skapa valmaende livsmiljoer. Férslagen ar
i linje med Region Stockholm, vilket beaktats i beredningen.

Beslut skickas till
Region Stockholm (registrator.rik@regionstockholm.se)
Norrtélje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se)

Tiohundra AB (tiohundra@registrator.se)
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