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Direktionen 2023-12-07

Forslag till beslut

1. Direktionen fér Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar att anta forvaltningens férslag pa inriktning
gallande I8sning for fotsjukvard i Norrtalje.

2. Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar att ge forvaltningen 1 uppdrag att pa

sammantradet den 15 februari 2024 aterkomma med en
beskrivning pa konkreta atgarder som behdver vidtas och som
inriktningen forutsatter samt en tidplan for omstallningen.

Ulrika Lindberg
Tillféorordnad forbundsdirektor

Sammanfattning

Arendet redogér for forvaltningens forslag pa inriktning géllande
|6sning fér medicinsk fotsjukvard i Norrtalje. Inriktningen handlar om
att flytta 6ver ansvaret till vardvalsomradet huslakarverksamhet med
lakarinsatser inom basal hemsjukvard och till sarskilda boendeformer
for aldre med féljden att vardvalet fotsjukvard avvecklas.

Med ett inriktningsbeslut enligt forslaget kommer férvaltningen
fortsatta arbetet med planering av atgarder som ar nédvandiga samt
uppratta en tidplan for omstallningen.

| Region Stockholm upphérde vardvalet fotsjukvard genom att det
flyttades till huslakarmottagningar i december 2021. Region
Stockholm bedémde att en prioriterad atgard inom
primarvardsstrategin och inférandet av Nara vard var att bredda
huslakarmottagningarnas uppdrag, bland annat genom att inforliva
vardval fotsjukvard i huslakaruppdraget. | Norrtalje har inget sadant
beslut fattats annu utan vardval fotsjukvard finns kvar.

Resultatet av en utredning forvaltningen genomfort visar att
fotsjukvarden i Norrtélje inte fungerar optimalt. Férvaltningens
stallningstagande ar att en férandring av vardval fotsjukvard ar
motiverad. Med forslaget pa inriktning for fotsjukvarden ar Norrtalje
mer foljsam till Region Stockholm.
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Beskrivning av arendet

Med hansyn till Norrtaljes lokala och demografiska forutsattningar
finns enligt forvaltningens beddémning ett behov av att vardvalet
fotsjukvard avvecklas och overflyttas till huslakarverksamheten och
de sarskilda boendena for aldre; allt i syfte att oka tillgangligheten till
fotsjukvard for invanarna.

Resultatet av denna utredning visar att fotsjukvarden i Norrtalje inte
fungerar optimalt och att det rader brist pa fotsjukvard framfor allt i
centrala Norrtélje. Aven pa manga sarskilda boenden fér aldre i
Norrtélje saknas tillgang till fotsjukvard, sarskilt pa de senaste
startade sarskilda boendena for aldre i kommunen. Invanare énskar
en ldsning. Orsaken till den uppkomna situationen ar framfor allt
hanforlig till en dkad efterfragan pa fotsjukvard samtidigt som utbudet
minskat till foljd av avtalsvillkorens 6kade krav pa digitalisering.
Harutdver har kunnat konstateras att kostnadseffektiviteten i
fotsjukvarden paverkas av bristande forutsattningar for samverkan
och tydliga medicinska prioriteringar. Forvaltningen har darfor sett
Over situationen och féreslar en omorganisation av fotsjukvard pa
samma satt som i Region Stockholm.

Utredningen presenteras i sin helhet i bilaga 1, Utredningsrapport om
medicinsk fotsjukvard i Norrtalje.

| Region Stockholm upphérde vardvalet Fotsjukvard genom att det
flyttades till huslakarmottagningar i december 2021. Region
Stockholm beddmde att en prioriterad atgard inom
primarvardsstrategin och inférandet av Nara vard var att bredda
huslakarmottagningarnas uppdrag, bland annat genom att inforliva
vardval fotsjukvard i huslakaruppdraget. | Norrtalje har inget sadant
beslut fattats &nnu utan vardvalet Fotsjukvard finns fortfarande kvar.
Vid den senaste revideringen av vardval huslakarverksamhet med
lakarinsatser inom basal hemsjukvard, bedémdes att en sarskild
utredning var nédvandig for att tydliggora de lokala forutsattningarna
innan ett stallningstagande till en liknande modell som regionens
kunde fattas (2021-03-29 § 50).
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Ekonomiska konsekvenser

Det har skett en kontinuerlig kostnadsdkning och besdksutveckling
inom vardvalet medan antalet avtal har minskat. Antalet arliga besok
inom vardvalet i Norrtélje har 6kat under aren 2018 - 2021 med totalt
12% fran i genomsnitt 987 besok per vardgivare ar 2018 till 1 248
besok per vardgivare ar 2021. Under perioden 2020-2022
fordubblades antalet fotsjukvardsbesok. Anledningen till detta tros
vara ett 6kat behov av fotsjukvard hos befolkningen samtidigt som
antalet vardgivare har minskat under senaste aret.

En inkludering av huslékarverksamhet med lakarinsatser inom basal
hemsjukvard och sarskilda boendeformer for aldre och avveckling av
vardval fotsjukvard beraknas pa sikt minska kostnaderna inom
primarvarden genom

e battre samordning

o tydligare medicinsk prioritering och kunskapsutvaxling mellan
verksamma professioner, vilket kan leda till en dkning av
férebyggande insatser som ar mindre resurskravande.

Vardval fotsjukvard har en helt produktionsbaserad
ersattningsmodell. En inkludering av ansvaret i vardval
huslakarverksamhet med lakarinsatser inom basal hemsjukvard
kommer att innebara en férandring i hur medicinsk fotsjukvard ersatts
ekonomiskt. Vard inom ramen for huslakarverksamhet ersatts i
enlighet med foérfragningsunderlag fér vardval huslakarverksamhet
med lakarinsatser inom basal hemsjukvard vilket innebar en del
kapiteringsersattning och en del produktionsbaserad ersattning. Att
varden bedrivs med en del kapiteringsersattning leder till 6kad
mojlighet till kostnadskontroll fér vardgivaren och férvaltningen.

Effekter for sammanhallen vard och omsorg

En sammanslagning av vardvalen bedéms innebara en férandring i
vardutbudet da patienten framgent valjer en huslakarmottagning,
vilket aven inkluderar fotsjukvard. Det ger en minskad valfrihet for
patienten i att valja fotsjukvardsmottagning men ger en majlighet for
patienten att fa en sammanhallen vard. | enlighet med Patientlagen
(2014:821) kan dock patienten sdka 6ppenvard pa valfri
huslakarmottagning, aven dar denne inte ar listad.

En 16sning enligt foreslaget inriktningsbeslut, kommer att innebéra att
samtliga verksamma inom vardval huslékarverksamhet med
lakarinsatser inom basal hemsjukvard och sarskilda boendeformer
for aldre alaggs ansvaret att sakerstalla tillgangen till fotsjukvard for
deras patienter. Det leder till att

Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtalje
Postadress: E-post: registrator.sjukvardomsorg@norrtalje.se Besodksadress:
Box 801 Telefon: 0176-710 00 (Norrtalje kommuns véaxel) Rubingatan 2
761 28 Norrtalje Hemsida: http://kson.norrtalje.se Norrtalje



http://kson.norrtalje.se/

JJ& TJANSTEUTLATANDE

Region NORRTALJE
Stockholm KOMMUN Datum: 2023-12-04

Kommunalférbundet Sjukvard och Omsorg i Norrtélje

Dnr: KSON 2023-403

e Strukturen kring fotsjukvarden i Norrtalje forandras men bedéms
av forvaltningen inte leda till minskad vard for patienter i behov av
medicinsk fotsjukvard.

e Den geografiska spridningen av medicinsk fotsjukvard bedéms att
Oka da huslakarmottagningarnas etablering ar mer spridd i
Norrtélje an dagens fotsjukvardsmottagningar.

e Fdreslaget inriktningsbeslut gar helt i linje med omstaliningen till
den nara varden.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen har genomfort dialogméten med samtliga inblandade
parter/vardgivare i syfte att fa synpunkter och inspel pa
inriktningsforslaget for fotsjukvarden. Aven medborgare har hort sig
till férvaltningen och lamnat klagomal och synpunkter gallande
nuvarande brist pa fotsjukvard. Forslaget pa inriktningsbeslut har
presenterats till alla berérda vardgivare och synpunkter inhamtats
Samtliga parter ar 6verens om att situationen med fotsjukvarden i
Norrtalje ar ohallbar och att en forandring kravs.

Hos vardgivare som forvaltningen fort dialog med finns en oro éver
kompetensforsorjning av fotterapeuter och att inte kunna rekrytera.
Vissa verksamheter saknar utrymme for lokaler till fotterapeuter.
Vardgivarna anser aven att den storsta utmaningen ar
ersattningsfragan vilket de menar ar avgérande for om forslaget far
onskad effekt. Verksamheterna anser att de inte klarar uppdraget
om de inte far ratt ersattning for fotsjukvarden. Vissa mottagningar ar
positiva till forslaget och anser att narhet till fotterapeut skulle 6ka
samarbetet, framst avseende omhandertagandet av
diabetespatienter. Sdboverksamheterna har gett uttryck for en
onskan att driftansvaret for fotsjukvard stannar hos férvaltningen.
Detta motiveras dels med hog administrativ belastning for cheferna,
dels med att det bedémds bli svart att rekrytera fotterapeuter med
ratt kompetens. Oro finns for att ersattningen blir for lag sa att det blir
svart att rekrytera. Samtidigt anses dock mojligheten till att fa
ambulerande fotsjukvard pa marknaden lockande.

Forvaltningen ser sammanfattningsvis att nuvarande avtalsform och
vardval fotsjukvard medfér utmaningar att uppratthalla kvalitet och
patientsakerhet. Kommunens MAS (Medicinsk ansvarig
sjukskoterska) kan utifran sitt perspektiv inte sakerstalla att det
medicinska behovet av fotsjukvard tillgodoses pa ett tillfredsstallande
satt i kommunen utifran bristen pa resurser inom fotsjukvarden.
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Om inriktningsbeslutet bifalls kommer forvaltningen att planera och
genomfOra atgarder som ar nédvandiga fér omstalliningen.

Foljande atgarder behover férvaltningen fortsatta att arbeta med och
aterkomma till direktionen om:

Aterkoppling fran fortsatt dialog med berérda vardgivare
Planering av ersattningsmodell och budget for fotsjukvard
Revideringar av forfragningsunderlag fér berérda avtal
Tidsplan fér genomférandet av omstallningen.

Forvaltningen avser att aterkomma i februari 2024 med konkreta
forslag och tidplan for omstallningen.

Bilagor
Bilaga 1. Utredningsrapport om Medicinsk Fotsjukvard i Norrtalje.

Beslut skickas till

Region Stockholm (registrator.rik@regionstockholm.se)
Norrtalje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se)
Ann-Louise Nyman (annlouisenyman@hotmail.com)
Ewa Lindahl (ewa.lindahl@hotmail.com)

Moirone Lundgren (fotvard@moirone.se)

Anna-Lena Peras (anna-lena.p@hotmail.com)
Cathrine Vesterholm (roslagsfot@hotmail.com)

Marie Fohlin (marie.fohlin@hotmail.com)

Ahmed Shalabi (ahmed.shalabi@hlm-rimbo.se)
Emma Kempe (emma.kempe@doktor.se)

Johan Larsson (johan.larsson2@doktor.se)

Ulrika Karlsson (ulrika.karlsson@tiohundra.se)

Jenny Karlsson (jenny.m.karlsson@tiohundra.se)
Roger Svensson (ledning@citikliniken.com)

Madeleine Klingryd (Madeleine.Klingryd@humana.se)
Anders Broberg (Anders.Broberg@humana.se)
Helena Winter (helena.winter@norlandia.com)

Helene Zetterstrom (helene.zetterstrom@kavatvard.se)
Caroline Pettersson (caroline.pettersson@vardaga.se)
Jonas Unger (jonas.unger@attendo.se).
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