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Direktionen 2023-12-07

Sammanhallet uppdrag insatser psykisk halsa barn
och unga (0-17 ar)

Forslag till beslut

1. Direktionen fér Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar att godkanna férvaltningens forslag att tilldela
Tiohundra AB:s samtalsmottagning det sammanhallna uppdraget
for insatser psykisk halsa barn och unga (0-17 ar).

2. Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje delegerar till forvaltningen att uppratta och teckna avtal

med Tiohundra AB:s samtalsmottagning gallande sammanhallet
uppdrag for insatser psykisk halsa barn och unga (0-17 ar).

3. Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar om uppféljning av sammanhallet uppdrag for

insatser psykisk halsa barn och unga (0-17 ar) till direktionens
sammantrade den 12 december 2024.

Ulrika Lindberg
Tillférordnad forbundsdirektor

Sammanfattning

| féreliggande arende aterkommer forvaltningen med forslag pa
sammanhallet uppdrag for insatser rérande psykisk halsa fér barn
och unga (0-17 ar). Direktionen for Kommunalférbundet sjukvard och
omsorg i Norrtalje antog 2022-06-08 § 70 ett inriktningsbeslut i fragan
om utOkade insatser for psykisk halsa i primarvarden (0—17 ar) till
foljd av den omstrukturering som gjordes i Region Stockholm i slutet
av 2021. Inriktningsbeslutet som antogs innebar att en mottagning i
Norrtalje skulle fa uppdraget med utdkade insatser for psykisk halsa
for bada aldersgrupperna, d.v.s. att sammanhallet hantera
malgruppen barn och unga 0-17 ar.

Forslaget ar att tilldela Tiohundra AB:s samtalsmottagning uppdraget
och teckna avtal fér verksamhet fran och med den 1 januari 2024.
Forslaget starker arbetet med “en vag in” och ar i linje med
Norrtaljemodellen.
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Samtalsmottagningen ar en etablerad verksamhet som Norrtalje
kommuns invanare ar valbekanta med.

Beskrivning av arendet

Inom Region Stockholm har en omstrukturering av insatser for
psykisk halsa for barn och unga genomférts inom ramen for
primarvardens uppdrag. Att erbjuda utdkade insatser for psykisk
halsa for barn och unga innebar ett 6kat uppdrag jamfért med de
basinsatser for psykisk halsa som ska erbjudas alla barn inom ramen
gor huslakarverksamheternas/vardcentralernas uppdrag.

Utokade insatser innebar att:

e beddma psykiska tillstand och ge psykologisk behandling,

o ett tydligt samverkansansvar,

o starka kraven pa kompetens, arbetssatt och bemanning,

e konsultation till personal inom barnmorskemottagningar,
barnavardscentraler samt huslakarverksamheter/vardcentraler.

| samband med revideringen av férfragningsunderlag for vardval
huslakarverksamhet i Norrtalje, som infordes 1 juni 2021, gjorde
Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtalje ett avsteg fran
Region Stockholms vagval kring hur dessa insatser skulle
tillhandahallas, (2021-03-29 § 50). Samtidigt har Samtals-
mottagningen sedan 2016 haft avtal om att utféra forsta linjens
psykiatri fér barn och unga med psykisk ohalsa i Norrtalje kommun
och fran och med 2020-01-01 som tillaggsuppdrag till Barn och
ungdomsmedicinska mottagningen (BUMM) inom sjukhusavtalet.
Samtalsmottagningen utfér darmed redan basuppdrag inklusive delar
av uppdraget utdokade insatser psykisk halsa barn och unga mellan
0-17 ar.

Till grund for inriktningsbeslutet som tidigare fattats (2022-06-08 §
70) ar den utredning som forvaltningen genomforde i samverkan med
utférare inom vardomradet. Utredningen pavisade att Norrtalje
kommun saknar underlag for att genomféra liknande férandring pa
samma satt som Region Stockholm dar speciella mottagningar
upprattats for att tacka behovet i aldersgruppen 0-5 ar samt att
huslakarmottagningar/ vardcentraler ansvarar for uppdraget inom
aldersgruppen 6-17 ar.

| férvaltningens utredning och konsekvensanalys utférd i samverkan
med samtliga utférare i Norrtalje framkom f6ljaktligen behov i form av
en (1) mottagning som l6sning for insatser psykisk halsa barn och
unga 0-17 ar.
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Forvaltningens forslag ar att avtal tecknas med Tiohundra AB som
utférare gallande Samtalsmottagningen utifran primarvardsuppdraget
med utdkade insatser for barn och unga 0-17 ar i Norrtalje kommun,
samt med majlighet att aven fortsattningsvis kunna utféra
basuppdraget. Forslaget starker arbetet med “en vag in” och ar i linje
med Norrtaljemodellen.

Samtalsmottagningen ar idag ett tillaggsuppdrag till varduppdraget
barn och ungdomsmedicin (BUMM) som i sin tur utgor ett uppdrag i
huvudavtalet for Norrtalje Sjukhus. | samband med att ett nytt
sjukhusavtal ska trada ikraft 2024-01-01 (Dnr 2023-375) foreslar
forvaltningen att ett enskilt avtal tecknas med Tiohundra AB gallande
Samtalsmottagningen.

Utgangspunkten ar att

o fOrstarka, utdka och tydliggéra Samtalsmottagningens uppdrag
som innefattar basuppdraget och utdkade insatser psykisk halsa
barn och unga fran och med fédsel till och med 17 ar.

| avtalet kommer kravstallningen tydliggoras pa utférandet med battre
uppfoljningsmajligheter och tydligare ekonomiska ramar.

Under forsta avtalsaret, 2024, kommer arbete paga for
omstrukturering och att implementera uppdragsbeskrivningen samt
kravstallningarna. Forvaltningen har i tidsplanen tagit hojd for
verksamhetens behov att rekrytera personal som exempelvis
psykologer samt behov av att kunna goéra vissa organisatoriska
andringar utifran de behov som uppkommer under arbetets gang.
Lépande avstamningar kommer ske med Samtalsmottagningen
under forsta avtalsaret for att dynamiskt och i samverkan kunna
utveckla verksamheten utifran foreslagen uppdragsbeskrivning. Med
stdd i Norrtaljemodellen kommer férvaltningen aven ta hansyn till
planerade revideringar och avtalsférandringar inom andra
avtalsomraden som har berdringspunkter med Samtalsmottagningen
och vice versa for att utveckla samverkan.

Ekonomiska konsekvenser

Samtalsmottagningen finansieras i dagslaget genom det sjukhusavtal
for Norrtalje Sjukhus som I6per ut 2023-12-31. Foérvaltningens forslag
ar att

- lyfta ut nuvarande ersattningen fran sjukhusavtalets budget samt
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- forstarka detta med ersattning som annars skulle gatt till
huslakarverksamheter/vardcentraler for att uppfylla samma

uppdrag.

En viss ekonomisk forstarkning kommer behdva goras for att tacka
upp det sammanhallna uppdraget med utgangspunkt i den satsning
pa primarvarden som dvergripande gors genom omstallningen till
nara vard.

Under forsta kvartalet av 2024 beraknas ingen stoérre 6kning fran
2023 ars budget da utdkad ersattning kommer inféras stegvis under
forsta avtalsaret, i takt med att bemanning starks och uppdraget kan
utféras i sin helhet.

| nuldge ges en ersattning till husldkarverksamheter/vardcentraler for
basuppdraget psykisk halsa barn och unga utifran var patienten ar
listad och med en aldersgruppindelning. Parallellt far enligt vad
forvaltningen identifierat, Samtalsmottagningen ersattning for att
utféra motsvarande basuppdrag genom direkt patientkontakt eller pa
uppdrag av huslakarverksamhet.

Forvaltningen foreslar att Samtalsmottagningen vid de tillfallen den
genomfér basuppdraget med en patient som ar listad pa
huslakarverksamhet/vardcentral, far den ersattning som annars
skulle utgatt till huslakarverksamheten/vardcentralen. Detta ska ske
genom fakturering mellan Samtalsmottagningen och berérd
huslakarverksamhet/vardcentral. Samtalsmottagningen behaller det
sammanhallna perspektivet och kan aven agera underleverantor.

Malsattningen ar att detta ska kunna automatiseras genom befintliga
fakturasystem for vardhandelser (Vardfaktura). Genom ett separat
avtal fér Samtalsmottagningen med utgangspunkt i primarvarden blir
det ekonomiska flodet tydligare och ersattningen for uppdraget ges
endast till den som utfér det. Med férvaltningens forslag pa 16sning
med ett sammanhallet uppdrag vantas kostnaderna darmed
effektiviseras nagot.

Effekter for sammanhallen vard och omsorg

Forvaltningens forslag beraknas ge goda effekter for den
sammanhallna vard- och omsorgen utifran att Samtalsmottagningen,
som en redan etablerad verksamhet i Norrtalje kommun har goda
erfarenheter av invanarnas behov samt andra aktorer inom
kommunen. Samtidigt starks perspektivet "en vag in” samt
samverkan med andra intressenter enligt Norrtaljemodellen.
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Barnperspektiv

Forvaltningen bedémer att arendet har en positiv inverkan pa barn
och ungas mojligheter att fa tillgang till tidiga forebyggande och
halsoframjande insatser i primarvarden. Vidare bedémer
forvaltningen att forslaget bidrar till att sakerstalla att barn och unga
bosatta i Norrtalje kommun erbjuds samma insatser och en jamlik
vard som barn i 6vriga regionen.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningens bedémning ar att den basta I6sningen for det
sammanhallna uppdraget for insatser psykisk halsa i primarvarden
for barn och unga mellan 0-17 ar ar att uppdra at Tiohundra AB att
utféra basuppdraget samt utdkade uppdraget inom ramen for
bolagets verksamhet Samtalsmottagningen.

Forvaltningen bedémer aven att det genom formulering av nytt och
sjalvstandigt avtal med Samtalsmottagningen sakerstalls att:

e arbetssatt utfors teambaserat,

e samverkansrutiner skapas med berérda vardgrannar, elevhalsa
och socialtjanst,

e konsultation kommer samtliga barnmorskemottagningar och
barnavardscentraler till del,

¢ skillnaden mellan basinsatser, utdkade insatser och specialiserad
vard tydliggors.

Genom att uppratta och teckna nytt avtal fér Samtalsmottagningens
sammanhallna uppdrag for insatser psykisk halsa till barn och unga
(0-17 ar), kommer forvaltningen se dver behov av revidering av
angransande avtal och férfragningsunderlag enligt Lagen om
valfrihetssystem (LOV) sa som avtal om barn- och
ungdomspsykiatrisk mottagning (BUP), barnavardscentral och
barnmorske-mottagning.

Forvaltningen foreslar en uppfdljning av det sammanhallna
uppdraget till direktionens sammantrade i december 2024.

Beslut skickas till
Region Stockholm (registrator.rik@regionstockholm.se)

Norrtalje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se)

Tiohundra AB (registrator@tiohundra.se)
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