Handlingsplan for god och
nara vard och omsorg i
Stockholms lan
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Huvudoverenskommelse om samverkan inom
halsa, vard och omsorg (HOK)

« Antagen av alla 26 kommuner samt regionen
« Borjade galla september 2022
 Innehaller mal samt principer och former for samverkan

« Med utgangspunkt i huvudoverenskommelsen har en
Handlingsplan fér god och nara vard och omsorg tagits fram
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Malet med samverkan

Det dvergripande malet med samverkan mellan
regionen och kommunerna ar ocksa malet for
handlingsplanen.

Den enskilde ska fa en god, sdmlds och
personcentrerad vard och omsorg, samt att
befolkningens halsa ska forbattras.

Det ska ske pa ett samordnat, jamlikt och
kostnadseffektivt satt for invanarna i
Stockholms lan.

Soémlos vard
och omsorg
Invanaren mots av en
samordnad och integrerad
vard och omsorg med
primarvarden som nav.

Kostnadseffektiv
vard och omsorg
Invanaren méts av en vard
och omserg som utgér fran
basta tillgangliga kunskap
och effektivt resursnyttjande.

Jamlik tillgang
till vard och omsorg
Invanaren méts av en
likvardig och tillganglig
vard och omsorg utifran
sina behov.

STORSTHLM
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Personcentrerad
vard och omsorg

Invanaren ar medskapande
och delaktig i sin vard
och omsorg.

Befolkningens
hélsa ska forbattras
Invanaren mots av
halsoframjande och
forebyggande insatser.

J& Region Stockholm



Uppdrag i lansovergripande samverkan

| den lansovergripande samverkan tas / \
prioriterade aktiviteter fram, beslutas om VIS politisk styrgrupp
och foljs upp i en arlig process.

VIS tjanstestyrgrupp
Lansovergripande samverkan ska prioritera
aktiviteter som .

_ ~ Samradsgrupper

hanterar utmaningar som kraver \ /

gemensamma losningar mellan kommun
och region, och som - inte kan losas i den
lokala samverkan eller béttre I6ses pa
regional niva

BAIU |euolbay

Delregional samverkan

Lokal samverkan
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Prioriterade aktiviteter 2025
Aldreomradet
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Oversyn av lansgemensamma samverkans-
overenskommelser

Oversynen ska
» ge forslag pa form, struktur, forvaltning samt process for framtagandet av 6verenskommelser

« identifiera vilka 6verenskommelser som behovs for att uppna lagkrav, mal i HOK samt
Handlingsplanen God och nara vard och omsorg.

Effektmal: Berorda medarbetare inom halso- och sjukvard samt socialtjanst

« kanner till vad som ar overenskommet mellan kommun och region inom aktuellt omrade
 tycker det ar latt att hitta information om 6verenskommelserna

« tillampar det som overenskommit

* har tillgang till overenskommelser med tillhorande dokument
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Nuvarande Samverkansoverenskommelser

Region och kommuner

Fiardtjanst, avtal mellan Region Stockholm och kommunerna i
Stockholms lan

Logopedinsatser och medicinsk fotvard i sirskilda boenden
for aldre samt apodos, 6verenskommelse mellan Region
Stockholm och Storsthlm

Omhandertagande av avlidna, 6verenskommelse mellan halso-
och sjukvardsforvaltningen och juridisk person for barhus inom
Region Stockholm samt kommunerna i Stockholms lan

Samverkan kring personer med missbruk/beroende

Samverkan kring personer med missbruk/beroende av spel
om pengar, tillaggsoverenskommelse

Samverkan kring vuxna med psykisk -
sjukdom/funktionsnedsattning

Samverkan kring dldre med psykisk sjukdom & -
funktionsnedsattning — tillaggsoverenskommelse

Samverkan inom patientndmndsverksamhet
Samverkan kring barn i behov av sérskilt stod, BUS

Samverkan kring hilso-, sjuk-, och tandvard for barn och

unga som vardas utanfor det egna hemmet

Samverkan nar enskilda/patienter behover praktisk hjalp med
egenvard

Samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i
Stockholms lan, regional 6verenskommelse

Overenskommelse - Samverkan och uppdrag
ungdomsmottagningar

Samverkan om uppsokande verksamhet (munhalsobedomning
och munhilsovardsutbildning) och nédvandig tandvard,
overenskommelse mellan Region Stockholm och kommunerna i
Stockholms lan

Vard och omsorg for personer med demenssjukdom eller
kognitiv svikt

Vard och omsorg for dldre, sammanhallen overenskommelse

Overenskommelse om kostnadsansvar for forskrivningsbara
hjalpmedel, forbrukningshjalpmedel samt medicintekniska

produkter  Kommuner och Region Stockholm i

samverkan | Storsthlm
J& Region Stockholm
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https://www.storsthlm.se/social-valfard-halsa/kommuner-och-region-stockholm-i-samverkan/
https://www.storsthlm.se/social-valfard-halsa/kommuner-och-region-stockholm-i-samverkan/

Samordnade insatser for aldre i behov av vard och
omsorg

« Revidering av Sammanhallen verenskommelse om vard och omsorg for
aldre paborjas Overenskommelsen behover t ex innehalla:

o Lansgemensamma samverkansatgarder med syfte att erbjuda vard och omsorg pa
ratt niva och utifran ett personcentrerat och kostnadseffektivt forhallningssatt, till den

enskilde i ordinart boende.
o Lansgemensamma samverkansatgarder for att sakra vardovergangar. Under 2025
prioriteras vardovergang till och fran korttidsboende

» Forslag pa for kommunerna valbara tillaggsoverenskommelser gallande
samverkan pa lokal niva tas fram
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Utveckling och tillampning av samordnad individuell
plan (SIP)

Forbattra forutsattningarna for att gora
andamalsenliga SIP

Utreda hinder och mojligheter

Ta vara pa utvecklingsarbete som pagar i
lanet

Omarbetning av vagledningsdokument,
mallar, checklistor, metodstod +
eventuella nya

Atgarder for att forstarka implementering

Vad behover vi besluta om och gora
lansgemensamt?
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Digitalisering av utskrivningsprocessen
Lifecare SP

Avtal mellan kommunerna och regionen
kring forvaltning av Lifecare SP

Utredning gallande behov av digitala
identitetslosningar for Lifecare SP
genomfors

Forstudie kring SABO - verksamhet in |
Lifecare SP

Implementering av utvecklad mall for
samordnad individuell plan (SIP)

Oversyn forvaltningsstyrning av Lifecare
SP
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Handlingsplanen ska genomforas i samverkan

Samordnande funktioner for lokal samverkan

GSA - regionens samordnande funktion

« Vardcentralerna i en kommun, eller stadsdel
(Stockholm stad), utser tillsammans en
samordnande vardcentral (GSA). Det kan vara
en vardcentral i privat eller egen regi.

 Den samordnande funktionen ska:

* organisera regionens halso- och sjukvard som
berors av lokal samverkan,

 sammankalla till och facilitera aterkommande
lokala samverkansmoten, eller andra former som
overenskommits mellan parterna.

KSA — kommunens samordnande funktion

En kommuns samordnande funktion ar en lank for
samverkansaktorer in till kommunens eller
stadsdelens berorda verksamheter, inklusive
utforarverksamhet i privat regi.

Kommunens samordnande funktion ska:

» vara kontaktperson for olika aktorer i samverkan
med kommunens halso- och sjukvard och omsorg,

* deltai lokala samverkansmoten med samordnande
vardcentral, och eventuella andra aktorer,

* kunna féra fragor till och fran kommunens
verksamverksambheter, inklusive
utférarverksamheter i privat regi.
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