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Inledning

| Norrtalje kommun serveras varje dag maltider till omkring 8500, barn- och
elever, vuxna och aldre, verksamma inom férskola, skola, vard och omsorg.
Livsmedelspolicyn utgdr ett centralt styrinstrument for att sékerstalla
hoégkvalitativa maltider och framja hallbar utveckling.

| enlighet med uppdraget i mal- och budget 2022—-2024 samt i barn- och
skolndmndens verksamhetsplan 2022, har behovet identifierats att ta fram ett nytt
forslag till kostpolicy. Livsmedelspolicyn ersatter fran kommunfullmaktige tidigare
antagen kostpolicy (antagen den 20 juni 2016).

Livsmedelspolicyn har som évergripande syfte att tydliggéra ambitionsnivan for
skolmaltidsverksamheten och darigenom skapa klarhet for verksamheter,
vardnadshavare, elever, externa utférare och leverantorer. Utdver detta fungerar
policyn som ett betydelsefullt underlag fér resursférdelning och som stéd vid
upphandling. Genom att etablera och folja denna policy kan man sakerstalla en
enhetlig inriktning och hdg kvalitet inom skolmaltidsverksamheten, samtidigt som
den bidrar till att framja samarbete och férstaelse mellan olika aktérer inom
ramen for skolmiljon.

Genom livsmedelspolicyn preciserar kommunen sitt dtagande att maten som
serveras ska vara gastronomiskt tilltalande, naringsriktig och tillredd av
hdgkvalitativa ravaror. En betydande insats gors for att framja anvandningen av
lokalt producerade livsmedel for att stdédja naringslivet och trygga
produktionskapaciteten samt for att méta kommunens férsoérjningsberedskap.

Livsmedelspolicyn appliceras pa samtliga av kommunens verksamheter som
administrerar maltider. For maltider i daglig verksamhet, bad- och
fritidsanlaggningar samt liknande kontexter, betraktas livsmedelspolicyn som en
riktningsgivande referenspunkt.

Policyn tjanar ocksa som en informationskalla for elever, foraldrar, anhdriga,
forvaltare och andra intressenter. Vidare utgér den ett underlag for budgetering,
verksamhetsplanering och ndmndernas kravspecifikationer. Kommunfullmaktige
kan genom olika underlag fran namnderna évervaka implementeringen av
policyns mal och intentioner. Livsmedelspolicyn planeras att genomga en
periodisk arlig uppféljning for att uppratthalla aktualitet.
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Vision
Vara livsmedelsinkdp ska vara av hog kvalitet och praglas av genomtankta kép
med lokala varor och darmed bidra till hallbar utveckling.

Syfte

Livsmedelspolicyn syftar till att etablera tydliga krav och riktlinjer for
livsmedelsinkdp till kommunala kék och verksamheter med malet att sékerstalla
hog kvalitet pa livsmedlen. Genom att styra inkdpen mot en 6kad andel lokala
livsmedel, framja produkter med begransad milj6- och klimatpaverkan, och
sakerstalla valbefinnandet for djur i livsmedelsproduktionen, stravar policyn ocksa
efter att framja rattvisa arbetsférhallanden inom produktionsledet.

Ansvar och uppfoljning
Varje namnd och férvaltning/kontor svarar for att denna policy med tillhérande
riktlinje efterfdljs. Policyn omfattar ocksa kommunala bolag.

Varje organisation, dess verksamhet, anstallda och fértroendevalda inom den
kommunala koncernen svarar for att denna policy interna anvisningar efterlevs.

Vid inkdp och upphandling ska denna policy beaktas.

En arlig utvardering och uppfdljning av livsmedelspolicyn ska utféras i samband
med arsredovisningen. Uppféljning ska inkludera en granskning av policyns
resultat, identifiering av framgangar och utmaningar samt faststallande av
eventuella justeringar eller forbattringar som behdvs. Malet ar att sakerstalla
langsiktighet och kontinuerlig férbattring av policyn.

Hallbar utveckling

Livsmedelspolicyn i Norrtalje kommun ar en integrerad del av kommunens
hallbarhetsarbete och stddjer ambitionen att vara ledande inom miljé- och
klimatomradet. Genom att prioritera lokalt producerade livsmedel minimerar
kommunen klimatavtrycket genom kortare transporter, samtidigt som det
mojliggor uppfoljning av relevanta miljo- och klimatkrav. Lokalt producerade
livsmedel bidrar aven till att bevara landskapet, framja biologisk mangfald och
stddja kommunens évergripande hallbarhetsmal. Policyn utgor saledes en
strategisk vagledning for att framja en hallbar livsmedelsférsérjning och
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harmoniserar med visionen att Norrtalje kommun ska forvaltas och utvecklas pa
ett milj6- och klimatmassigt hallbart satt.

Mal for inkop

Mal for inkop
e Animaliska produkter som kops in sa som kott, agg och mejeriprodukter
ska vara svenska och folja svensk djurskyddslagstiftning. Ost som kops in
ska i forsta hand vara svensk, om den ar importerad ska den félja svensk
djurskyddslagstiftning. Viltkdtt som kops in ska vara svenskt.

¢ Vid upphandling av livsmedel foljs upphandlingsmyndighetens baskrav pa
gallande produktkategori. Upphandlingsmyndighetens kriterier hjalper oss
att stalla krav utifran djurskydd, arbetsratt, kemikalier och hallbarhet.
Kravet pa EU-ekologiskt kan utga om det begransar tillgangen pa
svenska varor eller paverkar ekonomin i for stor utstrackning.

e Ovriga livsmedel som inte har animaliskt ursprung ska om mgjligt vara
svenska dar det finns att tillga. Grodor med hog klimatpaverkan valjs bort.

e Frukt som kops in ska vara svensk och/eller ekologisk i man av tillgang.
o Kaffe, te, kakao och bananer ska vara ekologiska och ansvarsfullt odlade.

e Fisk och skaldjur ska komma fran hallbara bestand och vara markta med
ASC, MSC eller KRAV

¢ Inkop av livsmedel anpassas efter sdsong och tillgang. Genom att valja
narodlade varor efter sdsong bidrar vi till minskade transporter och framjar
det lokala naringslivet. Vi ser positivt pa en 6kad mangd viltkétt i vara
verksamheter.

¢ Livsmedelsupphandlingar och andra upphandlingar dar livsmedel och
maltider ingar ska maojliggéra aven fér mindre lokala producenter och
leverantorer att [Bmna anbud.

Ovan inkluderar alla typer av livsmedelsinkp, nedan presenteras ytterligare krav
som galler de kommunala kdken.
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Ytterligare mal for kommunala kok

Vid om- och nybyggnationer ska alltid méjligheterna for tillagningskok
utredas med hansyn till ekonomi, hallbarhet och verksamhetens behov.
Ambitionen ar att maten ska lagas sa nara gasten som mojligt.

Vi arbetar aktivt for att minska mangden transporter till och inom vara
verksamheter.

Vi arbetar for att i handelse av kris ha beredskap gallande var
livsmedelsforsorjning.

Vi 6kar mangden vegetabilier i vara maltider for att ha ekonomiska
resurser till kdtt av hog kvalitet och for att bidra till en battre halsa for vara
matgaster.

Vi mater och foljer upp matsvinnet i vara verksamheter regelbundet.
Syftet ar att 6ka resurseffektivitet och minska belastning pa miljé och
klimat samt att skapa forstaelse hos vara matgaster.

Maten lagas fran grunden i sa stor utstrackning som mojligt utifran kokens
utrustning, kapacitet och méjligheter. Genom att laga mat fran grunden
minskar vi mangden tillsatser och har kontroll pa vad som serveras.

Personal som arbetar med maltider erbjuds fortbildning inom
livsmedelssakerhet, specialkost, hallbarhet och halsosamma matvanor.

Vi foljer upp kvaliteten i vara verksamheter regelbundet.

Livsmedel som serveras ska vara halsosamma och inspirera till hallbara
och halsosamma vanor hos vara matgaster. Det innebar att vi féljer
livsmedelsverkets rekommendationer och arbetar bland annat for att alla
matgaster ska fa goda forutsattningar att ata tillrackligt med frukt och
gronsaker varje dag.

Vi uppmuntrar vara kok att testa nya metoder och vara innovativa med
vara svenska ravaror for att minska mangden import.
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