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Bakgrund

Kommunalférbundet Sjukvird och omsotg i Norrtilje, KSON har beretts tillfalle
att yttra sig Sver Strategi for frimjande av psykisk hilsa och vilbefinnande samt forebyggande
av psykisk obilsa. Kommunalférbundet bestér av tvd medlemsotganisationet,
Notttilje kommun och Region Stockholm. Sedan maj 2019 genomfér KSON
tillsammans med Norrtilje kommun ett lingsiktigt utvecklingsarbete inom
omrédet psykisk hilsa. Inom ramen for arbetat har en lingsiktig
forvaltningsovergtipande handlingsplan f6r frimjande av psykisk hilsa och
forebyggande av psykisk ohilsa tagits fram och antagits av KSON och
kommunfullmiktige i Notttilje kommun. Norrtilje kommun och KSON ingar
ocksi som pilotkommun i Region Stockholms arbete Agenda viilbefinnande.
Foreliggande remissvar har tagits fram 1 samrid med Notrtilje kommun.

For att strategin ska kunna omsittas och implementeras av kommunalférbundet
forutsitts att den nir den 4r beslutad av regionfullmiktige, antas av direktionen
for Kommunalférbundet Sjukvird och omsorg i Norrtilje dd
kommunalférbundet 4r en sjalvstindig myndighet.

Generella synpunkter

IKSON ir genetellt positiv till strategin i sin helhet. Dokumentet 4ar sammanhallet
och de enskilda delarna utgét en rod trad som ar latt att folja. Syfte, tilliampning,
malbild, utgingspunkter och tillvigagangsitt skapat en vil avvigd helhet.
Strategin om sammanlagt femton sidor utgor ett lattillgingligt styrdokument.

Synpunkter pa enskilda delar

Bland enskilda delar i strategin vill KSON sirskilt lyfta ndgra omriden som
sarskilt stodjer det arbete KSON och Norrtilje kommun bedriver inom ramen for
Handlingsplan for psykisk halsa och Agenda vilbefinnande:

5 Strategins angreppssatt

Strategin har ett helhetsperspektiv och slar fast att arbetet for att utveckla psykisk
hilsa beror flera stora samhallsomraden.
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6 Gemensamma utgangspunkter

Strategin utgér fran etiska principer om att insatset ska erbjudas alla minniskor,
proportionellt till deras behov och utifran deras olika forutsittningar. Beslut
grundar sig pa ekonomiska konsekvensanalyser utifrin positiva och negativa
effekter pa psykisk hilsa och vilbefinnande. Beslut vilar pa vetenskaplig grund
och beprovad erfarenhet.

8 Implementering och uppféljning

Vatje berord verksamhet ansvarar fOr att ta fram och genomfora de
tillvigagangsitt som bist leder till mélbilden inom sitt ansvarsomride.
Uppfoljning av arbetet integreras 1 ordinatie system for rapportering
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