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Nämndinitiativ från Milla Rydstrand (MP) angående duschutrymmen i 
kommunala skolor och idrottsanläggningar 
Beslut 

Kommunstyrelsen uppdrar åt kommunstyrelsekontoret att till nästa 
kommunstyrelsesammanträde ta fram underlag på hur många duschutrymmen i kommunala 
skolor och idrottsanläggningar det finns samt vad det skulle kosta att göra anpassningar i 
dessa duschutrymmen.  
 
Beslutsunderlag 
 
Nämndinitiativ från Milla Rydstrand (MP) angående duschutrymmen i kommunala skolor och 
idrottsanläggningar 

Beslutande sammanträde 
Yrkanden 

Milla Rydstrand (MP) yrkar att kommunstyrelsen uppdrar åt kommunstyrelsekontoret att till 
nästa kommunstyrelse sammanträde ta fram underlag på hur många duschutrymmen i 
kommunala skolor och idrottsanläggningar det finns samt vad det skulle kosta att göra 
anpassningar i dessa duschutrymmen.  

  
Beslutsgång 

Ordföranden frågar om kommunstyrelsen kan besluta i enlighet med Milla Rydstrands (MP) 
yrkande, och finner att kommunstyrelsen beslutar i enlighet med förslaget.  
 
  
Paragrafen är justerad 

 



Från: ksnamndsekretariat@norrtalje.se
Till: kommunstyrelsen@norrtalje.se
Cc:
Bcc:
Ärende: #norrtaljekommun[1003]:631150# VB: Nämndsinitiativ KS
Skickat: 2023-10-27 14:29:40
Bilagor:
Inbäddade bilagor:

Hej!

Skulle ni kunna diarieföra detta Nämndinitiativ från Milla Rydstrand (MP)
angående duschutrymmen i kommunala skolor och idrottsanläggningar

Sätt mig som handläggare :)

Tack

-----Ursprungligt meddelande-----
Från: Camilla Rydstrand <camilla@rydstrand.se>
Skickat: 2023-10-27 14:15:01
Till: Kommunstyrelsens nämndsekretariat <ksnamndsekretariat@norrtalje.se>
Ämne: Nämndsinitiativ KS

OBS! Detta mejl kommer från en avsändare utanför vår IT-miljö. Klicka inte på
länkar eller bifogade filer om du är osäker på avsändaren eller innehållet. Kontakta
IT-avdelningen om du behöver råd och stöd!

Anpassning duschutrymmen i kommunala skolor och idrottsanläggningar.

Många elever upplever otrygghet i samband med duschsituationen i anslutning till
skolidrott eller annan idrottsverksamhet. Detta ger flera konsekvenser.

I vissa fall duschas det inte efter idrott trots behov, vilket ger en inte så trevlig
inomhusmiljö.

I vissa fall väljer elever att inte ta i så de blir svettiga på idrotten, med
betygspåverkan därefter såklart.

Många av de som trots allt duschar upplever otrygghet pga stora utrymmen dit
många har tillträde.

Särskilt puberteten är en känslig ålder. Det går inte att jämföra dagens situation
med den som rådde när många av oss beslutsfattare gick i skolan. Idag har var och
en tillgång till både kamera och möjlighet att på en sekund dela och publicera
bilder för hela världen att skåda. Att bli utsatt för det är helt enkelt en risk som
många inte är beredda att ta.



Det är dags att acceptera den yngre generationens behov av integritet och rätten att
slippa duscha öppet inför andra.

Detta nämndsiniativ innebär ett förslag till beslut att komplettera duschrum i skolor
och idrottsanläggningar med bås/mellanväggar/ eller åtminstone draperi, beroende
på vad som är tekniskt lämpligt för vardera utrymmet.

Det är relativt enkla åtgärder, som bör kunna kostnadsbedömmas och inrymmas i
budget för 2024.

/Milla Rydstrand (mp)
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