NO RRTA]_] E SAMMANTRADESPROTOKOLL
KOMMUN 2023-12-04

Kommunstyrelsen

§240 Dnr KS 2023-1845

Svar pa namndinitiativ fran Milla Rydstrand (MP) angaende
duschutrymmen i kommunala skolor och idrottsanlaggningar

Beslut

Kommunstyrelsen uppdrar at kommunstyrelsekontoret att till kommunstyrelsesammantridet
den 6 maj 2024 presentera en behovsanalys.

Sammanfattning av arendet

Milla Rydstrand (MP) har infor kommunstyrelsens sammantride den 6 november 2023
inkommit med ett ndmndinitiativ som yrkar pé att kommunstyrelsen ska uppdra at
kommunstyrelsekontoret att till ndsta kommunstyrelsesammantréde ta fram underlag pa hur
manga duschutrymmen 1 kommunala skolor och idrottsanlédggningar det finns samt vilken
kostnad det innebér att géra anpassningar i kommunens dusch- och omkladningsutrymmen.

Beslutsunderlag

Svar pa namndinitiativ angaende duschutrymmen
§198 KS Namndinitiativ fran Milla Rydstrand (MP) angaende duschutrymmen i kommunala skolor
och idrottsanlaggningar

Beslutande sammantrade
Beslutsgang
Ordforanden fragar om kommunstyrelsen kan besluta 1 enlighet med

kommunstyrelsekontorets tjansteutlatandes forslag, och finner att kommunstyrelsen beslutar
1 enlighet med forslaget.

Beslutet ska skickas till
Handldggare/Tekniska kontoret
Teknisk direktor/Tekniska kontoret

BoU

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



NORRTALJE TJANSTEUTLATANDE
KOMMUN

Datum: 2023-11-17
Diarienummer: KS 2023-1845

Tekniska kontoret

Handlaggare: Per Hallsten Till: Kommunstyrelsen
Titel: Fastighetschef
E-post: Per.hallsten@norrtalje.se

Svar pa namndinitiativ fran Milla Rydstrand (MP) angaende
duschutrymmen i kommunala skolor och idrottsanlaggningar

Kommunstyrelsen uppdrar at kommunstyrelsekontoret att till kommunstyrelsesammantradet den 6 maj
2024 presentera en behovsanalys.

Sammanfattning av tjansteutlatandet

Milla Rydstrand (MP) har infér kommunstyrelsens sammantrade den 6 november 2023 inkommit med
ett n@mndinitiativ som yrkar pa att kommunstyrelsen ska uppdra at kommunstyrelsekontoret att till
nasta kommunstyrelsesammantrade ta fram underlag pa hur manga duschutrymmen i kommunala
skolor och idrottsanlaggningar det finns samt vilken kostnad det innebar att géra anpassningar i
kommunens dusch- och omkladningsutrymmen.

Arendet

Initiativet avser anpassning duschutrymmen i kommunala skolor och idrottsanldggningar. Manga
elever upplever otrygghet i samband med duschsituationen i anslutning till skolidrott eller annan
idrottsverksamhet. Manga av de som trots allt duschar upplever otrygghet pa grund av stora utrymmen
dit manga har tilltrade. Detta namndinitiativ innebar ett forslag till beslut att komplettera duschrum i
skolor och idrottsanlaggningar med bas/mellanvaggar/ eller atminstone draperi, beroende pa vad som
ar tekniskt lampligt for vartdera utrymmet.

Ekonomiska konsekvenser och riskanalys

Efter inventering och behov behdver investeringsplanen justeras. De fysiska atgarderna kan i flera fall
bli hdga och kan behdvas utféras etappvis 6ver 1-3 ar.

Atgarderna kommer innebara hdgre hyreskostnad for verksamheten d& kapitalkostnaden dkar och
med nya investeringar i fastigheterna.

Forvaltningens analys och slutsatser

Forvaltningen ser positivt pa initiativet, aven flera andra kommuner har identifierat samma utmaning
med att fa fler elever att delta pa idrottslektionen samt att duscha efter. Det kan finnas ett samband att
overhuvudtaget delta pa idrottslektionen for att det kanns osékert och inte tryggt att byta om och
duscha. Denna utmaning galler sarskilt inom arskurs 7-9. Fokus bor darfor ligga pa skolor som innehar
dessa arskurser. Att kdnna osakerhet att dusch och byta om efter idrottslektioner ar ett védxande
problem for flera kommuner.

Att enbart bygga om omkladningsrum likt det som nu skett pa Roslagsskolan ar inte hela I6sningen.
Verksamheten och skolan har ett stort ansvar avseende information och att andra ett beteende hos
elever.

Undersokningar i andra kommuner visar att skicket pa omkladningsrummet inte betyder sa mycket.
Undersokningar visar att det oftast beror pa schemalaggning, dvs att det inte finns tillréckligt med tid
for ombyte innan ny lektion borjar, att elever fran andra klasser som inte har pagaende idrottslektion
kan uppehalla sig i idrottsutrymmena, dven utomstaende fran skolan kan ha tilltrade. Detta ingjuter en
osakerhet att byta om och duscha oavsett det finns insynsskydd eller inte. Betyder inte att insynsskydd



ar onddigt pa nagot vis, men behdver kompletteras med ytterligare atgarder som avilar verksamheten i
form av tydligare och striktare regler for tilltrade till idrottslokaler samt hansyn till schemalaggning med
mera.

Uppdraget behéver utféras i ndra samarbete med verksamheten dar verksamheten maste ansvara for
sina delar fullt ut.

Da kommunens omkladningsrum ser olika ut och har olika forutsattningar gar det inte att
kostnadsbedémma respektive omkladningsrum utan en ordentlig genomgang av dessa
forutsattningar. Bland annat behdver det utredas vilka ytskikt varje utrymme har. Hansyn maste aven
ta till risken for skadegdrelse. Exempelvis visar erfarenhet att I16sa skarmvaggar som "trycks” mellan
tak och vagg loper en stor risk att forstoras eller avlagsnas. En skdrmvagg behover fastas pa
fackmassigt satt, som kan innebara att utrymmets tatskikt paverkas.

Uppdraget bor darfér i samrad med barn- och utbildningskontoret pabdrja en prioritering éver vilka
omkladningsrum som berérs i ett forsta lage. Om forutsattningar finns for verksamheten att paverka
elevernas beteende att byta om och duscha mer an som nu sker. Finns férutsattningar att begransa
elever eller utomstaende att inte vistas i lokalerna an de som for tillfallet utfor idrottslektion.

Tidplaner

Uppdraget ar omfattande och kraver nara samarbete med barn- och utbildningskontoret och kommer
inte kunna redovisas till ndsta kommunstyrelsesammantrade

Samrad med barn- och utbildningskontoret under Q1 2024
Planering och eventuellt atgarder etappvis under 2024-2026

Per Hallsten
t.f.Teknisk direktor
Tekniska Kontoret

Bilagor

Beslut skickas till

Handlaggare/Tekniska kontoret
Teknisk direktor/Tekniska kontoret
BoU



NO RRTA]_] E SAMMANTRADESPROTOKOLL
KOMMUN 2023-11-06

Kommunstyrelsen

§198 Dnr KS 2023-1845

Namndinitiativ fran Milla Rydstrand (MP) angaende duschutrymmen i
kommunala skolor och idrottsanlaggningar

Beslut

Kommunstyrelsen uppdrar at kommunstyrelsekontoret att till nista
kommunstyrelsesammantréide ta fram underlag pd hur ménga duschutrymmen i kommunala
skolor och idrottsanlédggningar det finns samt vad det skulle kosta att gora anpassningar i
dessa duschutrymmen.

Beslutsunderlag

Namndinitiativ fran Milla Rydstrand (MP) angaende duschutrymmen i kommunala skolor och
idrottsanlaggningar

Beslutande sammantrade

Yrkanden
Milla Rydstrand (MP) yrkar att kommunstyrelsen uppdrar at kommunstyrelsekontoret att till
nésta kommunstyrelse sammantrade ta fram underlag pa hur minga duschutrymmen i

kommunala skolor och idrottsanldggningar det finns samt vad det skulle kosta att géra
anpassningar 1 dessa duschutrymmen.

Beslutsgang

Ordf6randen frdgar om kommunstyrelsen kan besluta i enlighet med Milla Rydstrands (MP)
yrkande, och finner att kommunstyrelsen beslutar i enlighet med forslaget.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



Fran: ksnamndsekretariat@norrtalje.se

Till: kommunstyrelsen@norrtalje.se

Ce:

Bee:

Arende: #norrtaljekommun[1003]:631150# VB: Namndsinitiativ KS
Skickat: 2023-10-27 14:29:40

Bilagor:

Inbéaddade bilagor:

Hej!

Skulle ni kunna diarieféra detta Ndmndinitiativ frdn Milla Rydstrand (MP)
angdende duschutrymmen i kommunala skolor och idrottsanlédggningar

Satt mig som handlaggare :)

Tack

Frén: Camilla Rydstrand <camilla@rydstrand.se>

Skickat: 2023-10-27 14:15:01

Till: Kommunstyrelsens nimndsekretariat <ksnamndsekretariat@norrtalje.se>
Amne: Nidmndsinitiativ KS

OBS! Detta mejl kommer frin en avsidndare utanfor var IT-milj6. Klicka inte pa
lankar eller bifogade filer om du ar osdker pa avsandaren eller innehéllet. Kontakta
IT-avdelningen om du behdver rdd och stod!

Anpassning duschutrymmen i kommunala skolor och idrottsanldggningar.

Manga elever upplever otrygghet i samband med duschsituationen 1 anslutning till
skolidrott eller annan idrottsverksamhet. Detta ger flera konsekvenser.

I vissa fall duschas det inte efter idrott trots behov, vilket ger en inte sa trevlig
inomhusmiljo.

I vissa fall viljer elever att inte ta i s& de blir svettiga pa idrotten, med
betygspaverkan darefter siklart.

Manga av de som trots allt duschar upplever otrygghet pga stora utrymmen dit
maénga har tilltrade.

Sérskilt puberteten ér en kénslig alder. Det gar inte att jamfora dagens situation
med den som rddde nér manga av oss beslutsfattare gick i skolan. Idag har var och
en tillgang till bdde kamera och mdjlighet att pa en sekund dela och publicera
bilder for hela vérlden att skdda. Att bli utsatt for det ar helt enkelt en risk som
ménga inte dr beredda att ta.



Det dr dags att acceptera den yngre generationens behov av integritet och rétten att
slippa duscha &ppet infor andra.

Detta nimndsiniativ innebdr ett forslag till beslut att komplettera duschrum i skolor
och idrottsanldggningar med bas/mellanvéggar/ eller &tminstone draperi, beroende

pa vad som ar tekniskt lampligt for vardera utrymmet.

Det ér relativt enkla atgdrder, som bor kunna kostnadsbeddémmas och inrymmas 1
budget for 2024.

/Milla Rydstrand (mp)
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