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Det handlar om livet — lokal handlingsplan psykisk halsa och
suicidprevention i Norrtalje kommun 2025 - 2030

Beslut

Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar:
Kommunstyrelsen foreslar:
Kommunfullmaktige beslutar:

1. Kommunfullmaktige antar Det handlar om livet - lokal handlingsplan psykisk halsa
och suicidprevention Norrtalje kommun 2025 — 2030

2. Kommunfullmaktige uppdrar kommunstyrelsekontoret i Norrtalje kommun och
Sjukvard och omsorg i Norrtalje att organisera genomférandet av Det handlar om
livet — lokal handlingsplan psykisk halsa och suicidprevention i Norrtalje kommun
2025 - 2030

4. Kommunfullmaktige uppdrar at berdérda férvaltningar att arligen félja upp
handlingsplanen i sina namnder

Sammanfattning av arendet

Norrtalje kommun och Sjukvard och omsorg i Norrtalje spelar en central roll i att
framja psykiskt valbefinnande och motverka psykisk ohalsa. Genom en gemensam
handlingsplan identifieras elva atgardsomraden for suicidpreventiva insatser riktade
bade till invanarna och medarbetarna. Handlingsplanen syftar till att skapa struktur
och férutsattningar for att moéta invanarnas behov och integreras i
verksamhetsplanering, mal och budget. Genom att fokusera resurser pa
socioekonomiskt utsatta omraden stravar kommunen efter att minska ojamlikheten
och stddja individer att na sin fulla potential. Malet med inférandet av
handlingsplanen ar forbattrad psykisk halsa, farre genomférda suicid och minskad
ojamlikhet i psykisk ohalsa.

For att effektivt implementera handlingsplanen féreslas gemensam styrning och
resurssattning, och att uppfdljning av aktiviteter ska ske regelbundet.
Kommunstyrelsekontoret och Sjukvard och omsorg i Norrtalje ska hantera statliga
stimulansmedel fér psykisk hélsa och suicidprevention. Arlig uppféljning av framsteg
gors, med en slutrapportering planerad till ar 2030.

Beslutsunderlag

Det handlar om livet- lokal handlingsplan psykisk halsa och suicidprevention i Norrtélje kommun
2025-2030

Det handlar om livet - lokal handlingsplan psykisk halsa och suicidprevention i Norrtdlje kommun
2025 - 2030

Bilaga 1 Kunskapsoversikt

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



NORRTALJE 2024-11-20
KOMMUN

Bilaga 2 Kartlaggning infér framtagande av Handlingsplan psykisk halsa och suicidprevention
Bilaga 3 Rad och stod

Bilaga 4 Enkat om suicidprevention i Norrtélje kommun 2023

Barnkonsekvensanalys — enkel beddmning av barnets basta Det handlar om livet — lokal
handlingsplan psykisk halsa och suicidprevention i Norrtalje kommun 2025-2030

[Gvrigt]

Beslutande sammantriade

Yrkanden
Robert Beronius (L) yrkar bifall till kommunstyrelsekontorets tjansteutlatandes
forslag.

Beslutsgang

Ordféranden fragar om kommunstyrelsens arbetsutskott kan besluta i enlighet med
kommunstyrelsekontorets tjansteutlatandes forslag, som bifalls av Robert Beronius
(L) och finner att kommunstyrelsens arbetsutskott beslutar i enlighet med forslaget.

Beslutet ska skickas till

Region Stockholm

Polisen - lokalpolisomrade Norrtalje
Sjukvard och omsorg i Norrtalje
Kommunstyrelsekontoret
Samhallsbyggnadskontoret

Barn- och utbildningskontoret
Socialkontoret

Kultur- och fritidskontoret

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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