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§ 162 Dnr KSON 2024-384 

Utredningsuppdrag Satsning på näringsriktig mat inom 
äldreomsorgen 
Sammanfattning av ärendet 
Ökad livskvalitet inom äldreomsorgen genom bred satsning på näringsriktig mat av 
god kvalitet utgår från uppdrag i mål och budget från Trästaavtalet - För hela 
Norrtälje kommun och dess gemensamma inriktning och prioriteringar. 
Utredningens slutsatser och förslag ska beaktas i förslag på budget 2026 och 
verksamhetsplan 2026-2028. 

Beslut 
Direktionen för Kommunalförbundet Sjukvård och omsorg i Norrtälje beslutar att ge 
förvaltningen i uppdrag att under år 2025 utreda frågan om hur näringsrik mat kan 
erbjudas fler inom äldreomsorgen. 

Beslut skickas till 
Region Stockholm (registrator.rlk@regionstockholm.se) 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen (registrator.hsf@regionstockholm.se) 
Norrtälje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se) 


