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Yttrande över promemorian Ett nationellt 
mobilförbud i de obligatoriska skolformerna och 
fritidshemmet (Ds 2025:9) 
 
 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsens arbetsutskott föreslår: 
Kommunstyrelsen antar yttrande över promemorian ”Ett nationellt mobilförbud i de 
obligatoriska skolformerna och fritidshemmet (DS 2025:9) enligt bilaga 1, som sitt eget och 
överlämna det till Regeringskansliet.  

Sammanfattning  
Barn- och skolnämnden har genom ett delegationsbeslut den 30 april 2025 yttrat sig över 
den inom Regeringskansliet framtagna promemorian ”Ett nationellt mobilförbud i de 
obligatoriska skolformerna och fritidshemmet” (Ds 2025:9).  
 
Ett mobilförbud kommer ställa stora krav på den enskilda skolans administrativa processer 
för att insamling och utlämning. Barn- och skolnämnden önskar därför göra ett medskick till 
lagstiftaren om ett önskemål om att processen med insamling, utlämning av telefoner samt 
ansvarsfrågan på bör preciseras innan lagstiftningen träder i kraft.  
 

Ärendet 
Promemorian föreslår ett nationellt mobilförbud i de obligatoriska skolformerna och 
fritidshemmet genom ändring av 5 kap 4d § skollagen (2010:800) innebärandes att 
mobiltelefoner ska inlämnas vid varje skoldags morgon och återlämnas vid varje skoldags 
slut. Rektor ges även möjlighet att besluta om insamling av annan elektronisk 
kommunikationsutrustning än elevers mobiltelefoner vid varje skoldags början. Rektors 
beslut gäller ett år i taget och paragrafen omfattar inte gymnasieskolan, anpassad 
gymnasieskola eller kommunal vuxenutbildning. Lagförslaget föreslås träda i kraft 1 juli 
2026.1   
 
Förslaget bottnar i den forskning som finns på området samt enligt undersökningar från 
Skolverket och PISA där framförallt högstadieelever upplever mobiltelefoner som ett 
distraktions- och störningsmoment. Vidare upplevs studieron på lektionerna över tid ha 
minskat hos eleverna och förekomsten av nätmobbning har ökat med följden att 
högstadieelever upplever försämrad trygghet i skolan.2 Forskning tyder på att ett mobilförbud 
under hela skoldagen därför kan ha störst positiv effekt på elever i högstadiet.3  

 
1 Ds 2025_9. 21f  
2 Ds 2025_9 s. 120  
3 Ds 2025_9 s. 119f  
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Lagförslaget har även sin bakgrund i de tidigare genomförda lagändringarna som skett i 5 
kapitlet skollagen (2010:800) 4 t ex 5 kap 4 a § och 5 kap 4 d § som givit rektor rätt att 
besluta om insamling av mobiltelefoner och annan elektronisk utrustning. Detta beslut är 
dock frivilligt. Utredningen föreslår att det blir obligatoriskt för att på så sätt utgöra en norm 
som bedöms gynna både elevernas lärare och mående.5  
 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts tillsammans med barn- och utbildningsförvaltningen. 
  

Ekonomiska konsekvenser 
Förslaget bedöms få ringa ekonomiska konsekvenser för Barn- och skolnämndens 
skolenheter och barn- och utbildningsförvaltningen. Det finns i stor utsträckning redan 
värdeskåp eller annan infrastruktur och rutiner kring insamling av elevers mobiltelefoner på 
skolorna. Däremot kan resurser på skolenheterna behövas omfördela för att möta eventuella 
krav på inhämtning och utlämning av mobiltelefoner innan, under och efter skoldagen.  
    

Konsekvenser för barn 
Utredningen har gjort en intresseavvägning av lagförslagets nationella vinster av den 
föreslagna obligatoriska insamlingen och utlämningen av elevernas mobiltelefoner kontra de 
risker som en sådan åtgärd kan innebära för vissa skolenheter och funnit att de nationella 
vinsterna väger tyngre. 6  
 
För enskilda elever får insamlingen av mobiltelefoner konsekvensen att de måste avhända 
sig mobiltelefonen i början av skoldagen vilket kan upplevas som en integritetsinskränkning 
då mobiltelefoner ofta är förknippade med barn och ungdomars identitet. Utbildning i 
skolväsendet är dock en hårt reglerad verksamhet och ett viktigt samhällsintresse ur 
samhällsekonomisk synvinkel som barn- och skolnämnden bedömer väger tyngre än elevers 
rätt ha mobiltelefoner i skolan.  
 

Landsbygds- och skärgårdsperspektiv 
Lagförslaget bedöms inte ha några negativa konsekvenser ur ett landsbygds- och 
skärgårdsperspektiv. 
 

 
 
Jenny Nordström  Johan Hernman 
Tf- kommundirektör  Stabs- och planeringschef  
   Kommunstyrelsekontoret 

 
4 Vidare förkortat SL 
5 Ds 2025_9 s. 12 
6 Ds 2025_9 s 14 f 
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Bilaga/Bilagor 

Bilaga 1 – Yttrande över promemorian ”Ett nationellt mobilförbud i de obligatoriska 

skolformerna och fritidshemmet” (Ds 2025:9) 
Bilaga 2 – Delegationsbeslut fattat med stöd av punkt A1 i delegationsordningen för barn- 
och skolnämnden  
Bilaga 3 – Tjänsteutlåtande från barn- och skolnämnden 
Bilaga 4 – Yttrande från barn- och skolnämnden 
 
 
 

Beslut skickas till 
Regeringskansliet 
Barm- och skolnämnden 
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