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Rapport betraffande uppdrag att utdka
antalet hjartstartare i offentliga miljoer |
kommunen

Uppdrag frdn kommunfullméaktige 2020

Bakgrund

Enligt Svenska hjartstartarregistret finns drygt 100 registrerade hjartstartare i Norrtélje
kommun. Av dessa kan ca 50 hjartstartare nas dygnet runt och ca 20 hjartstartare uppnar
kriteriet for hjartsdker zon. Begreppet Hjartsaker zon innebar féljande:

e Detfinns rutiner och beredskap for att kunna hantera ett hjartstopp och larma 112
e Det finns kompetens i hjart-lungraddning sa att hjalp omgaende kan séttas in

e All personal vet var hjartstartaren finns och kan hantera den

e Behandling med hjartstartare kan ske inom tre minuter

e Hjartstartaren ar registrerad i nationella hjartstartarregistret

Informationen om antalet hjartstartare anger enbart de hjartstartare som innehavarna valt
att registrera, det finns ett stort morkertal oregistrerade hjartstartare. Status for varje
enskild hjartstartare géallande nabarhet och om den fyller kriteriet for hjartséaker zon ska
tas med en nypa salt d& det finns risk att innehavaren inte haft forméga att fylla i registret
pa ett riktigt satt. Som vi uppfattat det sa finns det heller inte nagon kvalitetsgranskare pa
hjartstartar registret som foljer upp och granskar varje enskild registrering. Trots osaker-
hetsfaktorerna i registret sa har vi &nda valt att anvanda oss av det for att hantera upp-
draget.

Pa bilden nedan visas spridningen av hjartstartare i kommunen. Siffrorna i de cirklarna pa
kartan anger antalet hjartstartare. | de fall dar siffran dverstiger ett sa avses ett kluster
med hjartstartare inom omradet.
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Enligt Raddningstjanstens beddémning sa finns det férhallandevis gott om registrerade
hjartstartare i kommunen med bra spridning.

Morkertalet for icke registrerad hjartstartare &r som tidigare namnt stort. Bland icke
registrerade hjartstartare finns alla de som tillnér blaljusverksamheter (raddningstjanst,
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foretag och organisationer vilket borgar for ytterligare tillgéng och tackning.

Raddningstjansten beddémer daremot att det finns mer att géra var det galler information
om var hjartstartare gar att finna och information kring hjartstartare gar att finna.

Pa foljande bilder visas tatorterna med féljande information:

e Hijartsaker zon

Hjartstartare som ar tillgéngliga hela dygnet
Hjartstartare som ar tillgéngliga under viss tid av dygnet
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Hjartsaker zon — Norrtélje.
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Hjartstartare som ar tillgangliga hela dygnet — Norrtélje
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Hjartstartare som ar tillgangliga under viss tid av dygnet — Norrtélje.
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Hjartstartare som ar tillgangliga hela dygnet — Hallstavik.
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Hjartstartare som ar tillgangliga under viss tid av dygnet — Hallstavik.
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Hjértsaker zon — Rimbo.
Hjartstartare som ar tillgéngliga hela dygnet — Rimbo.
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Almsta

Hjartstartare som ar tillgangliga under viss tid av dygnet — Rimbo.
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Hjartsaker zon — Almsta.
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Hjartstartare som &r tillgangliga hela dygnet — Almsta.
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Hjartstartare som &r tillgangliga under viss tid av dygnet — Almsta.
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Hjartstartare som ar tillgénliga under viss tid av dygnet — Bergshamra, Yxlan och Blid.
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Forslag till fortsatt arbete

Réaddningstjansten ser inget behov av att aktivt utdka antalet hjartstartare i kommunal
regi utéver vad som identifieras i respektive verksamhet.

Ambitionen att ha fler hjartstartare placeras runt om i kommunen, men i andra aktdrers
férvaltning, bor fortsattningsvis stodjas. Den Trygghetsfond som tillskapas bér vara ett
bra verktyg for att erbjuda sadant stod.

Information om tillgang till hjartstartare, vilka mobilapplikationer som kan nyttjas av
intresserade samt uppmuntran till att registrera befintliga hjartstartare omhéandertas
lampligen i kommunens I6pande trygghetsskapande kommunikation.
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