
Stöd till pågående trygghetsskapande aktiviteter

Trygghetsfonden

Ärendenummer 220920-thf-WY33

Inskickat 2022-09-20 10:29

Ansökan

Sökande

Namn på utvecklingsgrupp/förening NiR Närståendestöd i Roslagen/SENSUS Stockholm Gotland

Organisationsnummer 802006-3155

Postadress Trädgårdsgatan 3B

Postnummer 761 45

Ort Norrtälje

E-post eva.brunnelov@telia.com

Telefon +46739982424

Kontaktperson för projektet (för- och efternamn) Eva Brunnelöv

Söker stöd för:

Aktivitet/arrangemangs beskrivning

Aktivitet/arrangemangs beskrivning

Att vara närståendetill en person som lider av psykisk ohälsa
och kanske är suicidal är otroligt ångestskapande. Av egen
erfarenhet vet jag att denna grupp närstående är en sorgligt
bortglömd grupp. Risken är stor att vi själva drabbas av psykisk
ohälsa och behöver hjälp av vården .Vi behöver få bearbeta vår
upplevelse med någon som sitter i samma sits och som förstår
vad vi går igenom. Att samtala är otroligt läkande och
ångestdämpande.
NiR är en nystartad förening som vill erbjuda kostnadsfria
samtalsträffar för denna målgrupp. Verksamheten har haft
träffar som har varit välbesökta och uppskattade. Medel behövs
för lokalhyra och marknadsföring. Vi samarbetar med
SENSUS, Kommunen och KSON. Vi har ingen löpande
finansiering så vi har inget konto. Om vi beviljas medel är
SENSUS mottagare.

Bilagor som ska bifogas i ansökan

Dokument som styrker firmatecknare, styrelsens sammansättning m.m

Filnamn: Protokoll_NiR.docx

Protokollsutdrag från föreningsbeslut om att söka medel

Filnamn: SökaMedelTrygghetsfonden.docx

PRV-dokument om föreningens organisationsnummer

Filnamn: organisationsnummer.JPG

Föreningens stadgar

Filnamn: Föreningen_NiR.docx

Senaste verksamhetsberättelse

Filnamn: Verksamhetsberättelse_2021.docx

Tidsplan

Ange tidsplanen för aktiviteten, gärna med start-
och slutdatum

Start december 2022. Beroende på om vi får medel och hur
mycket kan inget slutdatum anges.
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Budget för aktiviteten/arrangemanget

Ange kostnader (ange belopp i heltal)

Specifikation Kronor (SEK)

Lokalhyra och marknadsföring 10000

 

 

Summa:

10000,00 Kr
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Föreningen NiR, Närståendestöd i Roslagen. 

Stadgar 

Föreningen NiR är en demokratisk, partipolitisk och religiöst obunden ideell organisation.  

Föreningens ändamål 

1500 personer tar sitt liv varje år. Dessutom hamnar 15 000 personer per år på sjukhus efter 
ett självmordsförsök. Kring dem finns omkring 10 närstående, familj, släkt eller vän. Alltså 
mer än 150 000 bortglömda personer utan stöd.  

Som närstående till  personer som lider eller har lidit av psykisk ohälsa och missbruk ser vi 
att det finns ett stort behov av att få prata med andra i samma sits. Föreningens syfte är att 
skapa ett samtalsforum för närstående. 

Genomförande. 

Föreningen kommer att bjuda in till kostnadsfria samtalsträffar. För att delta behöver man 
inte vara medlem i föreningen. Man kan vara helt anonym. 

Styrelse 

Styrelsen kommer att bestå av ordförande, sekreterare och en ledamot. Styrelsen utser inom 
sig ordförande och sekreterare. 

Styrelsen är föreningens beslutande organ. Styrelsen är beslutsför om minst två ledamöter 
är närvarande.  
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Norrtälje 2022-08-19 

 

Protokoll från sammanträde i samband med att föreningen NiR, 
Närståendestöd i Roslagen, bildas. 

 

Stadgarna har gåtts igenom och antagits. 

 

En styrelsen har valts och består av Eva Brunnelöv ordförande, 

 Kina Sandgren sekreterare och Östen Brunnelöv ledamot. 

 

 

 

Eva Brunnelöv  

eva.brunnelov@telia.com   0739982424 

 

 

 

Kina Sandgren 

kina7676@hotmail.com    0736271619 
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Föreningen beslutar om att söka medel  för att anordna samtalsträffar för närstående. 

 

Norrtälje 2022-09-20 

Eva Brunnelöv Ordförande 

Kina Sandgren Sekreterare 
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Norrtälje 20221120 

 

Verksamhetsberättelse för år 2021 föreningen NiR 

 

Våren 2021 beviljades SPES i Norrtälje medel från Sparbankens roslagsmiljon. 

Det beviljade medlet måste avse en verksamhet som vänder sig till alla medborgare, inte 
bara SPES-medlemmar. 

Vi startade upp en verksamhet för närstående till personer som lider av psykisk ohälsa. 

Verksamheten bestod av öppna kostnadsfria samtalsträffar. Vår lokal var bokhandeln. 
Bokhandeln hjälpte också till med marknadsföring. 

Vi har haft 6 träffar. Träffarna har varit välbesökta och uppskattade. 

 

Eva Brunnelöv  

Ordförande 
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