Till Kommunfullmaktige den 3 Juni 2019

Vansterpartiet Norrtalje

Motion: Feministiskt sjalvforsvar

Vart samhalle ar inte jamstallt. Vara liv praglas av normer, varderingar och regler som
definierar hur vi ska kénna, tanka och upptrada utifran vart biologiska kon.

Kvinnor och tjejer (samt de som identifierar sig som tjejer eller icke-binara) utsatts
systematiskt for olika former av orattvisor och trakasserier. Det kan innebéra allt fran att en
far mindre uppmarksamhet i klassrummet eller lagre 16n &n sina manliga kollegor till
harskartekniker, nathat och sexualiserat vald.

Den struktur som mdjliggor detta ar grundad i patriarkatet, den kvinnofortryckande
kénsmaktsordning som berévar kvinnor och icke binara grundlaggande manskliga
rattigheter, och darfor ar det minst lika viktigt i att for&ndra de kulturella normer som mojliggor
patriarkatet. Att jobba med maskulinitetsnormer och samtal kring jamstalldhet ar viktigt for att
manniskor inte ska vardera kvinnor lagre an man. Darfor ar det minst lika viktigt att jobba
med pojkar (samt de som identifierar sig som pojkar eller icke-bindra) och de destruktiva
maskulinitetsnormer som paverkar alla barn fran tidig alder pa olika satt.

For att forandra detta maste maktforhallandet mellan konen andras och tjejers stallning
drastiskt uppvarderas. Ett satt att paverka detta ar att lara sig feministiskt sjalvforsvar.

Feministiskt sjalvforsvar gar ut pa att lara sig att satta varde pa sig sjalv. Framfor allt jobbar
man med Ovningar i syfte att 6ka sjalvfértroendet, ett steg mot att slippa vara radd. Tjejers
ofta invanda sétt att vara till lags, védja undan och géra sig mindre &n de &r, tranas bort
genom diskussioner och Gvningar. Att lara sig att stracka pa sig och uttrycka sjalvrespekt
genom sin rost och sitt kroppssprak kan racka for att undvika att utsattas for krankningar.

Vansterpartiet foreslar:

att feministiskt sjalvforsvar blir en aterkommande och schemalagd del i undervisningen i
hogstadiet och gymnasieskolan Norrtélje kommun.

att workshops och utbildning i attityd, varderingsfragor och maskulinitetsnormer med
inriktning pa vald mot kvinnor blir en aterkommande och schemalagd del i undervisningen for
killar i hdgstadiet och gymnasieskolan Norrtélje kommun.

Britt-Mari Bardon (V)
Ola Nordstrand (V)
Johannes Folkesson (V)
Jessica Hilwéyn (V)



