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Barnkonsekvensanalys — enkel beddmning av barnets
basta gallande Det handlar om livet - handlingsplan
psykisk halsa och suicidprevention i Norrtélje 2025-
2030

Da handlingsplanen paverkar barn i Norrtalje kommun pa en 6vergripande niva
féljer har en enkel bedémning av barnets basta som sammanfattar hur
handlingsplanen starker barns rattigheter i Norrtélije kommun utifran artiklarna i
barnkonventionen.

Forberedande stéllningstagande

Handlingsplanen stravar mot Sveriges vision kring psykisk hélsa och

suicidprevention: "ett samhalle som framjar en god och jamlik psykisk halsa i hela befolkningen,
och dér ingen ska behéva hamna i en situation dér den enda utvdgen upplevs vara suicid”.

Syftet med handlingsplanen &r att ge en gemensam riktning i det framjande,
férebyggande, och stédjande arbetet med psykisk halsa och suicidprevention i
Norrtalje kommun och sjukvard och omsorg i Norrtélje.

Mal:

- En forbattrad psykisk halsa hos alla invanare

- Farre liv forlorade i suicid

- Minskad ojamlikhet i psykisk ohélsa

- Minskade negativa konsekvenser pa grund av psykiatriska tillstand

Sammanfattningsvis uppmarksammar handlingsplanen omradet psykisk halsa
och suicidprevention och ger en tydlig prioritet med gemensamma mal for
kommunens aktorer att samlas kring. Genom starkt lokal samordning, samverkan
och uppfoélining pa4 omradet bidrar handlingsplanen till att 6ka kvaliteten,
effektiviteten och langsiktigheten i arbetet inom psykisk hélsa och
suicidprevention.

Da handlingsplanen omfattar forbattrad psykisk hélsa hos alla invanare, farre liv i
suicid, minskad ojamlikhet i psykisk ohélsa och minskade negativa konsekvenser
pa grund av psykiatriska tillstdnd omfattar konsekvenserna av handlingsplanen i
hog grad barn i Norrtélje kommun, alla barn berérs indirekt eller direkt.



NORRTAL]JE 2024-10-25
KOMMUN

Barn berors direkt av arbetet inom psykisk hélsa och suicidprevention som egen
malgrupp samt som grupp av anhdriga.

Barn berors indirekt av arbetet inom psykisk halsa som del av samhallet déar
ojamlikhet i psykisk halsa samt lagre grad av psykisk halsa generellt i Norrtéalje
kommun paverkar barns uppvaxtvillkor och vardag.

Barns delaktighet

| denna beddmning av barnets basta har barn i kommunen ej horts eller blivit
informerade. Denna bedémning rekommenderar att héra samt informera
barn/grupper av barn i kommunen vid genomférande av nedanstaende planerade
atgardsomraden enligt:

Artikel 12

1. Konventionsstaterna ska tillférsakra det barn som &r i stand att bilda egna
asikter ratten att fritt uttrycka dessa i alla frdgor som ror barnet. Barnets
asikter ska tillmatas betydelse i forhallande till barnets alder och mognad.

2. For detta andamal ska barnet, i alla domstolsforfaranden och
administrativa férfaranden som ror barnet, sarskilt beredas mdjlighet att
horas, antingen direkt eller genom en foretradare eller ett lampligt organ
och pa ett satt som ar forenligt med nationella procedurregler.

Vilka artiklar i barnkonventionen har beaktats?

For att nd de gemensamma malen; en forbattrad psykisk halsa hos alla invanare,
farre liv forlorade i suicid, minskad ojamlikhet i psykisk ohalsa samt minskade
negativa konsekvenser pa grund av psykiatriska tillstand innehaller
handlingsplanen ett antal gemensamma atgardsomraden:

- Psykiatrisk nyttjande

- Framjande och férebyggande insatser

- Tidiga insatser barn och unga

- Utbildning/fortbildning for medarbetare inom psykisk hélsa och
suicidprevention

- Arbetsgivarperspektiv, starka arbetsplatsen som friskfaktor

- Trygg gemenskap, starkt gemenskap i omraden och bland invanargrupper

- Kirisplan vid forsék och fullbordat suicid

- Efterlevandestdd efter fullbordat suicid

- Specialistpsykiatrisk akut verksamhet
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- Kartlaggning av gemensamma atgardsomraden inom omradet psykisk
halsa med fokus pa sarskilda riskgrupper

Utover att starka barnkonventionens artiklar 2,3,6 och 12, aven kallade
grundprinciper forvantas Det handlar om livet, handlingsplan psykisk hélsa
Norrtélie kommun och Sjukvard och omsorg i Norrtalje genom de gemensamma
atgardsomradena bidra till uppfyllelsen av féljande artiklar i barnkonventionen:

Artikel 24

Konventionsstaterna erkanner barnets ratt till basta mojliga halsa och tillgang till
halso- och sjukvard och rehabilitering. Konventionsstaterna ska strava efter att
sakerstalla att inget barn berévas sin rétt att ha tillgang till sddan héalso- och
sjukvard.

Artikel 27
Konventionsstaterna erkdnner varje barns ratt till den levnhadsstandard som krévs
for barnets fysiska, psykiska, andliga, moraliska och sociala utveckling.

Artikel 2

1. Konventionsstaterna ska respektera och tillférsékra varje barn inom deras
jurisdiktion de rattigheter som anges i denna konvention utan atskillnad av
nagot slag, oavsett barnets eller dess foralders eller vardnadshavares ras,
hudfarg, kon, sprak, religion, politiska eller annan askadning, nationella,
etniska eller sociala ursprung, egendom, funktionsnedsattning, bord eller
stéllning i Ovrigt.

2. Konventionsstaterna ska vidta alla lampliga atgarder for att sakerstalla att
barnet skyddas mot alla former av diskriminering eller bestraffning pa
grund av foraldrars, vardnadshavares eller familjemedlemmars stéllning,
verksamhet, uttryckta asikter eller tro.

Artikel 3

1. Vid alla atgarder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata
sociala valfardsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller
lagstiftande organ, ska i forsta hand beaktas vad som beddms vara barnets
basta.

2. Konventionsstaterna atar sig att tillforsakra barnet sadant skydd och sadan
omvardnad som behovs for dess valfard, med hansyn tagen till de réattigheter
och skyldigheter som tillkommer dess foraldrar, vardnadshavare eller andra
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personer som har juridiskt ansvar for barnet, och ska for detta andamal vidta
alla lampliga lagstiftningsatgarder och administrativa atgarder.

3. Konventionsstaterna ska sékerstdlla att institutioner, tjanster och inréttningar
som ansvarar for omvardnad eller skydd av barn uppfyller av behdriga
myndigheter faststallda normer, sarskilt vad galler séakerhet, hélsa,
personalens antal och lamplighet samt behdrig tillsyn.

Artikel 6

Konventionsstaterna erkdnner varje barns inneboende ratt till livet.
Konventionsstaterna ska till det yttersta av sin formaga sakerstalla barnets
overlevnad och utveckling.

Artikel 42

Konventionsstaterna atar sig att genom lampliga och aktiva atgarder gora
konventionens bestammelser och principer allmant kanda bland savéal vuxna som
barn.

Analys och beddmning

Det handlar om livet - handlingsplan psykisk hélsa och suicidprevention i
Norrtalje 2025-2030 forvantas starka barns rattigheter i Norrtalje kommun,
separata barnkonsekvensanalyser rekommenderas att genomféras i samband
med planering och genomférande av de gemensamma atgardsomraden som
innefattas i handlingsplanen.

Forslag till beslut

Denna enkla bedémning av barnets basta foreslar att Det handlar om livet —
handlingsplan psykisk hélsa och suicidprevention i Norrtalje 2025-2030 antas och
genomfors enligt forslag.



