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CV
Flelen Eriksdotter

Född 1964, uppväxt med i Sollentuna men tillbringat fritiden på Singö där min släkt
kommer ifrån. Bosatt i Norrtälje sedan l9g4.Professionell musiker, producent,
manusförfattare och konshrär.

Arbetat som frilansflöjtist i både orkestrala och kammarmusikaliska sammanhang i
Sverige, Europa och USA. Framträtt i TV radio samt på skivinspelningar som solist
och som orkestermusiker med bland andra Stockholms Kungliga Filharmoniska
orkester, Radiosymfonikem4 Stockholms Sinfoniett4 The Royal Swedish Chamber
Orchestra, Norrköpings Symfoniorkester, Marinens musikkår i Karlskrona samt
flertalet olika Låinsmusiksstiftelser m.fl.. Ger konserter, spelar vid företagsträffar,
bröllop, dop, begrawnin& fester, mm.

Har arbetat med teaterregi samt manusskrivande under många år och gjort egna
uppsättningar. Arbetar även som akvarellmålare med regelbundna utställningar.

]ag söker kulturpriset för de insatser jag $ort och gör på kulturområdet i Norrtälje
kommun sedan 1995. Skulle jag bli tilldelad priset så skulle jag investera pengama i
min konstnärliga verksamhet.

Konstnärliga Meriter, i urval

. Stipendium från Kungliga Musikhögskolan i Stockholm

. Stora utlandsstipendiet från Kungliga Musikaliska Akademien

. Stipendium från Grand Marnier Foundatioru USA

. Studiestipendium från Grand Marnier Foundatioru USA

. Sollentuna Kommuns Kulfurstipendium

. Stipendium från Ax:son Johnssons stiftelse

. Norrtälje Kommuns Kulturstipendium

. Flertalet bidrag från Roslagens Sparbank stiftelser under flera år

. Ansökte om bidrag fran stiftelsen Framtidens Kultur för åren 2000-2003 för att
kunna projektleda medeltidshelgen i Finsta fram till Birgittajubileet 2003 och
erhöll då 500 000 kronor.



Utbildnine, i urval

2-år Musiklinjen, Framnäs Folkhögskola Piteå

4-år Musikerlinjen, Kungliga Musikhögskolan i Stockholm med flöjtstudier för
för professor Lennart Ehrenlood, för f.d. soloflöjtist i Kungliga Filharmoniska
orkestern och huvudlärare i flöjt på Kungliga Musikhögskolan i Stockholm.
1-år Diplomstudier, för Julius Baker, The ]uilliard School, New York
1-år Kreativt skrivande, the Juilliard School, New York
1" termin, Litteraturvetenskap, Stockholms universitet
Kurser i manusskrivande & teaterregi
Kurser i teaterimprovisation, Stockholms Improvisationsteater
Utbildad forumteaterledare med flertalet kurser i bl.a. Norrtälje
Z-fu F örfattarskolan, Skrivarakademien i Stockholm

Föregående och kommande musik och teaterföreställningar & projekt i Norrtälie
kommun och andra platser, i urval

Fram till 1998
o Arbete som regissör i flera uppsätbringar i Norrtälje: "Rampfebe{', "8äddat

för 6", "Festen", "Marknadsafton" m.fl.
o Ansvarig för L-årig utbildning "Projektledare inom kulturomrädet", Väddö

Folkhögskola.
o Forumteaterprojekt med föreställning på Folkets Hus, Norrtälje samt Väddö
o Projektbidrag från Kulturdepartementet för att skriva manus om Norrtälje

stad
Från L998

o Flertalet egna kurser i teater och skrivande för ungdomar, vuxna, seniorer och
till företag.

o Produktion, manus och regi för teaterföreställningen "Ballader &
Uppenbarelser", en föreställning om den Heliga Birgitta 1998.

o Projektledare, producent för medeltidshelgen i Finsta åren 199$ 2000-2003
inklusive Birgittajubileet i Finsta 2003.

. Produktion, manus och regi för teaterföreställningen Birgittaspelet "Birgihta,
flicka från Finsta" som spelades åren 2000-2003

o Arbete som producent, manusförfattare och regissör i flertalet olika
föreställningar t.ex. "Bröde{', "Jönssons Julafton", "Systrama på Kökar"

o Samarbete med elever i Skederids skola som deltog i Birgittaspelet 2000-2003.
. Musikföreställning och samarbete med gitarrist Leif Eriksson och Kenneth

Gärdestad i föreställrringen "Sol, vind & vatten" som handlade om Ted

Gärdestads liv. Föreställningen spelades 2006-2009 i Norrtälje såväl som i
andra närliggande låin.

o Flertalet olika musikföreställningar tillsammans med gruppen "Blue Mood
Trio" bestående av mig själv, Martin Wikström piano & vibraforu Tommy

|ohnsson bas. Jag skrev manuset till "Att angöra en brygga" föreställning om
Monica Zetterlund som vi spelade i Norrtälje samt på Hasse & Tage Museet i
Tomelilla Monica Zetterlund museet i Hagfors m.fl. ställen. En annan
föreställning var " Sevärt"
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Med Jan Allan, trumpet, Bengt Lindkvist, piano och Tommy Iohnsso+ gjorde
skrev jag manus och var musiker i förestälLringen "As time goes by", en
hyllning till Hasse & Tage. I denna konstellation arbetade vi flera år med olika
föreställningar som spelades i bl.a. Norrtälje

Jag skrev manus till "Längtan, Drömmar & Svarta Ballader" en föreställning
om poeten Dan Andersson som jag spelar tillsammans med sångaren och
gitarristen Ola Pettersson. Premiär var i november 2022. Vi fortsätter att spela
den i Norrtälje och på andra orter under 2023.

Konstutställningar i Norrtälje kommun 2021,-2022: Separatutstälhring på "Lilla
K" i samarbete med Norrtälje Konsthall/Nlorrtälje konstförening november
2021., Separatutställrring "Skärgårdssvit" i Havstomet Norrtälje Hamn i
samarbete med TOUCH Lrdex, maj2022, separatutställning "Arkipelag" i
Smedjan Skebobruk i samarbete medmusikfestivalen Sommamattens Toner.
Min konst finns representerad hos kommuner, konstföreningar, företag och
privatpersoner i hela Sverige (se min konsthemsida)

Kommande produktioner
"Postbref till Min Kära" en nyskriven musikteaterföreställning om
människoma och havet som jag spelar tillsammans med sångaren och
gitarristen Ola Pettersson. Utspelar sig 1923 pä Singö och i Grisslehamn och
handlar om brevets betydelse för människoma i Roslagen. Premiär på
postrodden den 17 funi2lZ3.Projektet har fått bidrag från Roslagens
Sparbanks stiftelser. Vi spelar 8 föreställningar i Norrtälje kommun sommaren
2023.

"Då väntar jag vid vägar:rra" en konsertproduktion med våra vackraste visor,
spelas i kyrkor i Norrtälje kommun
"Ballader & Uppenbarelser", nyskriven jubileumsföreställning i samband med
den Heliga Birgittas 650-års firande i Skederids kyrka, Finsta den 23 juli2023.
Jag har fått uppdraget från Finstastiftelsen och har skrivit manus samt är
musiker i föreställningen tillsammans med sångare och gitarrist Ola
Pettersson.

Deltar i samlingsutställning tillsammans med Grisslehamns konstförening
1,517-23.

Separatutställning " Skärgårdsdrömmar " 20 17 -3'J, I 8-2023 på Roslagens
Sjöfartsmuseum, Väddö med vernissage torsdag 20 17, kl 12.00

Höstproduktion 2023 med konst och musik i Norrtälje Kyrka.

Övriga arbetslivserfarenheter, i urval
o Biträdande utbildningsledare med ansvar för orkester och

diplomandutbildning vid musikerlinjen, Kungliga Musikhögskolan
Stockholm

o Teaterkonsulent, Riksteatem

Mina hemsidor
www.heleneriksdotter.com

a

a

a

o

a

o

a

a

o

a

www.eriksdotterart.com



Holon Etlkrdottot vlll tå mod unEdomor mod ollko soclnl och kult0roll bflkgrund I projoktet. Alls hsr något slt borätts, sågor hon.

tJngas egna tankar och
drömmat ska bli teater
NoRRTÄuE som vi-ll uttrycka sina egna

Reglssören Helen tankar ocb känslor'
infsoottot är nyllken Alla har något att be-

på ungas tankai och rätta, säger hon' Alla vill
drömmar, t höststartar blisedda.
tron "Ung" hlärtan', dår * Men jag vet iile vad

ungOomärs ögna texter de vill berätta, det får vi se'

skä leca {ram tlll en Det handlar om att få fram

teaterförestållnlng. människors egna historier,

- Jag vlll veta vad det som de inte vet sjiilva att de

år som llgger nårmast bärPå.
deras hlärtan' 

Heron E?rksdotter har arbe-

I'telen Eriksdotter har haft tat med teater i många år'

iåen mnge. tanken på att Hon har skrivit och regis-

låta ungåomar berätta sina serat, satt upp amatörtea-
egna bistorier ftån scenen' ter, jobbat med ungdornar

-Nåir man gör uppsätt- och startade seniorteater
ningar mecl uigdomar ar för några lt ttdtt . ..
deåfta så tiltraitalagt och "Unga hjäilan" blir en

fiirdigt. Jagär nyfikå och del av musikskolans verk-

niU uäto vid <teilatva tan' samhet' Rektorn Karin
tei på och brinnår for. Holdar nappade direkt- 

t hot blir iddn verklig- på id€n, som [gger i linje
het, Då startar Helen Ei- med hcnnes t:utkar om att

ikrdota"t "Unga hjärtan', breddanusikskolan'

"ii 
fo*. foi ungdomar -Det handlar om att

skriva. gestalta och göra ett
fördjupat arbete. Det är ett
fantastisk projekt att starta
inom kulturskolan.

"Unga hiärtan" vänder sig till
ungdomar ftån 13 år och
uppåt.

- Jag är angelägen om

Unga hjärtan
Skriv- och teaterProjek-
tet "Unga hjärtan" star-
tar hosttermlnen 2008
på musikskolan'
Det.vånder sig till ung-

domar från 13 år och
uppåt, som vill skriva
och spela teater.
Förestållningarna spe-
las den 1&-20 novem-

ber i Roslagsskolans
aula.
Ledare år.Helen Eriks'
dotler

att få ated ungdomar med
olika social och kulturell
bakgrund. Därför tän-ker
ias besöka skolor och be-

iaita om prolektet' Man får
nog vara lite detektiv för
att få den blandringen.

Helen Eriksdolter tän-
ker börja med att låta
unsdomarna skriva egna
tex"ter. Med tiden ska de
arbetas fram till en teater-
frireställning På Roslags-
skolan i november.

Ett collage av texter som ger
röst åt unga hjärtan.

- Jag gillar att det är just
unga hjåirtan. Där finns allt
från det mest nattsvarta
till hjiirtan soru är fYllda av
drömmar och som vill ut i
Iivet. I-Ijärtan som inte bli-
vit trötta och medelålders'
utaD tror på livet och ser
möjIgheter.

"Uoga hjätatr" sPelas

både för skolor och tör all-
mänheten.

- Jag fÖrväntar rnig att
våra kommunPolitikcr
kommer clit. Del är så j

många som talar för rlng: I

domar, ntt ska de få Prata f

själva. Då hoPPas jag att 
1

nrånga vill lYssna, säger 
I

Helen Eriksdofter. I

Hon ser fram emot att

iobba med Projektet.
- Det är roligt atl jobba

med unga människor, man

blir mer levande själv.

Marclatetha Levln
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Ungahiärtan
.Helen Eriksdotter startade skriv- och teaterprojeKet "Unga hjärtan" under höstterminen

2008.
Tio elevertrån Flygskolan deltar i projektet: Klara Söderman Olsson, Matilda Klarqvist,lda

Engman, Jennie Drotz, Kashin Mohammad, Emma Svensson, Linn Wahlström, Olivia Azad,
Anneli Agirre Olsson och Hanna Jujakovic. Dessutom medverkar låraren Linnea Larsson.
1:' "Unga hiårtan" spelas den 1,2 och 3 december kllO på musikskolan samt den2 december
kl19 på FlYgskotan.

fortsättning på nästa sida ...



Ungas tankar blir teater i ett
protekt på Flygskolan.
- Det kanns skönt att få saga vad man
tycker, säger Klara Soderman Olsson,
I borjan av december spelas föreställ-
ningen "Unga hjår[an" för publik.

!*
N.

ex flickor ställer
upp sigpå r'ad.

, Tre avdem tar:'::' 
ettstegframåt

1,. ochbörjarviska
. . .,i:- orden"bilo-

ll'cka" och "död". Långsamt
vä,rer de i styrka och blanclas
till en tät kör.

Ord somskrämnter.
Sedan vävs rösterna ihop

till en berättelse om rädsla:
- Detiirsåmörlct.
-Jag ärrädd varje kväll.
- Att inte se, att inte ha kon -

troll.

Texten om det som skräm-
mer ingår i skriv- och tea-
terprojektet "Unga hjärtan",
som leds av Helen Eriks-
dotter. Hon har arbetat med
teater i många år, skrivit,
regisserat och satt upp ama-
törteater.

I "Unga hjärtan' arbetar
hon med tio elever på FlyC-
skolan, som skrivit egna tex-
ter på olika teman.

Fritt ur hjärtat.
- Man får skriva vad man

själv tänker och kåinner, det
har varit bra, säger Kashin
Mohammad.

Helen Eriksdotter har se-
dan läst upp.texterna ftir
gruppen utan att beräftavem
somskrivitvad.

-Jagblev chockad när hon
läste. Man tänker ef'ter när
man hör hur det är, räger
Ikshin Mohammad.

Mobbnlng, orättvlgor och
rädsla är några av de ämnen
ungdornama rkrivit om.

- Det har varit jättespån-
nande, Jag känner mig oer.
hört priviligierad som får
vara här, aäger Helen Eriks-
dotter,

Texterna har blivit ett nra-
nus med fura monologcr oeh
sJu Ecenenned Ilera l<araktå_
rer. Fokur ligger nrer på tcx-
ten än på handtingen, C)rtlerr
ska nå frarrr.

- Jag var nervöe över nrl-
nuset. Når man får anrlras

hjärtan i sina händer och ska
göra något av det är det ner'
vöst, säger Helen Eriksdot'
ter.

Nu repeterar "Unga hjär'
tan" ftir fullt infor de fiire-
ställningar som ska spelas på
musikskolan och Flygskolan
i början av december.

I en av scenerna sitter en
mamma och pratar i telefon
medett vinglas i handen.

Hennes tre döttrar kom-
mer in, en efter en, ftjr att be
om saker. Hon säger ja till de
båda ftirsta, samtidigt som
hon pratar vidare i telefon.
Men när den tredje dottern
ber om pengar tili en ny jacka
snäserhon avhenne.

- tlad är det fijr gnäIl, sva-
rar mamman och fortsätter
dricka vin trots dotterns pro-
tester.

I en annan scen ären lärare
rejiilt orättvis mot eleverna.
Det äringen smickrande bild
av hur vuxna kan bete sig.

- Vi vuxna lyssnar alldeles
ftir lite på unga, säger Helen
Eriksdotter.

Hon har bjudit in politiker,
lärare och andra som jobbar
med barn och rrnga till ftire-
ställningama.

- Jag hoppas att de kom-
me5 sägerhon,

De sex ungdomar.som re-
peterar den här torsdagen är
nöjda med vad "Unga hjär-
tan" hargettclem.

* Man vågar stå {t}r saker,
siigerlda Engman.

- Man får mer sjölvsäker,
het, tyckerJemie Drotz.

ll|rrgeretha
LevlnBlskartad
kullurrcdsktöt
otm79560
murglt€tlE.l€vlI
€}rrorrtGt cl(lrltng so
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011679553
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Joy Vol(eger kon$rt I R6-
lågsskolåns aula.

FOIO: LOIU5CAENÅIÄGilU59N

Populiir liör
ger ltonsert i
Rosl:rgssliolan
ilonRrÄut Körlivet har
rullat igäng ige[ efter paD.

denrirr. Den z4 tror,enbet
gerpopulära Joy Voicesin
första korcerteftet att tes-
triktiorerna släppts,

Joy Voie. sorn lur frn-
[itsi Nontålje sedan 2017,
haren repertoarsolr täck-
erin bådepopoch rock.
Konseftell ges i Roslags-
skolansaula-

Helen E lksdottervlqrslnå akvareller på NorftiiUestad5blbllotek,
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haldltu om någon fomav förslitning-
ar. cradvis hrr hon blivit bat&e, i dag
kal hon spela, nren inte relEtera på
detsitt snkdvs ien orkester,

- Jag kaD bli bättle, jag kan fortfa'
rande spela, men iag kån inte ta eft
jobb dil man sitter och repår.

Det hu varit mycket sorg och led-
$nhet, såter lrotr och citerar Stig
Dageruans viilkdnda fomrulering:
"Vårt behovåv tröst är ornättligt."

- Ko[sten, oavsett konstart, är eD
tröst. Man tr östar sig sj iilv, det haDdlar
om attgöra sker försig siälv soDr man
tröstas av.

Nft det blev ontöjligt att spela sökte
ho[ nya konstntuliga uttryck.

Sonr koDshrätssjdl harDren någoti
sig som [råste ut. Me[ i sorgen över
att inte kunna spela rar det sonr att
ordeD tog slut, detbleventoD]ret.

Och sedu, ur tonheten, kom nigot
nytt.

I

ä

Helen hittade sin nya

';': 1' - ' :,: '

!91'olu,ff;

Helen Eriksdotters karriär

som proffsmusiker tog stopp

når hon föll på bussen och

skadade ryggen. När hon inte
kunde spela börj.rde hon

måla akvarell. Nu ställer hon
ut sina stårrningsfulla Lrilder

på biblioteket.

- .lag rnålar som j.rg spelar,

det år sanima anslag.

NonnTlLJt Hotr hade aldrig dragit ett
streck, siiger hon. Aldrig teknat eller
målat.

Det vrrdå, föreolyckan sn fciränd-
rade H€le[ EriksdotteF ]i{

Son flöjtist, utbildad vid Musikhög-
skolan i Stockholnr ochberönrda Jillli-

dd i NewYork, he hol framhätt vid
konseter, tument i Sverige ochåndra
liinder och varit ned på inspehlinge
med Filhamronikerna och Radisym-
tbnikerna.

I Rclager har hon sprts i olika kul-
tursatsDiDgrr, lred a]lt från nyårsga-
laD till egna teaterpjäser.

Enbusstur i St(khohl 2016föränd-
ratle hemes liv.

- Den bromsadei[, jag rarnladeoch
slogi axehr, nackenoch rylgen. beråt-
tarHelen Edksdotter.

Hon blev inte bra, srträrtorm var in-
tensiva. När hon höjde flöjten för att
spela gjorde det alldel6 för ort. Det
blev omöjligt att fortsättil.

- olyckar utlöste någonting, jag ha-
de så ont, jag trodde attjag hade bru'
tit ryggen. tag hnr iDte kurDat göra
några orketerjobb sednn 2016, säger
hon.

Det besked hon har fått ä att det

' .J".:.I -l::. ..-'

Somkomtnärssjäl
har man något isig
som måste ut.Men
i sorgen överatt
inte kunna spela
vatdetsomatt
ordentog slut, det
bleventomhet.

- : :.- :. r r. - i- . t. :.-i :. : rj:_i.'-: i:: :r-ir:.:.:-_::::._i ir::: i.t :: ri
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minsta
"SYeriges

rockklubb"
fl

ilonRTÄr.Jt Komikern
Janne Westerlund har
fl era nöjessatsningar på
gång.

Den 26 november öpp-
narnya'HappyShitty
Rock club."

Dessutom blir det
stand up i olika konstel-
lationer och en kväll
med Janne Westerlund
och Oskar Taipale.
Janne Westerlund har
lrycket pågåtrg, med enrad
evenenraDg 25-27 troveD'
ber.

Först ut är ståupparetr
Lenuie Nornrar, sorl kom-
nler till Nontäljedh kören
show på tmperiet detr 25

novenrber.
Sedan är det dags att dra

iging rockklubb på restau-
rang "Happy Shitty Day",
ned Dl A,up \Vallace. der
26 novenrber.

- Detblir Sveriges nrilsta
rockklubb, säger Janne
Westerlutrd.

- Tanken rir vi ska kunna
ikapåtumd.fofisätter hån.

Samma kväll kör hau
"laurre goes Rogan" på Pi'
ren, en show dir han tigit
fista päatt han har fåtthöra
att hilär lik den amerikan-
ske kolrrikerD Joe Rogan.
Eller om det är tviltom.

Giister iir Uffe HelsiDg.
cigi Babra och Tom Hed-
lurd.

På lördagen den:7 no-

Jannew€sterlundår nFd
dh drar lgångrockklubb på

kroEen "HnppyShlny D.ry' I

Nortile.
Folo MÅNAld5soNRoos

Den 26 novemberöppnnr
rry.r "HdppyShltty Rftk
Clubi rolo rtrN racERsTRö[r

ve|rber väntnr sedan
shotven "OväDtnd viinskap
live", son lrnn gör tillsam-
rllålls med dragspelaren
Oskrr Taipale från Rirnbo.
Spelplats iir S/S Norrtelje.

il aqareth a Levln Sleh itad

g

Helen Erlksdotter vl$r akvJrcll på blblioteket.

Helen trikdotter
Åtder: 57 år
8or: I Nontätje.
Bakgrund: Ftöjtist, utbildåd vid Mu-
sikl*iqskotan i St6kholm och Julliard
Schootof Music i NewYotk. Hararbe.
tat med en rad otikå kulturprojeK

roToi HEt€il Enrx5001TEr

Fb-

magiikonstcn

+ry*rl
Helen Erlksdotters nlålnlngar år ståtr{riflgsfulln. nEd rilotlv från kusthndskap,

inonr musik, teåter qh skrivande.
Aktuell: Stätler ut akvårelt på bibtio-
teketsLillö k 16-27 novembel
verkar också vid julsatongerna

Norrtålje konsthåll (h 6atleri
Ekmån.

Med-
pa

FOTO. UÄRGAR€IHÅ I€Vfi ALCK6IAO

- När det tog stopp föddes den diir
längtan- Fijr miE är lärgtaD ell plats
ochhur den ser ut.

Nej, hon hade aldrig målat eller leck-
nat, Ändå bestänrde horr sig för att
börja ned nriileri, valet föll på akva'
rell.

- Jag gjorde eD platr, jag tär1kte att
jag nråste llua nrig. Iag letade på
youtrbe (h lramnade i Rysslind och
studerade lyska koustnärel. Hru gö!
de lned pigmentet, hur gdr de nled
vnttuet?

Nu syrs en del av resultatet pi ut-
ställning i stadsbiblioteket. Stora,
stätrr[ingsfulla alvareller med n]otiv
frår kusteloch hnvet. Vågoro.h vind,
båtar och hus- venrod oclr mörker -

oclt ljusstrilnmol som finns där. trots
nllt.

- Jaghar irun nränniskor i mina trv-
lor, jag gillu elwriretel, fri6€r Helerl
Eriksdotter.

- De trlir ett fönster rakt iD i själen.
iortsätter hon.

Hon drar päralleller nrellan musiketr
och iråleriet och hrr nran återkon-
ilrer till sanlnla tenrnD, sanua klang.

- Varje människa har sin egen
fhrgskila, nnn har sitt eget anslagrcnl
musiker. Iag målar rnr jag spelnt det
år snnrn vemod. Jag vet attjag sonl
nilrsiker har en viildigt fin ldulg, jag
kan se spår av det hiir, säger hon oln
nråleriet.

Det dr bara att irålla med. \'i soN har
Ilört Helen Eriksdotter spela käDtrer
igeu någonting j bildeltra.

MeD \.isstsakDar hon trl!siken,
- Jag sknar aft sitta i eD symfodor'

kestet trlitt i ett böljelde ha\,, det ir s,i
levande och sjäIfu llt. Det är nlagisk.

Sanrtidigt fiilns något eruat i ni.lle-

- I musiker. om nra! inte spelar in

deD, så förs\.inner ju de diir magiska
ögonblickel, i texttrlr nraleri lirnsde
kvar.

Hennes utställringpåbiblioteket vi-
sas tili och med 27 Dolenrber. sedan
vd[tar jlrlsalongerna på koDsthalleu
och Galleri Eknral.

- Det är roligt att i.iga vis det jag

hålier på med. Jag iir ju nusilcer, nerr
jag nlilirock$i.

O€h framtiden? Det är svårt an säg?.

- Jag hoppas kunua lionmatilllraka
till musiken på frilills[ivå. oil jag st{r
upp och spelar. Men karunarmusik
komnle( irlte att gå, Detiag är biist på
iir [rusik, men ja8 tycker att jag har
komnit si långt att .jåg ska fortsifta
näla.

- När en dörr stängs öppDas en an-
nan. man nriste viga prova något an'

MedleInnar I Gottsunda'bdndet Lnbydnt hår skrlvit text dh
ntrrsik tlll den nynteåterplåen -Bra dår!".

FOTO, (AB6T1NE OL590ttT/ÄRtrV

l.ubr rirrt sii(tcr ctt annat
tippsala pli teaterscenen
T€AIIn Hipllopen har
huvildrollen i pjäsen "Bra
darl" på Uppsah Stndstea-
ler i wr. Aki (Äleksi Swal-
low), Dajanko (Dejan l{ila.
cic)ochSii (Sinon Wiur-
Ner) frin grupprn låbyrint
har skrivit texienla och
gjort nrusikelr tillsamnans
ned producentetr Masse

ver deras fdrcstillling pnl
"en berätteise oD Llppsla
saur vi aldrigtidiga.e sett
påteaterseDeD".

"Bra därl" får urprenliiir
på storå se0en2 aprilläs-
ta år.

Sai frin Labydnt har tidi-
gare gjort nrusil(en tili före-
ställningen "Mir namma"
rcm åven den spehdes på

Uppsla Stadstentertrh
hadedigitrl u4)reDiär
i våras. (TT)

salaär.
I'lalSaretha tevh 8le*aitad tr{edlemnr&rra i Inbyrirt

koDrnrer fiån CottsuDda,
och Petra Brylander beski-

Dat.
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Kreätlvll€tel1 , lListerr ocFr LJpplevelserrra' kgn de
<lriva en frärr-råt i )rrkeslavet? Det tyel<ier fl<tJtasten
öcfr drarnatikern Fleleö Eri]<s<tofter-

I den arr<Jra delerr t N-f :s art,kel€ierie orn <Jrirz-
l<rafter att arl>6tä förl<larar l-ron .flLlr'

Alt beriöra
h Glrrfl{E!!skraftrr

IIa
Gl l/
FroRnrÄr-is.
Att bcrörä l'ch att beröra* år
Helen Eilkådotterg fråmsta drlv-
kråfter. Som profeaclonall fl öltltt
och på €€nar{e tkl även drarnätlket
lrar hon ätltld hatt som frårnsta
rnål ätt nå frarn tlll 8In puhllk.

l-V-4,-"*, ].*t, 
o t * att a r b eta ?

ilårtå dcl: Arbetskärnräternä sorn
rJrivkråft

(Jrn prrlrltkerr gråter blir lag
glad, eäger .Flelen Eriksdotter.

* Ilet spelar lngen toll orn det år
på Yxlans trygdegård eller l(crnserl-
truset i Stockholrn. Att sgrela flöjt
harrdlar för rnig uteslutarade r>rn ått
treröras trch att be.röra. Jag rnåste ha
re.sp€kt för [}u.bliken och kan irrte
Lrara riva åv e.n låt, utån rrråste äUtid
göra mitt ytterstå t'ör desr-

Flelen Eriksdo,tter k('rrr in på tlau-
sikhögskolan när har: vår rg år. Hcrtr
fortsatte se.daltr rned utblldntngen på
den välkånda skolnn Julltard School
i Nerrr \iork- $edan dess har tros lcrer
eller rnlndre levt på tnuslken, och
upFtråitt i såväl l(onserthuset s<rrn på
begrawrringar crctr rnindre k<;rnsertrsr.

Ele senaste åren trar horr decsut-
orn btlrJat Jotrba rned dramåtil(. H{)l!
skrlwer pJäse& rGsisseref octr drtver
teätergnrpp€r"

- Jag är funtad så ått laE måste
testa hur lårrgt rrln tålåfl8 karr' tff
rnig- Jag tärrker inte på att Jåg kan bli
nervtls, rrtan jag Sr bara lntresserad
av trur Jag kan utvecklas,

Att vara kreatlv år era nbdwärrdighet
f$r }felcn .Eriksdottel" I\rle.u det be-
tyde.r inte ått h(}lr är kre.attw dygnet
Tlrrat" utarr hon tnåste JobLra för krea-
ttrrtteten. Ofta etåller hon sig frågan:
"Hur gör jag når Jåg gör det bra?"".
Sedan förstiker hölr äterupplerra det
i undra sitrrationer,

I\z[ånga gånger trar hqrn försökt ge
sig in på stlc.kspår, skaff.n sig ett
"norrrralt" Jobtr, rrron det lrar irrte
frrngerat.

- Jag llar vartt städare, lärare,
ehefssekrete,rare, ocjh sålt sprit på
systerrret. Ernell^anåt har jag t6nkt ått
jag vill ocksÄ ha willa eller 1/olrr<e.
lvferr tack gode gud att det inte är
statusprylarna. sorrr liwet handlar orn,

utan att det trandlar crtn ått ta vara
på dcn rrrän iir, säger hon.

- Att inte ts vara på sirr talårng är
likvärdigt rned att avstå ftån stora
clelar aw slg sjålv.

^Hpll:n Erilcsdotters drtvkråft€.r
sorn flöJtist har utvecklåts €)ctr fdr*
ålrdråts rned åren.

* fnnarr Jag börJade på högskolan
tänkte Jag, att Jag skrrlle bli träst på
att spela flöjt. I)et war trra då, för det
gfrrrde så ätt jag övade rner crctr grus-
tracle rrr-ig själw. I\den I dag är inte det
den frärnsta drtwkraften.

}lörDn6r ayn på p€ngrrr har också för'-
ändräts.

- När Jag, gick på rrrlrslktrögskölålr
var Jag *å glad orr jag fick ött Jobb
att Jdg' lrrte eras frägade vad Jag skulle.
tä betålt- Så tänker Jag tnte l dsg.
Affangörerrra får tretala för rrlin er-
farenhet och kr,rerskap. I)et prls rnan
sätter talan' orn vad rrrarr sJälv tycker
att fnån år vård.

I{ågon prestatlcrrrsånge st låte r }rcrn
eig inte hiradras åv.

- Jag har en awslränd relätlön till
rirrrslketr. Jag trar ju ett kvitto på att
Jeg är bra på att spela flöJt. IrIär det
gäller dramatiken är ja.g sJålwlärd. Jag
har ingen åning orn ifall det trlir trra,
det är rner sortl en lekplats för nrig.
Jag rrtgår från rrrig sjäIv och försök€.r
trrte llsta ut vad andta tycke.r,

SörD t€åteafegisgör crctr teåtef,*
gfrrppledåre får lron pr$wa på en ny
roll, som lnte trrnettår att lron sJälv
står t qerltrurrr. fret uppskattaa lao15,
efte.rsonr hon trar chsresen &tt se arl*
dra rnåtnniskor rräxa. De rrpptäcker
att de ocknå Frar en tåläng <rch det är
viktlgt, rre.når filelerr Erilssdotter.

l)err talangen ska rrrån ta wara på,
tl<rtcrnår hon, så att rrran sJålw bc-
stärrlrrrer över sitt öde.

- Orn rnarr irrte har en plåta tör sltt
liv, kornrner firarl att inqå. I någon an-
rrans plan. Varför fuate försöka leva
sorn rnårr själrr will?

ll.rlri8 Eläckttran
Roport6r:

oi76 7e5 74
hån{to,backmån

@norrtE Ustldir lng.6e

Johan llrahltren
Fotog.råa

o:1,7€i 798 Gtt
redåktiöften

(Flhqrrte{etldn lng"så @
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d'.rr td tttlrrt' lc1 tttF iEl is
4n @s!tt.tn: lr.rn fdi{ltrlrr

| 6F friiFl+t'11 r"r..rt rnrr'/iJ'
l..llir r[ $.f, t ll l|nrnr lt]rrr l .

\OFPI Åt.lE
Att beroce och rtt berörgr år
Helen Erlk*dottcn fråmili ddu'
ftrl tsr. som fofcailonell !öltlct
oeh på F+nsrs dd åvfi drsttratlker
har hon Eltlld hålt 30tnltäm61f,
rmtgttid näm riil Bln p$llk.

Att heröra
är hennes
drivkraft

F-I vac dllver oes att a6eta?
I i,4.:...t,'

tlå*lr det A*rel5håmrålernå $om

ddrlq-dft. 4

- tJm pr,*rtlhc[ F llrr Hlr P;
[lir.l, Cpcr Htha f rrlxtg{lcr

- fl*l xp:lrr ln6cn rr{l s"n tlcl lr
Fi Yrlanr bvcd.srd ctrlcr l(mlctt-
hu*i | $lotlhulrn Att rpch flåjt
hlnrllar fdr mrg. ritcr}.ttanrle orn åll
b+rörru o{b ålt h€rorr" Jrg mlsrc br
rcry€ht ftlr Fuhlllcn och Lrn rntc
hln rna ry en låt, uran cdrtc alhd
gdrr mm lrtlr:rit! 16r drr,*.

Fl+lco Erikd+ttrr lpm io Pl rur'
rllihrt'g*nlan n"1r ho,n var l9 fu. lluo
ffi$itl! x*dun mcd utbrldntngrn $t
d,cn tålhlrnJi rbc'tan rut!åtnl Scåtol
11.ks Trrrt. $cdan dcrl har bon r,acr

cllcr rnlnilrr lcr.t pÖ rmntlsn. txlt
upptråil t rå{il l*In!f,rthu}ff t(lfir F*
bcgrarningu rxh mindrc loo*llrr.

Dc icncrDr ilren lr.rr hrtn rir$ul"
nln bllr;at 1r*rtu rttd drrmntll Flnt
rlrlver pltrcr. rcgi**rlr ocl dli*ur
lrlticrS rufrFrr.

- J.r6 tr tunrd d ulr pg nel*c
Itrtr hor lån*l mrs tnhnl I*n tr
nrlg lrrS llnhrr idlc pl rtl 1r4 Lrrt hli
nurrltt, utnn |rg lr hrrl liltrvr*trl
rr hur Ff, trn fiws\ldtr

Itt ;fr flldtu I rn r{hhånrltplxt
fdr llrhn Enldott*. Ilctt dtt bc"

blhr lnr,e dt hm lr lls.rtn r$lrrl
runl, llt{ll hitn mlrl€ Frl-*rr 16r lmr'
ftvltdtfn, {}ftr ulllcr fxnn iS fdprn
"llur g{h lar ntu lar frir dtr bn?'-
Scrhn filr*{tcr hnn trtcru1ry{rr'l ål
I rnrln rtlurlhmtl.

Flfirqc dlnPcr hry txrn f,ihröll Fc
lu ln 5S rtrr'trofu, rtrlfr u; rn
"rrrrmqlt'" |rl*r, mro dcr tlr lnrc
Iungrtat.* Jor fu varft rtåhrc, Ltuan,
ch*f*s*trelr:rsm rch !.tll ipril pÅ
r!3tcrflrr. Ermllq'åt her pg HnL{ rn
|+g rill nclctl ha rilla rllcr I'r*ru
Mcn txk grrjc Eild a:r drt itri€ lf
ttntusprllafliårsm htrt hendlgt öm.

ittd{ Ill! rhl lrrtllllrtt {flt 41i ls vnrll

1.rl dr:o rttrrn ,lt, $pfr hfllN'

- Åfl l|lta lll nrr.r t* rlfl tolrrnF lr
llntrrrlilt mcd hlr rr'{A frin rlnfil.
d*lo.r nl np r1;ilv,

l{dln Ertktlrltlict* d.i't'kraflcl
r{,nl lhrfrr| hnr ulves*lillr rxh [lh.
;tsdratr ficil rlren,

- lnnnn J;* lnt4firfu grll ltttgxktdro
tåntlc rrE atl laF rhrlllc lrll hll'rt Fl
ott rpcln f lt{l. tlui rar trr rL+, ltrr r!*.:l

Eh:rde sl nlt pp Lrvndr mer txh prtr-
hndc orlE gårlr. lttcn t drj &r lntc dEt

dca filsl,tr drlnfu ir{trn'

llcnnr r,'a ;l Fililrr hlr trsl*å [l!r-
fuslrrlr.

- Hnr !rS, f,lcl6 Fl rnu*tlrtlg*ktlnn
r*r i*g *[ ghd $,n FB lrrl ttt iuhh
ått i4, intc mr frilgadc rrd Jr3 *ulle
It tr*1afr. $å thkcr Jng tntc t drg.
Årralpåmrar lår bttslc för mln et-
fiflrahct r*h lunrhrP. Dtt Prh mnn
*ttlsr tdå! urn rrd mtfl tjåh ltrl(cr
ått fiås ft rftrl,

itfom prc*tatinr*ångrtt låttr hon
lig rllr htrdran *v

- Jr* äar en rvlPånd t€lrtltrn tlll
snurih*, *rg. hnr Ju ttllt'itlo Få atl
,.f f,r bil ;{ rtt rPcln ft+J!. NArdtl
grlbrdnmrllkcn år fug tPbllrd JuB

hur jngcn r[it$ Ftlr ifirl] dst ttir hrn"
dtl år tEc? ffim En lctpilrlr ftlr rrtg'
hg ulglh lrån rnLg $tlr orh f(u:rÖlcr
intc llrlr ut t'ud rndt* tYctrr,

ånr t{ilctregl*{lr rreh lcalr-'r'
gnrppktl*m lfu hun prdlYn pf, cn rt1

n*t, xnrn mlr lnFöhrr ill hnn {lth'
trlr i rrtrtrum. Drt uPPtldlnr hun.
r{trrqan hrrn har *hlnrtn ålt hc tll'
dm nt!antrh'rr vrr. fle uPPtlr&ct
ett rJc r+lrå hnr r-m llr.lnttg or:h dnl lll
rthtryt, nrnrr lkien Frllrclt{ ter

lkt l*lnnPra rln nutn ln mnt Pil,
tr'r-l.umr hr.'n. rl alt ilttll rJih ht-
$trffirflrr ör'rt Ull $df .

- Om man lntr: bllr cn Fbrtr f{lr tltt
ln'. humnrcr nun åll lnpå i *llgnn ln"
nnnr X{rr. \hdrt lltts ffl,rrttk* tete
1r.rlt rlun {ilr Ulll?

llnnr Eic{lrnill
fiupf lpl

(.:Ili '!å It
trtr!blBlF

Il'.{a"ltläi,tl.fl }l ki
tolun i9rål** l

ai{..ta d
lllB t'Fj-. å9

lik#tltd ati
t"rn!.lral{"tl x


