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Bidragsnr Skapad av Forening

8617 Norrtéljes finsksprakiga
pensionarer

PE Aktivitetsbidrag

Ansokan ska innehalla:

Aktiviteter genomférda foregaende ar
Verksamhetsberittelse fran foregaende ar*
- Verksamhetsplan for innevarande ar*

* Bifoga handlingarna nedan under Bifoga handlingar
Pa begaran ska narvarokort skickas in till kontoret.

Aktivitetsbidraget ar ett bidrag er férening kan séka for att fa stod till er
verksamhet och darmed stimulera till 6kad aktivitet.

15
Ange antal aktiviteter under féregaende ar dar minst 3 bidragsberittigade
deltagare varit med.




Norrtelje Finska Pensiondrsforening, NORSU

VERKSAMHETSPLAN 2023

Foreningens mél dr att ordna olika aktiviteter under verksamhetsaret till sverigefinnar
boende i kommunen. | aktiviteterna pé Tréffpunkterna Lundmansgatan 4 i Norrtélje och i
Hallstavik, dr alla kommunens seniorer vdlkomna, krévs inget foreningsmedlemskap.
Foreningen samarbetar med finska forvaltningsomradet och de andra finska féreningarna
och pensionarsféreningarna i kommunen.

Aktiviteter:

- Handarbets gruppen traffas mandagar Traffpunkten Lundmansgatan 4 kl. 11 — 13
med start 9/1. Sommaruppehall juni — augusti.

- Seniorcafé torsdagar Traffpunkten Lundmansgatan 4 kl. 12.30 — 14.30 med start
12/1. Sommaruppehall juni — augusti.

- Seniorcafé fredagar Traffpunkten Folkets Hus Hallstavik kl. 9 —11 med start 13/1.
Sommaruppehall juni —augusti.

- 16/2 kl. 12.30 besok av Erik Olsson fran Wallins begravningsbyra pa Seniorcafé.

- 20/2kl. 13 — 16 Seniordag pa Folkets Hus Norrtdlje i samarbete med PRO Norrtélje.

- Arsmote 16/3 kl. 12.30 — 14.30 pa Traffpunkten Lundmansgatan 4.

- 20/4kl. 13 informerar Anna-Karin Andersson fran KSON pa Seniorcafe.

- 30/4 Valborgs firande vid finska bjorken i Societetsparken tillsammans med FFO och
de andra finska féreningarna i kommunen.

- 14/5 firas Finsk Morsdag i samarbete med Svenska Kyrkans Ostra pastorat, pa
Mariagarden i Norrtdlje

- 16/5 Seniordag kl. 11 — 15 i Societetsparken

- 4/6 Varfest, plats senare.

- 8-22/8 Seniorkollo pa Marholmen (3 ganger 5 dagar).

- NORSUs 55-arsfirande oktober eller november.

- 14/12 gemensam jullunch for medlemmar i Hallstavik och Norrtilje.

- Ovrigt planerar vi olika teman till Senior café tex foreldsningar, seniorgymnastik,
fragesport mm.

- Beroende om vi far bidrag fran Socialstyrelsen for atgarder som forebygger ofrivillig
ensamhet bland dldre, kommer vi ordna foreldsningar, utflykter och andra
aktiviteter. Kom garna med forslag.

Vi ser fram emot att traffas kring aktiviteterna!

NORSU's styrelse



Norrtelje Finska Férening, NORSU

VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

Verksamhet:

Under NORSU's 54:e verksamhetsar har normala veckovis aterkommande aktiviteter kunnat
genomfaras pa Traffpunkten, Lundmansgatan 4; NORSU kvinnor hade Handarbets café 34 ganger (ca
204 besok) och Senior café pa torsdagar 35 ganger (ca 525 besok) under aret. Senior café har
serverat lunch sista torsdagen i manaden. Vi deltog ocksa i Finska Sondagar, pa Allaktivitetshuset
Magasinet i Norrtilje, som Finska férvaltningsomradet (FFO) i Norrtédlje ordnade i samarbete med de
finska foreningarna. Verksamheten pa Traffpunkten och Magasinet hade sommaruppehall under juni
- augusti. Under varen anslét sig de finska Fredag café deltagarna, pa Tréffpunkten i Hallstavik, som
medlemmar i NORSU.

Norsu Toitottaa-information utkom 4 gdnger under &ret som bilaga till forvaltningsomradets
nyhetsbrev.

Styrelsen har haft 9 protokollférda méten under dret och besokt Hallstavik Fredag cafe fér samvaro
och information 6 ganger under aret.

- NORSU arsmétet hélls 3/3 pa Traffpunkten Lundmansgatan.

- 30/4 firade vi Valborg vid finska bjérken tillsammans med FFO och de andra finska
féreningarna i kommunen. Vi bjod pa hembakade delikata munkar.

- 8/5 firades Finsk Morsdag, i samarbete med Svenska Kyrkans Ostra pastorat, pd Mariagérden
i Norrtilje. 50 personer njét av fika med god térta till hyllningstal och dikter fér mor, och
musikunderhallning av Vellamokéren.

- Vindrvarade pa Seniordagen i Societetsparken 17/5 och informerade om féreningen.

- Varavslut firades med smérgastarta i bade Hallstavik och Norrtalje. | Norrtélje fick vi besok av
Vellamokéren som sjong finska sanger.

- 8-22/8 genomférdes 5 dagars dagkollo for seniorer pa Marholmen dér nagra av vara
medlemmar deltog.

- 30/9 ordnades ett gemensamt teaterbesok i Norrtélje for alla medlemmar i féreningar som
har aktiviteter pa Traffpunkterna i Hallstavik och Norrtilje.

- 6/10 besdkte medlemmar frdn bade Hallstavik och Norrtélje (27 personer) Marholmen for
trevlig samvaro med lunch, tipspromenad och allsang.

- Under december besdkte vi Magasinet dar FFO ordnade “Lill Jul”, firande Finlands
nationaldag med konsert i Norrtilje kyrka med efterfoljande mingel pa Mariagarden som
ordnades av FFO i samarbete med de finska féreningarna.

Bade medlemmarna i Hallstavik och Norrtélje &t gemensam lunch (pa var sitt stélle) som
avslut pa aret.

- Carola Wiklund och Tea Alshammar fran polisen i Norrtélje besokte Traffpunkterna i
Norrtélje och Hallstavik fér information om brotten som ofta drabbar aldre.

- Vi har haft allsang med ledning av Yrjo Pollari under Senior café.

Tack alla medlemmar fér medverkan i vara aktiviteter under det gangna verksamhetsaret!

NORSU's styrelse



