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Funktionsrattsforeningar verksamhetsbidrag

Verksamhetsbidragets syfte ar att stddja foreningarnas verksamhet.
Till ansdkan ska detta bifogas:

Verksamhetsberattelse fran féregaende ar
Verksamhetsplan fér kommande ar

Ange 6nskat belopp pa bidrag i rutan till héger. 12100

Beskriv er verksamhet som bidraget ska anvandas till

Medlemsaktiviteter, Féreldsningar

Beviljat belopp
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ARSBERATTELSE 2022

Styrelsen for Psoriasisforbundets lokalavdelning i Norrtilje fir hirmed avge foljande
arsberiittelse for r 2022.

Styrelsen har under aret bestitt av féljande personer :

Ordférande Paul Sving

Vice ordférande Lillemor Eriksson

Sekreterare Lillemor Eriksson

Kassor Conny Séderman

Ledamot Bodil Fagerstrom

Erséttare Yvonne Eriksson

Revisor Margareta Eriksson

Revisor Tommy Danefjord
Revisorsersdttare  Lisbet Johansson

Valberedning Eva Eklof och Kerstin Gustafsson

Styrelsen har under aret genomfort 8 protokollforda sammantriden inkl arsmétet.
Arsmotet dgde rum den 16 februari i Roslagens sjukhus samlingssal. Styrelsen har deltagit i
en planerings och studiekonferens i Krakow fran 26 tom 29 september.

Medlemsantal.

Antal medlemmar den 31 december 2022 uppgick till 290 stycken, en 6kning med 8
medlemmar mot féregdende verksamhetsér som da hade 282 medlemmar.

Verksamhetside och vision

Psoriasistoreningens verksamhetside ir att underlitta for personer med psoriasis att leva ett
fungerande vardagsliv med s god livskvalitet som mojligt.Det gor vi genom att tillhandahélla
lattillgénglig vard av hog kvalitet p& véir mottagning samt genom véra
forenings/fritidsaktiviteter erbjuda social samvaro och ge verktyg till att hantera
sjukdomen.Empati och respekt dr tvd grundliggande virderingar for foreningens verksambhet.
Att ge hogsta mojliga kvalite pa for medlemmens biista sitt.
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Sedan vérdval inf6rdes januari 2012 far vi ersiittning for utférda behandlingar som
likarbesdk, salvbehandling, ljusbehandling mm. Antalet ersatta vardkontakter 2022 var 2746
stycken. JamfSrbara siffror med ar 2021 ér att det har skett en 6kning med 154 stvcken
erséttningar.2021 hade 2590 vardkontakter

Behandlingsmottagningen.

Oppettiderna har varit detsamma som foregéende ar, tidsbokningar for behandlingar giller
fortfarande, bastun stingd, Chefsjukskéterskan Linn Burman skiter mottagningen
tillsammans med Annika Wedmalm

Hudlidkare pd mottagningen har som tidigare ar varit Birgitta Wilsson-Clareus och hon har
haft mottagning var tredje vecka. Fotvardsrummet dr numera bemannat med
fotvardsterapeuten Veronica Valdiva sedan oktober méanad

Vattentriningen
Vattentréiningen har dntligen startat cfter 2 ars uppehll och renovering. den 31 oktober var
[Grsta triningspasset. Medlemmar erbjuds 4 pass i veckan, méndagar, tisdagar och 2 pass pa

fredagar

Utbildning.

Personalen har deltagit i utbildningsdagar anordnat av férbundet och linsavdelning en.

Representation.
Numera har vi ingen representant i ldnsavdelningen sedan Lillemor Eriksson. slutat efter éver
30 drs representant. Stina Lindberg ledamot i NHS. Paul revisor i NHS och ledamot i FHF

Medlemsvard.

Foreningen har alltid arbetat aktivt med att ge medlemmarna ett stort och blandat utbud av
gemenskap, aktiviteter och arrangemang. Vi erbjuder vattentriining i ROS
varmvattenbasséing, 4 pass i veckan, handtriining med parrafindopp 2 pass i veckan. och
hantverk en géng i veckan. Keramik/malargrupp var 14:de dag och lisecirkel var 3:dje vecka

Den 10 augusti dkte 50 talet med abbonerad buss till Ockelbo och ddr gjorde vi bessk pa Wih
tridgardar. guidning och dir intog vi dven lunchen. P& hemviigen gjorde vi ett stopp och
besok i Ulva kvarn och besdkte alla hantverksbodar med deras utbud som finns dir.

Den 15 november arrangerade hobby/keramikgruppen julmarknad [ ROS lokaler pa vaning 4,
med forséljning av gruppens alster och bjéd besékarna pa kaffe och kaka.

Den 25 november samlade 50 talet medlemmar till drets julbord i orienteringsstugan. dér
erbjods utmirkt vilsmakande ritter som hobby/keramikguppen tillsammans med styrelsen
lagat Medlemmarna njot av maten och en trivsam férestillning dir Thomas Sving fick oss att
stdmma upp 1 allsdng. Lotterier med fina priser gladde méanga som hade vinstlott.
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SLUTORD

Antligen har vi kommit igiang att erbjuda medlemmarna aktiviteter,
Medlemsantalet har 6kat och vi dr numera 290 medlemmar, tack till
personalen pa mottagningen som varit behjilplig med rekryteringen.

Tack till ledarna i vara olika gruppaktiviteter som handtriining,
vattentriining och till hobby/keramikgruppen.

Mottagningens fortsatta erbjudande till vara patienter om fortlevnad, iir
for dagen ej klar, regionen styrs numera av s, ¢, mp med v som
samarbetsparti, de har vid olika kontakter varit positiva att
psoriasismottagningarna fortlever vidare som nu utan de krav som forr:
styret krivde. Vi vill slutligen tacka alla och envar for det gangna
verksamhetsaret och limnar arsberiittelsen till Arsmotet.

Norrtilje den 22 februari 2023
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Verksamhetsplan for Psoriasisforeninge= i Novetilio 2073
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