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NORRTALJE
KOMMUN
Bidragsnr Skapad av Foérening
7528 Anna Alfonsson- SKPF Avd 110 Norrtalje
Halldén
Galles Grand 5
76130 Norrtalje
PE Aktivitetsbidrag

Ansotkan ska innehalla:

Aktiviteter genomforda foregaende ar
- Verksamhetsberattelse fran foregaende ar*
- Verksamhetsplan for innevarande ar*

* Bifoga handlingarna nedan under Bifoga handlingar
Pa begaran ska narvarokort skickas in till kontoret.

Aktivitetsbidraget ar ett bidrag er férening kan sotka for att fa stdd till er
verksamhet och darmed stimulera till 6kad aktivitet.

47
Ange antal aktiviteter under féregaende ar dar minst 3 bidragsberattigade
deltagare varit med.
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Bakgrund

SKPF Pensiondrerna &r en starkt véxande pensionarsorganisation med c:a 170 000 medlemmar.
Vi ar partipolitiskt och religiost obundna.

Avd 110 i Norrtélje har cirka 1120 medlemmar.

Medlem kan alla bli som uppbér pension i ndgon form.

Ratt till medlemskap tillkommer dven make/maka/sammanboende till medlem.

Syfte

Avdelningens syfte &r att inom olika samhéllsomraden tillvarata medlemmarnas intresse och darmed
pa olika sdtt medverka till att gruppen pensionérer far en starkare stallning som medborgare och
konsumenter.

I avdelningen uppgift ingér dven att ge medlemmarna méjlighet till social gemenskap genom att bl.a.
ordna méten, resor och studiecirklar.

Vi ordnar dessa i samarbete med andra organisationer och i samarbete med ABF.

Avdelningen ska arbeta fér att f& medlemmar att komma med férslag pa aktiviteter som man kan
genomfora.

Alla vdra aktiviteter ska i méjligaste man vara tillgangliga for alla medlemmar.

Avdelningen ska aktivt verka fér pensionirernas inflytande och delaktighet i samhillet, samt verka
for att livserfarenhet och kunskap tillvaratas.

Mal

Avdelningen ska av medlemmarna uppfattas som en aktiv och kunnig organisation.
Vi jobbar sténdigt med att 6ka antalet medlemmar i var avdelning.
Antalet medlemmar som deltar i vra aktiviteter ska ocksa éka.

Vi arbetar ocksa for att forhindra ensamhet bland ildre.
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Verksamheter

Avdelningen har fyra kommittéer:

e Resekommittéen

e Mediakommittéen

e Studiekommittéen

e  Friskvardskommittéen

Utvardering

Utvdrdering av verksamheterna sker pd avdelningens styrelse- och medlemsméten.

Distriktet

I Stockholm [3n finns fem SKPF-avdelningar och det &r 2 Stockhom, 28 Stockholm,

110 Norrtdlje, 115 Sédertélje och 119 Nyndshamn.

Dessa avdelningar har en gemensam styrelse dar samtliga avdelningar ar representerade.

Distriktet ska frémja samarbetet mellan avdelningarna och samordna avdelningarnas
utbildningsbehov samt tillvarata och bevaka fragor av regional karaktir.

Media
Information om var verksamhet sétter vi ut i distriktstidningen SKPF Veteranerna.
Inom férbundet finns ocksa den rikstéckande tidningen Har och Nu.

Vilagger ocksd ut den informationen pa var egen hemsida http://www.skpf.se/norrtalje/

Vi skriver ocksa om var verksamhet i Facebook.
[ Norrtelje tidning har vi ibland annonser och vi rapporterar om vara méten och evenemang.

Vi kommer att arbeta vidare med att hitta andra kanaler att 3 ut information till vdra medlemmar.
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Medlemsvarvning i Resat

Vi kommer att satsa mer p& medlemsvéarvning bl.a. genom att vara med pd olika evenemang.

Vi kommer ocksé att bjuda in till Cafétraffar for att visa upp oss.

Aktiviteter 2023

e Studiecirklar

e Resor sdsom julmarknadsresa, dvriga resor, kryssningar m.m.

e Luciafirande

e Sillunch

e Rakfrossa

e  Grillkvall

e Fritidsaktiviteter sdsom bowling, kortspel, promenader, bio m.m.
e Ars- och hostmote med fortéring, lotteri, tipsfrégor och underhélining.
e Foreldsningar

e Pubaftnar

e Sopplunch

e Manadsmdten

e Cafétraffar i Hallstavik och Rimbo
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VERKSAMHETSBERATTELSE
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Verksamhetsberattelse 2022 fér SKPF Norrtilje avd 110.

Styrelsen
Eva Axelsson ordfoérande
Anne Sivertsson vice ordférande

Gun-Britt Viktorsson sekreterare

Rosita Lindrot kassor
Irene Dahlqgvist ledamot
Olle Sjoblom ersattare t.o.m. 31-adecember

Britt-Marie Andersson ersattare

Sara Magnusson ersattare

Studieorganisator

e Irene Dahlgvist
e Anne Sivertsson

Revisorer

e BengtRahlén
e lena Augustsson

Revisorsersdttare

e Britt Lindgren
e Tage Eriksson

Valberedning

e Gunilla Westin sammankallande
e Elsie Magnusson



Distriktsrepresentanter

Ordinarie representanter

e Sara Magnusson

e Anne Sivertsson

e lIrene Dahlgvist

e Olle Sjoblom t.0.m. 31-a december

Ersattare for distriktsrepresentanter

e Rosita Lindrot
s Britt-Marie Andersson

Distriktsstyrelsen

Ordinarie representant

e FEvaAxelsson
Ersattare

e Gun-Britt Viktorsson

Ledamot till ABF-s styrelse

e Irene Dahlqvist

Ombud till ABF- representantskap

e Gun-Britt Viktorsson

e EvaAxelsson

e Anne Sivertsson

» Rosita Lindrot

e Olle Sjoblom t.o.m. 31-a december
e BengtRahlén

e Gunilla Westin

e Britt-Marie Andersson

e Sara Magnusson
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Luciafirande {Diarienr Klassificering E

Luciafirande med julgrét hade viden 15-e december i Folkets hus i Norrtélje. Dar gastades vi av ett
luciatag fran Roslagsskolans musikklass. De sjong flera vackra sanger.

Dérefter kom tomten p& besok och delade ut julklappar till alla.

Seniordagen

Den 17-e maj hade Norrtilje kommun Seniordag i Societetsparken i Norrtilje.

Det var manga olika utstéllare och daribland var vien utav dessa.

Dagen var vélbesékt och vi hade tillfalle att prata med manga och visa upp var verksamhet.

Seniormissan

Den 4-6 oktober var det dags for Seniormassan i Alvsjo.

Vart distrikt ansvarade for SKPF-s deltagande dér och vi hjilptes 3t att bemanna var monter.

Medlemstraffar

Den 9-e maj hade vi bjudit in Milo Dahlman till var medlemstraff. Hon &r den forsta svenska kvinnan
som seglade 6ver Atlanten ensam. Hon berittade bl.a. lite om den resan.

Den 29-e september hade vi ndsta medlemstraff. D3 hade vi besdk av Barbro Westerholm som bl.a.
berdttade om hur aldersdiskriminering sldr mot arbetslivet i hilso- och sjukvarden

Den 15-e novemberhade vivar sista medlemstriff fér aret. Evy Britt Bjork visade oss hur man binder
kransar och fixar blomstergrupper till jul.

Traff med nya medlemmar

Dessa traffar riktar sig till de medlemmar som &r nyaivar avdelning. Vi traffas pa var expedition for
personlig information om var verksamhet och vi bjuder d§ pé fika.

Viinformerar ocksa om hur man hittar var information. Och det ar ju via tidningen Veteranerna,
hemsidan och Facebook.

Vivill ju ocksa hora vad vara nya medlemmar har fér férvantan pa oss och vi tar tacksamt emot tips
och idéer.
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Studieverksamhet

Vihar haft en bokcirkel under &ret. | |
Vihar last “Vanligheten” av John Ajvide Lindqvist. T

Vistartade upp den 29-e mars och triffades 3 ggr under varen och under hésten traffades vifyra
ganger.

Boken har 700 sidor s& vi fortsatter med den under varen 2023.

Bowling
Under dret fortsatte vi med var bowling och vi haller till i Bowlinghallen i Norrtilje
Vistartade upp den 9-e mars och vi spelade onsdagar ki 14.00-15.00.

Vitrdffades sammanlagt 11 gdnger under dret och vi var som mest 6 st som spelade.

Kortspel

Pd véren sa startade vi upp kortspel och vi borjade da spela Rummy. Detta har vifortsatt med under
hosten.

Sammanlagt har vivarit 3-7 deltagare och vi har triffats 7 ganger.

Sillunch

Den 5-e april hade vi sillunch.
Vihéll som vanligt till i Orienterarnas lokal i Vigelsjo.
Underhallare var trubaduren Kurt Oberg.

Rakfrossa

Den 14-e september hade vi var arliga rakfrossa.
Vivari Orienterarnas lokal i Vigelsjo.
Som underhallare hade vi komikern Thomas Oredsson.
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Expeditionsarbetet

SKPF-s expedition finns i Folkets hus Galles griand i Norrtélje.
Vi har 6ppet onsdagar mellan kl.10.00-12.00 med undantag for sommaren, samt vid jul och nyar.

Ordinarie styrelseledaméter turas om att skota detta.

Kommittéer
Inom styrelsen har vifyra kommittéer.

e Resekommittén Eva och Rosita
Studiekommittén Irene och Anne
e Mediekommittén Gun-Britt, Sara och Olle
e Friskvardskommittén Irene, Anne och Britt-Marie

Representation

Vi har haft representation i foljande styrelser och féreningar.

e SKPF-s distriktsstyrelse

e Region Stockholm RPR

e Kommunala pensionsradet KPR
e ABF:s styrelse

e Fonus

Media

stockholmsdistriktet haren egen tidning som heter SKPF Veteranerna. Var avdelning har egna sidori
denna tidning och har for viin allt, som kan vara av intresse for vara medlemmar.

Den kommer ut med fyra nummer per ar och gar da till alla medlemmar.

Vi har dven en egen hemsida. http://www.skpf.se/norrtaﬂg[

Och sa harvi en egen Facebooksida. www.facebook/SKPF Norrtalje
Véra olika aktiviteter forsoker vi ocksa att fa in i Norrtelje tidning som rapporter.

Eérbundet har en tidning som heter Har och Nu. Den kommer ocksa ut med fyra nummer per ar och

gar till alla medlemmar.
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Medlemmar

Vid arets slut hade vi 1101 medlemmar.

Méten
Styrelsen har haft 12 st protokollférda styrelsemdten under aret.

Vi har ocksa haft 2 st medlemsmaéten, och det dr &rsmotet och héstméte.

Arsméte
Den 12-e maj hade vi vart arsméte i Folkets hus i Norrtélje.
Métet inleddes med parentation och Lena Augustsson liste en dikt.

Som métesordférande valdes Stefan Ahman fran ABF.

Eftersedvanliga arsmétesforhandling blev vi serverade smérgastarta, dryck samt kaffe och kaka och

underhadliningen stod trubadur Stefan Lindeborg fér.

Métet avslutades med dragning av vart lotteri.

Hostmoétet

Métet 6ppnades och alla vialkomnades.

Verksamhetsplanen och budget fér ar 2023 godkandes.

Medlemsavgiften f6r ar 2023 blir oférandrad.

Var avdelning far 6kad avgift till distriktet.

Viunderhdlls av Malin Berglund och Anders Forslund som bjéd pa allvar, virme
och gladje med sina texter

Viserverades kaffe och smorgas.



Resor

Under aret har vi gjort féljande resor:

e Den 28-e mars gjorde vi en teaterresa till Yxlans Bygdegard.

e Den 30-31-a maj kryssade vi med Viking Lines nya fartyg Glory.

e Den 11-e oktober hade vi en Uppsalaresa med bl.a. stopp vid Fullerd handel, Bror
Hjorts museum och Uppsala domkyrka. Och vi fick ocksa en guidning av Uppsala.

e Som avslutning pa aret gjorde vi en julbordsresa med Eckerdlinjen den 8-e december.

Siutord
Styrelsen ger har en samlad bild av verksamheten 2022.

Vi vill tacka Norrtilje Kommun fér anslag som vi fatt.

Vi tackar ocksa ABF Norrtélje och Folkets Hus Norrtalje fér mycket bra service och

gott samarbete.
Sist men inte minst tackar vi vdra medlemmar.

Styrelsen ser nu fram mot verksamhetsaret 2023 med aktiviteter och méten.
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Aktiviter SKPF 2022

13/1
13/1
10/2
9/3
10/3
11/3
16/3
24/3
28/3
5/4
7/4
7/4
28/4
5/5

9/5
12/5
30/5
9/6
10/6
18/8
5/9

Styrelsemote
Mote med nya medlemmar
Styrelsemote
Bowling
Styrelsemdte
Kortspel
Bowling
Kortspel
Teaterresa till Yxlan
Sillunch
Styrelsemdéte + valberedning
Mote med nya medlemmar
Kortspel

Styrelsemote + valberedning +

Revisor
Medlemsmote
Arsméte
Kryssning med Viking Glory
Styrelsemote
Eckerd resa
Styrelsemote

Planeringskonferens

8 st
58k
8 st
3st
8 st

4 st
3 st
4 st
17 st
29 st

9 st
4 st
6 st

11 st

19st
28 st
23 st
8 st
11 st

8 st

9 st



6/9
8/9
15/9
15/9
21/9
22/9
28/9
29/9
5/10
11/10
12/10
13/10
14/10
20/10
26/10
1/11
9/11
10/11
14/11
15/11
16/11
28/11
30/11
8/12
12/12
15/12

Styrelseutbildning

Kortspel

Styrelsemate

Mote med nya medlemmar

Bowling
Kortspel
Bowling
Medlemsmote
Bowling
Uppsala resa
Bowling
Styrelsemote
Kortspel
Hostmote
Bowling
Kortspel
Bowling
Styrelsemote
Kortspel
Medlemsmote
Bowling
Kortspel
Bowling
Julbordsresa Eckerd linjen
Kortspel

Lucia firande

o st
4 st
8 st
5st
6 st
5st
6 st
38 st
6 st
22 st
5st
8 st
7 st
33 st
6 st
5 st
6 st
8 st
5 st
37 st
6 st
6 st
6 st
29 st
6 st

28 st



