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Skapad av Förening

SPF Senioren Rurik Norrtälje

PE Aktivitetsbidrag

Ansökan ska innehålla:

Aktiviteter genomförda föregående år
Verksamhets berättelse från föregående år*
Verksamhetsplan för innevarande år*

* Bifoga handlingarna nedan under Bifoga handlingar

På begäran ska närvarokort skickas in till kontoret.

Aktivitetsbidraget är ett bidrag er förening kan söka for att få stöd till er
verksamhet och därmed stimulera till ökad aktivitet.

316
Ange antal aktiviteter under föregående år där minst 3 bidragsberättigade
deltagare varit med.
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För pensionärsföreningen SPF Seniorerna, RURIK Norrtälje med orgnr 814400-6676

Styrelsen har under året haft följande sammansättning:

Ordförande

Vice ordförande

Med lemssekreterare

Kassör

Sekreterare
Ledamot
Ledamot, webbansvarig
Ledamot

Håkan Holgersson

Birgitta Johansson

Tommy Karlsson

Ralf Nord

Kerstin Andersson

Johan österberg
Bill Rehn

Annette Norl6n

Revisorer

Siw Nylin, Gösta Colliander, suppleant Stig-Åke Pettersson

Valberedning

Lillemor öst sammankallande, Elisabeth Lewerentz och Marit Lidfeldt.

Styrelse- och sammankomster

Föreningens årsmöte hölls 7 februari i Folkets hus.

Styrelsen har under 2022haft 10 protokollförda sammanträden, 1 möte där enbart
anteckningar förts och några arbetsmöten där inga anteckningar har förts. Samt ett
informellt möte med föreningen Träningslust.
Under våren genomfördes 3 månadsträffar inklusive årsmötet. Två månadsträffar fick
dock ställas in på grund av för få anmälda.
Under hösten genomfördes 4 månadsträffar som var väl besökta och vid två tillfällen
fullbokade.
SPF Rurik har under året varit representerat vid Kommunala Pensionärsrådet KPR.

Verksamhet2022

Av planerade 21 aktiviteter, teater, konstvandring, utflykter och söndagsmiddagar har 18 st,
under 2022kunnat genomförts med gott resultat. För få deltagare i två aktiviteter och vid
ett tillfälle dubbelbokning.
Sektionerna Bridge, Boule harträffats 3 ggr/veckan, Mattcurling2ggr/veckan och Tennis 1

ggr/veckan.
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Under våren genomfördes "prova på" tillfällen i Biljard som utföll väl och biljardsektionen

bildades som startades upp under hösten med träff l ggr/veckan.

Rurikkören startade upp igen under hösten med ledning av Thomas Sving. De träffas 1
ggr/veckan.

Rurikbladet har utkommit med 2 nummer.
Hemsidan har löpande uppdaterats.

Medlemmar

Medlemsantalet under 2022 var per den 1 januari 1 356 och per den 31 december
1350 medlemmar.
Medlemsservice har under året kunnat ges genom besök eller via telefon under
expeditionstid. E-post ha r kontinuerl igt hand lagts.

Gruppmail angående olika aktiviteter har skickats ut till medlemmarna.
Nya medlemmar har vid 2 tillfällen bjudits in till välkomstträff med styrelsen.

Rurikbladet har sänts per post till medlemmarna.

Medlemsavgiften har under 2022varit 250 kr. Därav gick 160 kr till Förbundet, 50 kr

till Distriktet och 40 kr till Rurik.

Från kommunen har föreningen erhållit ett bidrag på 42 000 kr.

STYRELSEN

övrigt

Håkan Holgersson
Ordförande

Ralf Nord
Kassör

Bill Rehn

Ledamot

Birgitta Johansson

Vice ordförande

Tommy Karlsson

Medlemssekreterare

Johan österberg
Ledamot

Kerstin Andersson
Sekreterare

Annette Norl6n
Ledamot
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Verksamhetsplan 2023

Vårprogram

Älandsresa med Vikine/Eckerö line20 iuni
Månadsträff Folkets hus12 ilurlri

Rundtur i EstunaI iuni
Hösa kusten Cinderella28-30 ma
Värmlandsresa Lars Lerin25-27ma
Söndaesmiddag Harrys2l mai
Herräng16 mai
Månadsträff Folkets hus8 mai
Vaxholm Gustavsberg28 apr
OD kören Uppsala23 apr

Stadsvandrine i Norrtälie18 apr
Månadsträff Folkets hus17 apr
Söndaesmiddae Harrys16 apr
Söndaesmiddag, Harrys23 mar
Bonniers. DiureårdenEiklart
Soppteater, Kaf6 Klara Sthlm C2I mar
Månadsträff. Stand up Folkets hus13 mar
Sven Harry28 feb
Söndagsmiddag på Harrys26 feb
Ärsmöte och månadsträff, Folkets hus13 feb
Mamma liuger4 feb
Månadsträff, Folkets hus16 ian

11 dec Månadsträff med Lucia.
Julbord Vikine linex dec
Söndaesmiddae19 nov
Under planeringnov

13 nov Månadsträff
Under olanerinsnov
Söndassmiddae29 olr:c

okt Under planering
Månadsträff.9 okt
Under planerinsokt

24 sep Söndagsmiddag Harrys
Skördefest Älandsep

11 sep Månadsträff
SED Under olanering
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Aktiviteter -kontinuerligt pågående

Styrelsemöten
Mattcurling
Boule
Rurik-kören
Tennis
Biljard
Bridge

En gång i månaden
2 ggrlvecka
3 ggr/vecka
1 ggr/vecka
1 ggr/vecka
1 ggr/vecka

3 ggr/vecka



Redovisning av aktiviteter, evenemang och sammankomster i SPF Seniorerna Rurik, Norrtälje 2022

Evenemang

Månadsträffar

Söndagsmiddagar

Styrelsemöten
Mattcurling

Boule

Rurik-kören

Tennis

Biljard

Bridge

RESOR m.m.
Rain man Mars

Soppteater Mars

OD kören April

Konstvandring
Åbokryssning
Konstvandring
Blidö besök

Nörrtåiie

Tidpunkt

En gång i månaden

Ca månadsvis
En gång i månaden
2 ggr/vecka

3 ggr/vecka

1 ggr/vecka

1 ggr/vecka

1 ggr/vecka

3 ggr/vecka

t^lat-
SENIORERNA\-/l I

Tootsie
Julmarknad
Taxinge

Julbord Vikingline

Rurik

Antal deltagarelgäng Antal möten/år Ansvarig

Ca 50 - 90 10 Håkan Holgersson

Ca 10

7

10-15

6

10

Ca 40

Håkan Holgersson

Håkan Holgersson
Göran Wase

Lars Eriksson

Tomas Sving

Hans-Gunnar
Andersson
Lars Eriksson

Georg Ekeström

Ca 72030-40

25

4-8

4-8

10

32

32

t20Ca 40

Maj
Maj
september
september

november
november

december

Kerstin
Andersson
Kerstin

Andersson
Kerstin
Andersson
Annette Norl6n
Annette Norl6n
Sylvia Blomqvist
Kerstin
Andersson
Kerstin
Andersson
Kerstin
Andersson

30

15

40

20
39
30
13

20

24

49

43

L

Soppteater september

Konstvandring oktober

T

t

1

7

t
L

7

T

7

7

t

Sylvia Blomqvist

Kerstin
Andersson

SPF RURIK

Håkan Holgersson, ordförande


