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PE Aktivitetsbidrag

Anso6kan ska innehalla:

Aktiviteter genomférda féregaende ar
- Verksamhetsberittelse fran foregaende ar*
Verksamhetsplan for innevarande ar*

* Bifoga handlingarna nedan under Bifoga handlingar
Pa begaran ska narvarokort skickas in till kontoret.

Aktivitetsbidraget ar ett bidrag er férening kan séka for att fa stod till er
verksamhet och darmed stimulera till 6kad aktivitet.

316
Ange antal aktiviteter under féregdende ar dar minst 3 bidragsberittigade

deltagare varit med.
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VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

For pensionarsforeningen SPF Seniorerna, RURIK Norrtdlje med orgnr 814400-6676

Styrelsen har under aret haft féljande sammansattning:

Ordférande Hakan Holgersson
Vice ordférande Birgitta Johansson
Medlemssekreterare Tommy Karlsson
Kassor Ralf Nord
Sekreterare Kerstin Andersson
Ledamot Johan Osterberg
Ledamot, webbansvarig  Bill Rehn
Ledamot Annette Norlén
Revisorer

Siw Nylin, Gosta Colliander, suppleant Stig-Ake Pettersson
Valberedning

Lillemor Ost sammankallande, Elisabeth Lewerentz och Marit Lidfeldt.
Styrelse- och sammankomster

- Foéreningens arsmote holls 7 februari i Folkets hus.

- Styrelsen har under 2022 haft 10 protokollférda sammantraden, 1 moéte dar enbart
anteckningar forts och nagra arbetsmoten dar inga anteckningar har forts. Samt ett
informellt m6te med féreningen Trédningslust.

- Under varen genomférdes 3 manadstraffar inklusive arsmétet. Tva manadstraffar fick
dock stéllas in pa grund av for fa anmalda.

- Under hosten genomfordes 4 manadstraffar som var val besokta och vid tva tillfallen
fullbokade.

- SPF Rurik har under aret varit representerat vid Kommunala Pensionarsradet KPR.

Verksamhet 2022

Av planerade 21 aktiviteter, teater, konstvandring, utflykter och séndagsmiddagar har 18 st,
under 2022 kunnat genomforts med gott resultat. For fa deltagare i tva aktiviteter och vid
ett tillfalle dubbelbokning.

Sektionerna Bridge, Boule har traffats 3 ggr/veckan, Mattcurling 2 ggr/veckan och Tennis 1
ggr/veckan.
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Under varen genomférdes “prova pa” tillfdllen i Biljard som utféll val och biljardsektionen

bildades som startades upp under hsten med traff 1 ggr/veckan.

Rurikkdren startade upp igen under hésten med ledning av Thomas Sving. De tréffas 1

ggr/veckan.
Rurikbladet har utkommit med 2 nummer.
Hemsidan har |6pande uppdaterats.

Medlemmar

- Medlemsantalet under 2022 var per den 1 januari 1 366 och per den 31 december

1 350 medlemmar.

- Medlemsservice har under aret kunnat ges genom besok eller via telefon under

expeditionstid. E-post har kontinuerligt handlagts.

- Gruppmail angaende olika aktiviteter har skickats ut till medlemmarna.
- Nya medlemmar har vid 2 tillfdllen bjudits in till vdlkomsttraff med styrelsen.

- Rurikbladet har sédnts per post till medlemmarna.

Kerstin Andersson
Sekreterare

Annette Norlén

Ovrigt
- Medlemsavgiften har under 2022 varit 250 kr. Darav gick 160 kr till Férbundet, 50 kr
till Distriktet och 40 kr till Rurik.
- Fran kommunen har féreningen erhallit ett bidrag pa 42 000 kr.
STYRELSEN
Hakan Holgersson Birgitta Johansson
Ordférande Vice ordférande
Ralf Nord Tommy Karlsson
Kassor Medlemssekreterare Ledamot
Bill Rehn Johan Osterberg

Ledamot Ledamot
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Verksamhetsplan 2023
Vérprogram

16 jan Manadstraff, Folkets hus

4 feb Mamma ljuger

13 feb Arsmote och manadstraff, Folkets hus

26 feb Sondagsmiddag p& Harrys

28 feb Sven Harry

13 mar | Ménadstraff, Stand up Folkets hus

21 mar Soppteater, Kafé Klara Sthim C

Ej klart | Bonniers, Djurgérden

23 mar | Sondagsmiddag, Harrys

16 apr Sondagsmiddag Harrys

17 apr Ménadstraff Folkets hus

18 apr Stadsvandring i Norrtdlje

23 apr OD koren Uppsala

28 apr Vaxholm Gustavsberg

8 maj Manadstraff Folkets hus

16 maj Herréng

21 maj Sondagsmiddag Harrys

25-27ma | Varmlandsresa Lars Lerin

28-30 ma | Hoga kusten Cinderella

1 juni Rundtur i Estuna

12 juni Manadstraff Folkets hus

20 juni | Alandsresa med Viking/Eckerd line

Hostprogram (preliminért)

sep Under planering
11 sep Manadstraff
sep Skordefest Aland
24 sep Sondagsmiddag Harrys
okt Under planering
9 okt Manadstraff,
okt Under planering
29 okt Sondagsmiddag
nov Under planering
13 nov Manadstraff
nov Under planering
19 nov Sondagsmiddag
X dec Julbord Viking line
11 dec Manadstraff med Lucia,
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Aktiviteter -kontinuerligt pagiende

Styrelsemoten En gang i manaden
Mattcurling 2 ggr/vecka
Boule 3 ggr/vecka
Rurik-koren 1 ggr/vecka
Tennis 1 ggr/vecka
Biljard 1 ggr/vecka

Bridge 3 ggr/vecka
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Redovisning av aktiviteter, evenemang och sammankomster i SPF Seniorerna Rurik, Norrtalje 2022

Evenemang

Manadstréffar

Séndagsmiddagar

Styrelsemoten
Mattcurling

Boule
Rurik-koren
Tennis
Biljard
Bridge

RESOR m.m.
Rain man

Soppteater
OD koren
Konstvandring
Abokryssning
Konstvandring
Blido besok
Soppteater
Konstvandring
Tootsie
Julmarknad

Taxinge
Julbord Vikingline

SPF RURIK

Tidpunkt

En gang i manaden
Ca manadsvis

En gang i manaden
2 ggr/vecka

3 ggr/vecka

1 ggr/vecka

1 ggr/vecka

1 ggr/vecka

3 ggr/vecka

Mars

Mars

April

Maj

Maj
september
september
september

oktober

november
november

december

Hakan Holgersson, ordférande

Antal deltagare/gang Antal méten/ar Ansvarig

Ca50-90
Ca 10

7

10-15
30-40

25

4-8

4-8

Ca 40

30
15
40
20
39
30
13
20

24

49

43

10

10

Ca 40

Ca 120

10

32

32

120
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Hakan Holgersson

Hakan Holgersson
Hakan Holgersson
Goran Wase

Lars Eriksson
Tomas Sving

Hans-Gunnar
Andersson
Lars Eriksson

Georg Ekestrom

Kerstin
Andersson
Kerstin
Andersson
Kerstin
Andersson
Annette Norlén
Annette Norlén
Sylvia Blomqvist
Kerstin
Andersson
Kerstin
Andersson
Kerstin
Andersson

Sylvia Blomquvist

Kerstin
Andersson



