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Innehallsférteckning
Svensk idrott 2025
Strategiarbetets milstolpar
Allt hanger ihop

| framtidens idrott...
Utvecklingsresor

Nagra strategiska vagval
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Livslangt idrottande

e Svensk idrott ska vidareutveckla
verksamheten sa att barn, unga,
vuxna och aldre valjer att idrotta i
forening under hela livet.

e Svensk idrott skaoné fler
idrottsliga framgangar
internationellt.

Idrottens vardegrund ar var styrka

 Alla lever och leder enligt svensk
idrotts vardegrund.

Idrott i forening

* Svensk idrott ska vidareutvecklas,
samverka med andra aktorer och
ge goda mojligheter att idrotta i
forening.

Idrotten gor Sverige starkare

e Svensk idrott ar en annu starkare
samhallsaktor.
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VAD SKULLE FA DIG ATT BORJA IDROTTA?

KALLA: UNGDOMSBAROMETERN

23 %

MOJLIGHET ATT yTOVA IDROTT
"BARA PA SKOJ”




VAD FAR DIG ATT FORTSATTA IDROTTA?

KALLA: UNGDOMSBAROMETERN

53% ATT DET AR ROLIGT

37 % ATT MA BRA

29 % ATT HALLA MIG | FORM FYSISKT
22 % MOJLIGHETEN ATT UTVECKLAS

19% ATT KOPPLA AV
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Fran triangel till rektangel

. IGer forutsattningar for idrott hela
Ivet

e Utvecklar individer till
framgangsrika elitidrottare

reaally
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Strategiarbetets milstolpar

2013-2014 Process-
moten SF och distrikt, Maj 2017
Analys av omvarld, Beslut om
framtidstrender och svensk strategisk plan
idrotts styrkor och RIM maj 2015 pa RIM.
svagheter. Beslut om strategiskt dokument. RIF november 2016
Ny verksamhetsidé. Diskussion utvecklings-
Strategiska omraden och resor och strategiska
overgripande mal. vagval 15 decamber
) Maj 2014 -10 februari
RIM maj 2013 : Anvisningar for barn- Den strategiska
Beslut om strategi- och ungdomsidrott planen pa remiss.

arbete for svensk
idrotts framtida
forutsattningar.

(styrelsebeslut)

2015-2016
SF analyserar sin barn-
RIF novembelf 2014 och ungdomsverksamhet
Fyra strategiska infor nya idrottslyftet
omraden 2015‘2°1§ och formulerar hur man
vaxer fram. Analys ekonomi och ska bidra till malen 2025

organisation.
Idéarbete om medlemskap.
Strategiarbete i SF.

i en samlad ansokan
om statligt stod.
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SKA STYRA

Verksamhetsinriktning och verksamhetsplan for
Riksidrottsforbundet, SISU Idrottsutbildarna och special-
idrottsférbunden beskriver konkreta atgarder

Svensk idrotts gemensamma
strategiska plan tydliggor riktningen

Svensk idrotts gemensamma vision, vardegrund
och verksamhetsidé utgor grunden

Svensk idrotts gemensamma
vagval skapar
ratt forutsattningar
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Utvecklingsresor

- tillsammans mot 2025

Fem prioriterade utvecklingsresor

* Ennysyn pa traning och tavling

* Inkluderande idrott for alla

* Jamstalld for en framgangsrik idrott
 Den moderna foreningen engagerar
e Ett starkt ledarskap

Forutsattningar

* Digitalisering

* Kommunikation, utbildning och bildning

e Samverkan inom och utanfor svensk idrott
Anlaggningar och idrottsmiljoer




En ny syn pa traning och tavling A - , -

* Nuvarande strukturer, triangeln, bidrar till s O |
utslagning och hoga trosklar ,

e Stillasittandet ar en stor utmaning for hela
samhallet. Idrotten kan bidra.

* Alla ska kdanna sig valkomna, oavsett alder, ambition,
kdn, forutsattningar.

 Langsiktigt fokus ger alla en bred bas och mojlighet
till utveckling. Kunskap, sjalvfortroende och
Irnotivation ger alla verktyg for att vara aktiva hela
Ivet.

* Utvecklar individer till framgangsrika elitidrottare. ‘
/

drottsutbildarna



Inkluderande idrott for alla

* Inkludering av grupper som idag inte ses som norm
i samhallet

* Sa mycket mer an integration. Det ar inte de som
inte ar med som ska anpassa sig, utan idrotten ska
forandras for att passa fler.

* Underrepresentation av manniskor med
funktionsnedsattning och som ar utomeuropeiskt

fodda

* Flera manniskor (exempelvis HBTQ-personer,
ekonomiskt utsatta) kanner sig inte alltid valkomna

* Alla ska kanna sig valkomna till svensk idrott
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Jamstalldhet for en framgangsrik idrott

e Svensk idrott har inte lyckats na sina jamstalldhetsmal.
Krafttag kravs.

* Flera projekt genom aren men de har inte bidragit till
att andra strukturer, kultur och styrsystem.

* En organisation som inte arbetar for jamstalldhet ar
irrelevant i dagens samhalle

* | svensk idrott ska man och kvinnor ha samma
forutsattningar att idrotta och mojlighet att paverka.

SisU
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Den moderna foreningen engagerar

* Engagemanget for och i svensk idrott ar starkt men
forandras.

* Det blir vanligare med engagemang av tillfallig
karaktar.

e Skapa mer tid for idrott genom att utveckla,
effektivisera, digitalisera.

e Utveckla nya former for att engagera sig.

* Nya engagemangsformer gor det mojligt att paverka
pa fler satt.




Ett starkt ledarskap

e Ledarna ar ryggraden i svensk idrott och avgérande
for att fa alla med pa taget i utvecklingsarbetet mot
2025.

e Saval tranare, ledare och fortroendevalda kanner till
och leder enligt svensk idrotts vardegrund

e Samtalen om utveckling, normer och varderingar ar
levande i idrottsféreningar och forbund.

* Utbildningar omformas for att knyta an till malen
2025.
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Strategiska beslut RIM 2017

 Oversyn av stodformer i relation till mal 2025

* Handlingsplan for idrott for personer med
funktionsnedsattning

* Nya jamstalldhetsmal och stadgeandring
gallande konsfordelning i SF-valda organ

e Ett samordnat elitidrottsstod for SF

* Oversyn kriterier, villkor och anslutningsformer
for medlemskap i RF och SISU
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Ett mer malstyrt SF- och IF-stod

* Uppdrag att ta fram principer och kriterier for
ett ekonomiskt stéd som bidrar till att styra
svensk idrott mot malen 2025

e Utredning ska tillsattas som behandlar samtliga
bidrag och genomférs i nara samverkan med SF

* Principerna for ett nytt ekonomiskt stodsystem
for svensk idrott beslutas pa RIM 2019
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Samordnat elitidrottsstod for SF

e RF far i uppdrag att tillsammans med SOK och i nara
samverkan med SF, se 6ver hur svensk idrott kan fa
storst effekt av det statliga elitidrottsstodet

e RF ska tillsammans med SOK ta fram en modell for
samverkan som bygger pa ett evidensbaserat
arbetssatt

* Modellen ska beslutas av respektive styrelse for RF och
SOK
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Oppenhet for nya idrotter

* RF-stamman stallde sig bakom principen att svensk
idrott ska vara Oppen for nya idrotter genom att i
forsta hand inkludera dem i narliggande férbund

*RF-stamman gav RF i uppdrag att till RF-stamman
2019 se over kriterierna och formerna for
medlemskap i RF. | 6versynen ska bland annat
definitionen av idrott, samt hur forbund med nara
beslaktad verksamhet ska behandlas, tydliggoras

e Utredningen ska lamna forslag pa tillvagagangssatt
for hantering av de medlemsforbund som inte
uppfyller medlemskriterierna
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Kort process

Lang innan-process

Lang implementering, obstruktion och motstand

Kortare
implementering
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Beteendet ar integrerat
i organisationens kultur

Behover skapa forutsattningar for

att géra nagot annorlunda. Enighet
Behdver se malbilden — lever det nya
och bli involverad

Transformation
Behover forsta och kanna varfor - bariar fér3nd
nagot ska goras annorlunda = porjar roranara

Nodvandighet
- funderar pa det nya
Nojdhet ®
— forsvarar det gamla

Blundar Ser Gor Vagar
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