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Bidragsnr Skapad av Forening
9214 Parkinson Parkinson Norrtdlje
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Inskickad datum

Funktionsrattsforeningar verksamhetsbidrag

Verksamhetsbidragets syfte ar att stodja foreningarnas verksamhet.
Till ansékan ska detta bifogas:

« Verksamhetsberittelse fran foregaende ar
Verksamhetsplan for kommande ar

Ange 6nskat belopp pa bidrag i rutan till hdger. 7 000

Beskriv er verksamhet som bidraget ska anvandas till

Beviljat belopp

Bidragsbelopp 0,00



VERKSAMHETSBERATTELSE FOR PARKINSONFORENINGEN |
NORRTALJE 2023-01-01 — 2023-12-31

Foéreningen hade 114 medlemmar 2023-12-31

STYRELSE
Ordférande Olle Undmark
Vice ordférande Vakant
Sekreterare Marita Jansson t o m 230522
Kassor Kersti Ahlberg
Ledamot Per Hall
Ledamot Pia Undmark
Ledamot Gun-Britt Hedberg
Ledamot Gunnar Bergman
Suppleant Kerstin Jansson
Suppleant Ylva Wattman
Revisor Eva-Britt Andersson
Valberedare UIf Ahlberg

Foreningens ordinarie arsmote holls den 10 februari.
Styrelsen har haft 9 protokollforda styrelsemoten.

Vi har haft 7 medlemsmoten inklusive arsmotet. Under motena har vi
bland annat fatt information fran Norrtalje seniorsamordnare, fysioterapeut
fran Oppen rehab i Norrtélje, parkinsonlakare Otto Slatis och jurist fran
Roslagens Sparbank om bl a framtidsfullmakt. Vi har underhallits med
musik pa ett par moten.

| maj gjorde vi en utflykt till Broderna Anderssons nostalgimuseum pa
Radmans6 dar vi at medhavd lunch och guidades. Pa hdsten akte vi och
at en gemensam lunch pa restaurang Havspiren i Norrtalje. Vi avslutade
aret med en jullunch.

Tva samtalsgrupper pa ROS, en for parkinsonsjuka och en for anhoériga
har traffats 9 ganger under aret och Parkinsonskola med 5 traffar under
varen med Olle Undmark och Pia Undmark som cirkelledare.

Under varen har Marita Jansson och under hoésten har Gunnar Bergman
och Ylva Wattman ordnat lotterier med fina vinster till vara medlemsmaoten



Gruppen som spelar bordtennis en gang i veckan har fortsatt under aret
med Jan Sjédin som ledare.

Olle Undmark har deltagit i méten med RFF (Radet fér funktions hinder),
samarbetat med Kommunalférbundet sjukvard och omsorg i Norrtalje och
NHS (Norrtalje funktionsHinderféreningars Samorganisation). Métena har
varit bade digitala och med personlig narvaro.

Féreningen samarbetar med ABF.

Olle Undmark &ar suppleant i styrelsen fér Parkinson Uppland och har
deltagit i styrelseméten digitalt.

Parkinsonféreningens styrelse tackar alla deltagande medlemmar for
visat intresse i féreningens verksamhet.
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Verksamhetsplan 2024 for Parkinsonféreningen | Norrtdlje

Féreningen ska verka for att parkinsonsjuka och anhériga/narstaende

i Norrtalje kommun har en motesplats dar de far information och har
mojlighet att traffa likasinnade och far en trevlig social samvaro. Detta
sker genom att féreningen anordnar medlemsmoten med forelésare och
underhallare, samtalstraffar, fysiska aktiviteter och utflykter. Det kommer
aven att anordnas parkinsonskola.

Foreningen ska aven:

Samverka med Parkinson Uppland

Samverka med NHS "Norrtélje funktionHindersSamorganisation"
Samverka med ABF och delta i “Halsans dag”

Samarbeta med Tiohundras Oppen rehab

Lamna information till forbundet avseende hemsidan

Skapa och distribuera medlemsinformation

Parkinson Norrtalje verkar inom foljande verksamhetsomraden:
Radet for funktionshinder i Norrtalje kommun RFF
Kommunala samverkansradet | Norrtalje

Kommunalférbundet Sjukvard och Omsorg



