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Svar på invånarförslag om att höja åldersgränsen 
på fritidsgårdar 
 
 

Förslag till beslut 
Kultur- och fritidsnämndens arbetsutskott föreslår 
Kultur- och fritidsnämnden avslå invånarförslaget om att höja åldersgränsen på fritidsgårdar    

. 

Sammanfattning  
Ett förslag har inkommit till kommunen gällande att höja åldersgränsen på fritidsgårdarna till 
och med sista året på gymnasiet. Detta för att fritidsgården är ett bra ställe att umgås med 
vänner och träffa fritidsledare. 
 
Kultur- och fritidsförvaltningen föreslår att avslå förslaget. Fritidsgårdens verksamhet är en 
plats för unga att vistas i ett sammanhang med trygga vuxna och ha en meningsfull fritid. 
Fritidsgårdens åldersgräns är idag från och med att du går i årskurs 6 till och med att du är 
17 år. Åldersgränsen bör inte höjas då det är ett avvägt åldersspann, som redan är väldigt 
omfattande. Fritidsgårdarna är således inte en plats där de som börjar i årskurs 6 ska umgås 
tillsammans med de som är över 18 år. Att inte höja åldersgränsen kan påverka vissa 
individer, men det är till fördel för gruppen som helhet.  
 
På aktivitetshuset Magasinet kan de från 15 och uppåt umgås, göra aktiviteter med trygga 
vuxna närvarande. Att ha en äldre åldersgräns kan vara aktuellt vid ett eventuellt införande 
av andra mötesplatser, såsom ungdomshus, ytterligare aktivitetshus, kulturhus eller liknande.  
 
 

Ärendet 
Ett förslag har inkommit till kommunen gällande att höja åldersgränsen på fritidsgårdarna till 
och med sista året på gymnasiet. Detta för att fritidsgården är ett bra ställe att umgås med 
vänner och träffa fritidsledare. 
 
 
Kultur- och fritidsförvaltningen föreslår att avslå förslaget. Fritidsgårdens verksamhet är en 
plats för unga att vistas i ett sammanhang med trygga vuxna och ha en meningsfull fritid. 
Fritidsgårdens åldersgräns är idag från och med att du går i årskurs 6 till och med att du är 
17 år. Åldersgränsen bör inte höjas då det är ett avvägt åldersspann, som redan är väldigt 
omfattande. Fritidsgårdarna är således inte en plats där de som börjar i årskurs 6 ska umgås 
tillsammans med de som är över 18 år. Att inte höja åldersgränsen kan påverka vissa 
individer, men det är till fördel för gruppen som helhet. 
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På aktivitetshuset Magasinet kan de från 15 och uppåt umgås, göra aktiviteter med trygga 
vuxna närvarande. Att ha en äldre åldersgräns kan vara aktuellt vid eventuellt införande av 
andra mötesplatser, såsom kulturhus, ungdomshus, ytterligare aktivitetshus eller liknande.  
 
Syftet med fritidsgårdar är att främja social gemenskap och erbjuda en trygg och 
inkluderande miljö. Fritidsgårdarna erbjuder strukturerade och meningsfulla aktiviteter och 
hjälper ungdomar att utveckla sina intressen och färdigheter. Åldersgräns på fritidsgårdar är 
viktiga för att säkerställa att miljön är trygg och säker för yngre ungdomar. En åldersgräns 
hjälper också till att säkerställa att aktiviteterna är anpassade och lämpliga för dem som 
vistas där, samt minskar risken för konflikter och missförstånd. Enligt MUCF:s kartläggning 
av öppen fritidsverksamhet så är det främjande för yngre besökare om verksamheterna är 
separerade då yngre besökare kan bli avskräckta om många äldre är närvarande. Att samla 
aktiviteter för olika åldrar inom samma verksamhet gör det svårare för personalen att 
tillgodose behoven hos en specifik åldersgrupp vilket leder till sämre kvalitet. Äldre ungdomar 
rekommenderas i stället nås genom verksamheter som inte har någon övre åldersgräns, 
vilket är fallet på aktivitetshuset Magasinet. 
 

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom förvaltningen.   
  

Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet innebär inga ekonomiska konsekvenser.  
 
    

Konsekvenser för barn 
Beslutet innebär inga konsekvenser för barn.  
 

Landsbygds- och skärgårdsperspektiv 
Beslutet innebär inga konsekvenser för landsbygd- och skärgård.  
 
 

 
 
Adam Persson  Alicia Sjögren 
Förvaltningsdirektör  Strategisk utredare 
Kultur- och fritidsförvaltningen Kultur- och fritidsförvaltningen 
 
 

Bilaga/Bilagor 
Invånarförslag till kultur- och fritidsnämnd gällande åldersgränsen höjs på fritidsgårdar 
 

 
 

Beslut skickas till 
Avdelningschef Ung fritid 
Kommunstyrelsen 
 


	Svar på invånarförslag om att höja åldersgränsen på fritidsgårdar
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Ärendet
	Ärendets beredning
	Ekonomiska konsekvenser
	Konsekvenser för barn
	Landsbygds- och skärgårdsperspektiv
	Bilaga/Bilagor
	Beslut skickas till


