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Sammanfattning

Behovet av en samlad, strategisk och genomtéankt kommunikation fér
Roslagsleden har identifierats som viktigt. Darfor har de sex kommunerna som
ar ansvariga for Roslagsleden valt att géra en gemensam naturvagledningsplan.

Malet med planen ar bland annat att den ska fungera som inspiration men ocksa
lyfta ledens olika varden och synliggora ett antal malpunkter som kan inspirera till
fortsatt naturvagledning och guidning.

Roslagsleden k@nnetecknas av att det ar en tatortsnara lagland- och vildmarksled
dar naturen ar omvaxlande med skog, sjdar och havskust med en rik kulturhisto-
ria. En viktig del i planen ar darfér dess huvudtema:

Leden mellan storstad, landsbygd och kust tar dig pa en resa

genom Roslagens historia. Du upplever det historiska landskapet
samtidigt som du rér dig i miljber som &r typiska fér dagens samhélle.
Péa Roslagsleden genomfér du en tidsresa.

Arbetet med planen har omfattat ett tydliggérande av planens malgrupper, efter-
som identifiering av malgrupper ar viktig for att naturvagledningen ska kunna
gOras pa ratt satt. Genom att knyta ihop tema, malgrupper och platser utmed
leden far man ett helhetsgrepp och langsiktighet i planeringen och framtagandet
av naturvagledning.

Utmed Roslagsleden ar ny naturvagledning beroende av att finansiering finns.
| arbetet med denna plan har SLU Centrum for naturvagledning (CNV) bidragit
med sin kompetens. De har medverkat i en workshop och fungerat som boll-
plank. Planen har gjorts inom ett LONA projekt som har pagatt under

aren 2022-2024.
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Inledning

Pa en plats med rik natur- och kulturhistoria finns ofta manga aktérer som maoter
besdkare och kommunicerar berattelser om platsen. Detta kan av besdkaren
upplevas som ett rikt och spannande utbud, men lika ofta kan det vara for-
virrande och spretigt. Ibland drunknar vardena i ett sorl av vitt skilda berattelser,
aktiviteter och aktorer. Otydligheten bidrar till att besdksmalet inte utvecklas till
sin fulla potential.

Kommunerna kring Roslagsleden har samarbetat fér att ta fram denna natur-
vagledningsplan som syftar till att samla och tydliggéra hur Roslagsleden ska
kommuniceras till besdkare. Arbetet har pagatt under 2022-2024 med bidrag fran
Lansstyrelsen i form av LONA bidrag (Lokala naturvardssatsningar). | arbetet har
en heldags workshop med deltagare fran de sex kommunerna genomforts samt
ytterligare dialoger for att identifiera malgrupper, teman och varden gjorts.

Da leden kommer behéva utvecklas for att na malen i planen kommer aven
denna naturvagledningsplan behéva uppdateras efter hand. Exempelvis genom
ett fortsatt samarbete med aktorer av olika slag. Naturvagledningsplanen kan
alltsa betraktas som ett processverktyg och arbetet med att uppratta planen ses
som ett forsta steg och en del i interpretationen pa en plats.

SLU Centrum for naturvagledning (CNV) har varit med i framtagandet av planen.
CNV ar en del av Sveriges lantbruksuniversitet.

For mer information om naturvagledning och lankar till andra bestksmals
naturvagledningsplaner se:
Platsens berattelser: Metodhandledning fér interpretationsplanering (slu.se)

Vad ar naturvagledning?

Naturvagledning ar kommunikation som bidrar till att deltagaren utvecklar
sin egen relation till naturen och kulturlandskapet. Naturvagledningens
mal kannetecknas av en kombination av larande och positiva upplevelser
hos deltagaren samt stimulans av deltagarens tankande. Naturvagledning
har ett budskap och syftar oftast till att i viss man paverka deltagarens
attityder och/eller beteenden. Naturvagledning ar mer kommunikation an
information.

Kélla: SLU Centrum fér Naturvagledning

Vad ar en naturvagledningsplan?

En naturvagledningsplan, ocksa kallad interpretationsplan, ar ett verktyg
till stod for att planera, prioritera, félja upp och utveckla beséksmal utifran
platsens varden och berattelser. Planen ger struktur och dverblick dver
den del av verksamheten som ska kommuniceras.


https://www.slu.se/globalassets/ew/org/centrb/cnv/naturvagledning/planera-for-naturvagledning/platsens-berattelser-2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Syfte naturvagledningsplan

Syftet med naturvagledningsplanen ar att samla och tydliggéra hur Roslagsleden
och dess varden ska kommuniceras samt starka bilden av leden som ett regionalt
besdksmal.

Planen ska beskriva vad som ska kommuniceras om leden for att den ska
utvecklas till ett sjalvklart bes6ksmal for natur- och kultur intresserade samt natur-
ovana besodkare i hela Stockholmsregionen men ocksa locka besdkare nationellt
och internationellt.

De kommuner som ar ledansvariga Fér Rosalgsleden har ocksa ett behov att
fa en helhetsbild av ledens innehall och dess potential sa att den langsiktigt
kan utvecklas.

Avgransningar

Den geografiska avgransningen av naturvagledningsplanen ar ledens strackning.
Planens omfattning avgransas till att lyfta ledens centrala varden samt olika
besoksgrupper. Planen beskriver inte hur naturvagledningen ska ga till eller se ut
pa olika platser och inkluderar inte heller alla olika aktérer som finns utmed leden.
Dessa delar behover utvecklas och samordnas i senare skede.

Mal for naturvagledningsplan

» Ska fungera som inspiration och handledning
for de aktérer som arbetar vid och med leden.

+ Ska ge en samlad bild av vad leden ska erbjuda
samt hur det kan kommuniceras till besdkarna.

» Ska lyfta ledens olika varden och
synliggora ett antal malpunkter som
kan inspirera till fortsatt naturvagledning och guidning.

» Ska tydliggora platser och omraden som ar intressanta
for olika malgrupper som besoker leden.

» Ska ge stdd i det fortsatta arbetet med planering och
utveckling av naturvagledning utmed leden.



Bakgrund

Roslagsleden ar en 19 mil lang vandringsled, férdelad pa 11 etapper av varie-
rande langd. Leden ar en tatortsnara lagland- och vildmarksled dar naturen ar
omvaxlande med skog, sjoar och havskust. Den startar i Danderyd och slutar
i Grisslehamn. Dar tar Vikingaleden vid och kopplar ihop Roslagsleden med
Upplandsleden och i férlangningen Gastrikeleden.

Roslagsleden ar en del av Europaled 6 (E6), en led som stracker sig fran
Alaxandroupolis i Grekland till Kilpisjarvi i norra Finland. Europalederna ar nat-
verk av sammanhangande regionala vandringsleder marknadsférda av European
Ramblers Association. | Sverige utgors E6 av cirka 1400 kilometer leder och
knyter samman Skaneleden, Hallandsleden, Gislavedsleden, Hoglandsleden,
Ostgétaleden, Sérmlandsleden och Roslagsleden fran Malmé till Grisslehamn.

| Sverige ar det Svenska turistféreningen, STF, som marknadsfér Europalederna.

Initiativ till leden togs under 1970-talet och 1977 invigdes strackan Danderyd—
Domarudden i Akersberga. 1983 utvidgades leden till Vigelsjé i Norrtélje och
2009 vidare upp till Grisslehamn.

Roslagsledens huvudman och ledansvariga ar de sex kommuner som leden gar
genom: Danderyd, Sollentuna, Taby, Vallentuna, Osteréker och Norrtélje. Den
kommunala samverkansgruppen av tjdnstepersoner kallas Roslagsledsgruppen.

Synen pa och kunskapen om allemansratten har under dessa 50 ar férandrats,
bade hos allmanheten och markagare. Darfor ser vi ett stort behov av att bidra till
att oka besokares kunskap om allemansratten. Aven synen pa hur forvaltning av
naturen ska ske i relation till allemansratten har férandrats. Darfor ar det viktigt
att det finns avtal mellan markagare och kommun dar fragor om nyttjande och
ansvar tydliggors.




Roslagsledens varden

Det finns manga olika varden som Roslagsleden bidrar med, fran individniva till
lokal-, kommunal-, och regionalniva.

Roslagsleden majliggor for manniskor att pa ett enkelt, billigt och tillgangligt satt
ta sig ut i naturen. Vandring bidrar till ett okat fysiskt och psykiskt valmaende och
darmed en 6kad folkhalsa. Genom naturvistelse starks individens forstaelse for
och kunskap om naturen vilket kan bidra till mer hallbara livsstilar och miljoenga-
gemang. Samtidigt kan kunskapen om allemansrattens rattigheter och skyldighe-
ter pa enkla satt laras ut genom naturvistelse och vandring.

En regional vandringsled som Roslagsleden bidrar ocksa till att locka nationella
och internationella besdkare och turister vilket gynnar det lokala naringslivet men
ocksa kommun och regionen ur naringslivssynpunkt.

Mal for leden

* Leden bidrar till kad folkhalsa och stimulerar invanare
och besdkare till 6kad fysisk aktivitet.

» Malpunkter for leden starks med ett gemensamt formsprak.

» Besoksmal langs leden haller en hdg kvalité, ar tillgangliga och
attraktiva att besoka. Det galler bland annat faciliteter som eldplatser,
rastplatser, toaletter, skyltning, restauranger/kaféer och boenden.

» Forstarka upplevelsen av en sammanhallen
vandringsled dver kommungranserna.

* Upplevelsevarden beaktas och utvecklas.

» Olika malgrupper kanner sig valkomna och trygga att
vandra leden och ar néjda med ledens serviceniva.

* En god dialog och samverkan med aktérer och markagare utmed leden.



Roslagsledens etapper

Roslagsleden ar uppdelad i 11 etapper med en
varierad langd fran 9 till 25 kilometer. Med start

i Danderyd fortsatter en vacker vandring ut mot
landsbygd och kustlandskap. Leden gar genom en
stor variation av bade naturtyper och historiska miloer.
Leden avslutas i Grisslehamn. Sjalvklart gar det att
vandra leden i bada riktningarna.



Etappkarta for Roslagsleden, fran
Danderyd till Grisslehamn

Etapp 1 — Danderyd till Karby gard

Etapp 2 — Karby gard till Orsta

Etapp 3 — Orsta till Lévhagen

Etapp 4 — Lévhagen till Domarudden
Etapp 5 — Dommarudden till Wira bruk
Etapp 6 — Wira bruk till Penningby

Etapp 7 — Penningby till Vigelsjo

Etapp 8 — Vigelsjo till Roslagsbro

Etapp 9 — Roslagsbro till Bagghus/Gasvik

Etapp 10 — Bagghus/Gasvik till Sandviken
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Etapp 11 — Sandviken till Grisslehamn
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Etapp 1 Danderyd — Karby gard

En lattvandrad etapp pa 15 km som framst gar pa motionsspar genom hem-
trevliga skogar. Det finns manga sjoar utmed etappen som lockar till bad.

Men ocksa fornldamningar och runstenar som vittnar om att leden féljer en av
vikingarnas gamla transportleder. Leden gar bland annat genom naturreservatet
Rinkebyskogen i Danderyds kommun och naturreservatet Rdsjoskogen

i Sollentuna kommun samt friluftsomradet Mortsjoskogen i Taby kommun.

Faciliteter

- Ro6sjon och Kolartorp:
eldplats och sittbankar.

- Sodersatra:
tillganglighetsanpassad
eldstad och dass.

- Fjaturen och Karingsjon:
vindskydd och eldplats.

- Enebybergs IP:

pafylinad av vatten och
duschmadjligheter

Boende
Camping vid Rdsjén med
stug/glampingtalts uthyrning.

Mat Kéringsjon.

Enklare servering vid Rosjons
camping. Restaurang vid Sastaholm.
Ovrig information

Vid led- och etappstart finns flera
olika busshallplatser. Narmast ligger
hallplatserna Rinkeby Vastra och
Rinkeby Norra, har gar bussarna
kontinuerligt.

Parkeringsmadjligheter finns i
anslutning till starten, dessa ar
ej kommunala eller ledens egna
parkeringar.
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Etapp 2 Karby gard — Orsta

Denna etapp pa 13 km borjar pa kuperade motionsspar som évergar till valt-
rampade stigar dver vackra hallar och genom mustiga skogar med flera forn-
ldmningar fran bland annat bronsaldern. Etappen avslutas i Angarnssjéangens
naturreservat. Vandrare som ar intresserade av krigshistoria kan géra en av-
stickare fran leden och bestka lamningar fran bérjan av 1900-talet som byggdes
for att skydda Stockholm under forsta varldskriget. Utmed leden finns ocksa

ett stérre skogsomrade som upplevs som vildmark dar naturen ar mer orérd.
Spannande mossor och dvargbjérk kan exempelvis hittas.

Faciliteter

- Gullsjon: vindskydd, soptunna
och eldplats

- Skogberga: vindskydd
och eldplats.

> Orsta: finns tva vindskydd,
tva eldplatser och taltplats. Toalett
finns vid det foére detta naturum.

Boende

Vid Stora Ladangen finns en
kommunagd (Vallentuna) stuga med
overnattningsmojligheter som gar
att hyra. Finns eldplats och utedass
(bajamaja) stalls ut sommartid

av kommunen.

Hagby gard. Runsten U155, L2014:1096.

Ovrig information

Vid etappens start finns busshall-
platsen Karby gard. Har gar bussar
kontinuerligt hela dagen, bade
vardagar och helg.

Parkering finns vid Karby Gard
Kulturcentrum och Orsta.
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Etapp 3 Orsta — Lévhagen

Denna etapp bjuder pa 16 km vandring dar stor del gar genom 6ppna kultur-
landskap, skogsstigar och skogsskoérvagar. Vid starten i Orsta finns en av lanets
storsta hallristningar fran bronsalder och under vandringen passeras ocksa en av
lanets viktigaste fagelsjoar Angarnsjoangen i Angarnsjdangens naturreservat dar
det finns ett rikt fagelliv. Leden passerar ocksa Rémossen som har ett rikt

djur- och vaxtliv.

Faciliteter

- Angarnssjéangens ostra
strandlanga och strax innan
Rémossen: vindskydd
och eldstad

- Karby IP: duschmdjligheter,
kan fylla pa dricksvatten nar
idrottsplatsen ar 6ppen.

Mat

| Brottby samhalle finns matbutik,
kaféer och restauranger.

Ovrig information

Vid etappens start finns busshall-
platsen Orsta, har gar bussar varje
till varannan timme vardagar och
helg. Det finns parkering som tillh6r
Angarnsjéangens naturreservat.

Lévhagen

; OSTERAKER

12



Etapp 4 Lovhagen — Domarudden

En 12 km lang etapp som inleds pa asfaltsvag och darefter framst foljer skogs-
bilvagar. Vandringen passerar nara Bromesby naturreservat och gar genom
omradet kring sjon Tarnan dar stora naturvarden finns med de manga sjdarna,
gammelskogarna och den rika kulturbygden. Etappen avslutas vid Domaruddens
naturreservat och friluftsomrade dar det finns en friluftsgard med servering och
en harlig badplats vid sjén Drangsjon. Har finns bland annat eldplatser, taltplats,
bollplaner, naturstigar och en vedeldad bastu. Det finns méjlighet att dvernatta

i stugor aret runt.

Faciliteter

- Lilla Harsjon, Trehorningen
och Domarudden:
vindskydd och eldplats.

- Toalett finns vid Domarudden
och sommartid vid
Lilla Harsjon.

Boende
Stugor vid Domarudden.

Mat
Servering vid Domarudden samt
restaurang vid i Wira bruk.

Ovrig information Domarudden.
Vid etappens start finns busshall-

platsen Lévhagen, har gar bussar ¢
varje till varannan timme vardagar |
och helg.

Parkering finns vid Brollsta golfklubbs
parkering, knappt 1 kilometer fran
etappstart i Lévhagen.

P Domarudden



Etapp 5 Domarudden — Wira bruk

Denna etapp ar 20 km. Vandringen bdrjar genom ett sjorikt skogslandskap dar
det finns inslag av vildmark I&ngs slingrande stigar och skogsbilvagar. Det ar
en lang och mysig skogsetapp och langs strackan finns mysiga vindskydd intill
tva av sjoarna. Under vandringen passeras Trehdrningsskogens naturreservat.
Etappmalet Wira bruk ar en unik kulturmiljé — en idyll med valbevarade smedjor
och réda stugor. Bruket, som anlades pa 1630-talet av amiralen riksradet Claes
Fleming, blev landets forsta klingsmedja. Har finns aven restaurang, museum
och smidesbutik.

Faciliteter

- Oppsjon och sjon Viren:
vindskydd och eldplats.

- Enklare badmdjlighet vid Viren.
Toaletter vid Domarudden.

Boende

Stuguthyrning vid Domarudden
och rum att hyra i Wira bruk.

Mat

Servering vid Domarudden samt
restaurang vid i Wira bruk.

Ovrig information

Den narmaste busshallplatsen till
Domarudden ar Solskiftesvagen

och ligger cirka 3 km bort. Buss gar
harifran flera ganger om dagen, bade
vardag och helg.

Sommartid finns en gratis "badbuss”
till Domarudden fran centrala
Akersberga, finansierad av
kommunen.

Domarudden
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Etapp 6 Wira bruk — Penningby

Detta ar en av ledens langsta etapper pa 22 km. Den gar genom varierad

skog och skogsbrukade omraden, éver 6ppna falt och i spannande kulturmark.
Etappen startar i idylliska Wira bruk dar man hittar det gamla tingshuset, smed-
jan och de charmiga kringbyggnaderna i en historiskt valbevarade bruksmiljé.
Vandringen gar vidare i varierad natur langs grusvagar, stigar och berghallar
samt genom naturreservatet Grevinnans Ra. Det finns en badplats vid Gunnsjon
i Bergshamra cirka 500 meter fran leden. Vid badet finns toalett och sittbankar.
Etappen avslutas vid Penningby slott med anor fran 1300-talet och kopplingar till
Gustav Vasa. Intill ligger Linneladan som har enkel fikaservering och inredning.

Faciliteter

- Kvarngarden i Bergshamra:
vindskydd, eldplats samt toalett
och vattenpafylining- 6ppen och
tillgangligt sommartid.

- Grevinnans Ra:

Oppen raststuga med dppen spis
och utedass.

Boende

| Wira bruk finns évernattnings-
mojligheter och toaletter som ar
Oppna nar verksamheten ar 6ppna.

=iy e S

Mat Grevinnans Ra raststuga.

Restaurang vid Wira bruk. Enklare
fikaservering vid Penningby som ar L
helg- och sommaréppet. .

e Penningby
Ovrig information
Busshallplatsen Wira bruk ligger
cirka 100 meter fran etappens start.
Bussar flera ganger om dagen, bade
vardag och helg. Utmed etappen
finns busshallplatsen Bergshamra
Brandstation. Vardagar gar bussen
kontinuerligt och under helgen gar AR
den 4 ganger/dag. },,.;--5
‘ °

Parkering vid Wira bruk. ; Wira bruk
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Etapp 7 Penningby — Vigelsjo

Den sjunde etappen, pa 19 km bérjar vid Penningby slott med en stracka

langs en smal asfaltsvag. Innan leden nar Norrtélje stad finns en rastplats

vid vackra kyrksjon i Frotuna. Val inne i Roslagens huvudstad Norrtalje pass-
eras Karleksudden dar det finns sommarkafé och havsbad. Darefter féljer
Roslagsleden strandpromenaden in till de centrala delarna av Norrtalje. Dar
finns butiker, krogar och kaféer, konst, evenemang och museer — aret runt samt
Overnattningsmajligheter. Etappen avslutas vid Vigelsjo naturreservat.

Faciliteter

- Inget vindskydd utmed etappen.

v

Kyrksjon: rastplats.

- Kvisthamrabacken och
Borgmastraholmen:
eldplats med ved.

- Toalett vid Kvistrabacken
och Vigelsjo.

Boende

| Norrtélje stad finns hotell,
pensionat och vandrarhem.
Vid Vigelsj6 finns camping.

Mat

| Norrtélje stad. Vigelsjo har

enklare kiosk.

Ovrig information

Till och fran busshallplats Penningby
Slott gar bussar varje timme.
Linneladans butiksparkering samt
slottets lilla parkering har avbgjt att ha
vandrare som parkerar dar. Parkering
for vandrare bedéms saknas.
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Etapp 8 Vigelsjo — Roslagsbro

Denna etapp ar 14 km och startar i Vigelsjo naturreservat som erbjuder en harlig
vandring genom bade skogar och 6ppna marker dar delar av omradet har unik
natur. Efter en stunds vandring nas sjon Ludden dar det finns ett handikapp-
anpassat fageltorn med ramp. Leden passerar genom Farsna naturreservat och
forbi Farsna 4H-gard dar flera av gardens djur finns. Det gar ocksa att bestka
den vaxtbaserade restaurangen Systrarna Matjord som ligger i gardsbyggnaden
Tupplidret som har 6ppet aret runt. P& garden finns ocksa veterantraktorer och
tidsenliga redskap.

Fran Farsna till Roslagsbro gar vandringen langs slingriga skogsstigar, lantliga
grusvagar och korvag. Roslagsleden I6per parallellt med Brostrommen, som ar
en 14 kilometer lang paddlingsled mellan Brosjon och Norrtéljeviken. En gang i
tiden var den en viktig segelled. Etappen avslutas i Roslagsbro dar Roslagens
katedral passeras, det vill siga Roslagsbro kyrka med anor fran 1200-talet.

Faciliteter

- Faérsna gard:
vindskydd och eldplats.

- Lommaren: eldplats.

- Vid Drottningdal IP
i Roslagsbro kan vatten fyllas
pa. Toalett och duschmajligheter
nar idrottsplatsen ar 6ppen.

Boende
| Roslagsbro finns vandrarhem.

Lamm vid Farsna.

Mat

Farsna gard.
e Roslagsbro

Ovrig information

Till Vigelsjé kan man ta sig med buss,

antigen till hallplats Konvaljen, cirka

500 meter bort. Har gar det buss 6
1-2 ganger/timme.

Vid Norrtalje busstation cirka 1,4 km
bort gar flera olika bussar och oftare. Vigelsjo *

Vid Lommarbadet finns parkering.
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Etapp 9 Roslagsbro — Gasvik

Detta ar den langsta etappen pa Roslagsleden, 25 km. Den gér pa slingrande
vagar genom ett levande roslagslandskap. Efter Roslagsbro féljer leden Brosjon,
som ar en av lanets finaste fagelsjoar med manga arter av vattenvaxter. | nar-
heten av leden i Vik finns Erikskulle, Roslagens Skansen och friluftsmuseum. Har
finns den unika Viksbaten fran 1000-talet bevarad. Utmed vandringen finns flera
stallen att stanna och bo pa, det finns ett vandrarhem vid etappstart, vindskydd,
ett bed&breakfast och en mindre stuga att hyra utmed etappen.

Leden passerar nara Fabergets naturreservat. Badplats finns i Radasjon och
leden gar i kanten av Rada naturreservat. Etappen avslutas i Gasvik dar det
finns restaurang och inredningsbutik i narheten.

Faciliteter

- Radasjon: vindskydd med
eldplats, badplats samt dass.

- Tandrudan: rastplats samt dass.

- Flottskar: eldplats och sittbankar
och bord.

- Drottningsdal IP: toalett, dusch
och kan fylla vatten nar det
ar 6ppet.

Boende

| Roslagsbro finns vandrahem.

Bed & Breakfast finns i Soderby-Karl,
500 meters avstickare fran leden.
Taltplats och vattenpafylining finns

i Vik (privat initiativ pa gardens agor). \. Bagghus/Gasvik

Erikskulle hembygdsmuseum i Vik.

Méjlighet att satta upp talt finns vid
Sodra Rada (privat initiativ pa garden
for stallplatser for husbilar och talt).

I Nyby finns en privat stuga att hyra.

Mat o

Restaurang i Gasvik, 500 meter
avstickare fran leden langs bilvag.

e Roslagsbro

Ovrig information

Vid Roslagsbro finns busshallplatsen
Drottningdal, har gar bussen 5/3
ganger per dag under vardag/helg.

Pa Drottningsdals IP finns parkering.



Etapp 10 Gasvik — Sandviken

Detta ar Roslagsleden kortaste etapp pa endast 9 km. Stor del av strackan gar
utmed Vaddo kanal. Utmed kanalen ligger "Fagelskogen” och har finns informa-
tiva skyltar om olika saregna och udda faglar som finns i Vaddébygden. Langs
kanalen passeras Roslagens sjofartsmuseum, ett museum med fantastiska
samlingar fran Roslagens sjofart genom tiderna. Efter Storangens naturreservat
foljer Roslagsleden den gamla Sandviksvagen 6sterut till Sandvikens camping
vid Vaddos 6stkust med utsikt mot Alands hav. Har finns stugor att hyra, télt- och
husvagnsplatser, barnvanlig sandstrand, lekplats, servering, bastu, omkladnings-
hytter och toalett.

Faciliteter

- Inget vindskydd utmed etappen.  Ovrig information
Till och fran Gasvik finns tva buss-

Boende hallplatser. Vasternas affar ligger

| Aimsta finns pensionat, bed & cirka 1 km fran etappens start/slut,
breakfast och privata stugor att har gar bussen 4/2 ganger per dag
hyra. | Sandviken finns camping- under vardag/helg.

plats med dvernattningsmajlighet
i stuga samt taltplats. Vatten-
pafylining, dusch och toalett.

Cirka 400 meter bort finns hallplat-
sen Bagghus vagskal dar bussen
gar 4/3 ganger per dag under

Mat vardag/helg.
Vid Roslagens sjofartsmuseum Ingen officiell parkering. Plats fér
finns kiosk, samt toalett. nagra bilar pa vandplanen vid

Bagghusbron. Ej tankt som en
parkeringsplats for Roslagsledens
vandrare.

| Almsta finns kafé och
servering samt matbutik.

En avstickare pa cirka 500 meter till

Viddé gardsmejeri med restaurang. | Almsta finns parkering vid butiker.

® Sandviken

e Bagghus/Gasvik

Roslagens sjéfartsmuseum

19



Etapp 11 Sandviken — Grisslehamn

Utmed Roslagsledens sista 20 km far vandraren uppleva fantastiska vyer éver
Alands hav. Stracken ar omvéaxlande med klapperstenfalt, mysiga sommarstuge-
omraden och vandringen gar genom tallskog och 6ver havsklippor. Havets brus
folijer genom vandringen. Vandraren passerar bade fiskelager, naturreservat och
en konstnarsateljé under vandringen samt flera fina badplatser med langgrunda
sandstrander. Leden gar ocksa genom Tullvikbackens naturreservat dar det
finns héga naturvarden. | Grisslehamn finns manga olika boenden men ocksa
restauranger.

Faciliteter

- Inget vindskydd utmed etappen.
Enkla sittbankar finns mellan
Malbyhamn och Havangen.

Boende
| Grisslehamn finns hotell, pensionat
och campingplats.

Mat

Restauranger, kaféer i Grisslehamn.
Ovrig information

Till och fran Sandviken gar buss till
Hammarby (Aimsta) som ligger cirka
4 km fran etappens slut/start. Bussar Albert Engstroms ateljé.
gar 5/2 ganger per dag under

Grissleh
vardag/helg. rissienamn o

Etappen och leden avslutas

i Grisslehamn, har finns busshall-
platsen Grisslehamn Centrum.
Bussar gar varannan timme.

Parkering vid etappens start ar Q
campingens parkering. Vid etappens

slut finns parkering i Grisslehamns
samhalle.

® Sandviken
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Teman for Roslagsleden

Ett centralt begrepp i naturvagledningsplanering ar tema. | naturvagledningssam-
manhang ar temat det budskap man vill att besdkarnas tankar ska kretsa kring
nar de tagit del av naturvagledningen. Om man fragar en besdkare efter vistelsen
vad de minns vill man att svaret ar nara det formulerade temat for platsen.

Syftet med temat ar alltsa att tydliggéra vad som ar viktigast att kommunicera
med besokare och att anvanda det som utgangspunkt nar man valjer vad som
ska betonas och tas med i naturvagledningen.

Ett overgripande huvudtema for Roslagsleden:

Leden mellan storstad, landsbygd och kust tar dig pa en resa

genom Roslagens historia. Du upplever det historiska landskapet
samtidigt som du rér dig i miljéer som &r typiska fér dagens samhélle.
Péa Roslagsleden genomfér du en tidsresa.

Till huvudtemat har fyra underteman tagits:

1. Enled med omvaxlande natur och varierande landskap
som bidrar till manga upplevelser.

2. En historisk led som berattar om Sverige och Roslagen fran datid till framtid.
3. Den storstadsnara leden som bidrar till att dka kunskapen om allemansratten.

4. EttIatt och tryggt satt att komma ut i naturen som bidrar
till halsa och valbefinnande.
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Roslagsledens underteman

Platsen och typen av naturvagledning avgor vilka underteman som lyfts utmed
Roslagsleden. Huvudsaken ar att temat tillsammans fangar in det som natur-
vagledningen ska kommunicera. Alla underteman fungerar fristdende eller

i kombination med ett eller flera andra teman.

1. En led med omvaxlande natur och varierande landskap
som bidrar till manga upplevelser

Temat lyfter ledens héga naturvarden och den stora variation som finns

i landskapet. Leden gar igenom allt ifrén orérda skogar, i levande lands-
bygd, genom historiska platser och langst fantastiska sjdéar och kustland-
skap. Naturvardena varierar utmed leden och nar dessa lyfts pa olika
platser ska det historiska perspektivet ocksa lyftas fram.

2. En historisk led som berattar om Sverige och Roslagen
fran datid till framtid

Det har temat synliggdr den historia som finns i omradena runt leden och
ska lyfta berattelserna om de manniskor som har levt har fran jarnaldern
fram till nutid och vilka som kan leva har i framtiden. Omradet har en stark
historia och utmed ledens etapper och platser ska det vara tydligt vilka olika
tidsepoker och perioder som finns pa den specifika platsen. Genom histo-
riska berattelser kan kunskap och ett 6kat intresse for hur Roslagen och
Sverige har vuxit fram skapas.
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3. Den storstadsnara leden som bidrar till att 6ka kunskapen
om allemansratten

Temat ska synliggora, lyfta fram och bidra till 6kad kunskap om allemans-
ratten. Genom att utga ifran att det ar 1att att géra allemansréatt kan olika
delar av allemansratten pa enkla, roliga och pedagogiska satt synas pa
leden. Det kan exempelvis handla om fragebatterier eller diskussionsfragor
om olika utmaningar enligt allemansratten.

4. Ett 1att och tryggt satt att komma ut i naturen som bidrar
till halsa och valbefinnande

Det har temat synliggér hur vandring och naturvistelse bidrar positiv till
manniskors valmaende och hélsa. Leden mdjliggor fér manniskor att stor-
stadsnara uppleva tystnad och lugn men ocksa aktivitet och aventyr, helt
beroende pa vad som efterfragas. Naturvagledningen kan lyfta effekterna
och vinsterna med naturvistelse men ocksa vagleda till platser utmed
leden nar olika upplevelser som exempelvis avslappning eller skogsbad
kan upplevas.
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Det ar latt att gora allemansratten

Allemansratten ar en central del nar det galler att kommunicera, férmedla

och marknadsfora Roslagsleden. Denna del i planen beskriver vilka delar av
allemansratten som ska synliggoras for bestkare pa leden samt pa vilket satt
de ska kommuniceras. Utgangspunkten ar att det ar Iatt att gora allemansratt.
Nar naturvagledningens fokus ar allemansratten behéver man vid varje enskild
kommunikationsinsats ta stallning till vilkken information som ska férmedlas.

Nar du laser denna del kan du darfér ha bes6karens 6gon pa.

Allemansrétten &r en unik méjlighet som gér att vi alla kan réra
oss fritt i naturen. Den bygger pa att vi tillsammans tar ansvar.
Vi gér allemansrétt nér vi visar hansyn till djur, natur, markédgare
och medménniskor.

li\,i. Friheten att vandra

Du som gar Roslagsleden ror dig 6ver nagon annans mark. Alla mark-
agare staller generost sin mark till forfogande fér din vandring utan
ersattning. Du gor allemansratt nar du passerar hus pa avstand, tar
en omvag runt akern och den nyplanterade skogen samt nar du haller
avstand till betande djur och stanger grinden efter dig i hagen.

' , Tamed dig skrapet

—  Lamna inget annat an fotspar i naturen. Du gor allemansratt nar du har
med dig en pase som du kan samla skrap och matrester i fér att ta med
hem eller slanga i en papperskorg. Ett satt att hjalpa naturen ar aven att
plocka med dig andras skrap pa vagen.

A0¢ Hall koll pa din hund

Du och din hund mar bra av att vara i naturen. Ett enkelt satt att géra
allemansratt ar att ha hunden i koppel, sa att vilda djur och hundradda
manniskor far lugn och ro.

4l Stannai nagot dygn
Tack vare allemansratten kan du sova under en stjarnhimmel och vakna
till en soluppgang. Du gor allemansratt nar du satter upp taltet pa talig
mark, som dessutom ligger en bra bit bort fran bostadshus. Boende ska
inte ens kunna se dig fran sitt fonster. Ju mer avskilt desto battre.
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Folj nodens lag

Du far bajsa i naturen, men néden har en lag. Du goér allemansratt nar du
valjer en plats, langt ifran vattendrag och dar folk gar. Grav helst en grop
forst. Tack sedan dver med jord eller en stor sten. Grav ner, brann upp
eller ta med toapapperet hem.

Elda sakert

Lagereldens knaster ar fortrollande. Du gor allemansratt nar du anvander
en fast grillplats, eller valjer grus eller sand som underlag. Hall koll pa
elden och slack den helt innan du ldmnar fér nya aventyr. Krafsa lite

i askan for att se sa att det inte finns nagon gléd kvar.

Eldningsférbud kan vara vanligt pa varen och sommaren. Kolla upp vad
som galler i kommunen du passerar eller hos lansstyrelsen Stockholm
och ta med dig matsack som inte kraver eld. Ibland ar det inte lampligt att
elda pa grund att markférhallanden eller vader som blast, trots att det inte
finns nagot forbud.

Njut av det naturen ger

Varsagod — allemansratten gor det mojligt att ta del av det som naturen ger.
Du gor allemansratt nar du tar grenar, kottar och nétter som redan ligger pa
marken och plockar vilda blommor, bar och svamp som inte ar fridlysta.

Fiske langs leden

Det ar gott med nyfangad fisk pa en vandring. Du gor allemansratt nar du
har fiskekort om du vill fiska i sjdarna utmed Roslagsleden. Ror du dig vid
havet ar det vanligtvis tillatet att fiska med handredskap.

Cykling och ridning pa leden

Roslagsleden ar en vandringsled och markagare upplater sin mark till
andamalet vandring. Pa vissa strackor kan det vara tillatet att cykla, du
gor allemansratt om du kollar pa upp vad som géller innan du ger dig
ivag. Ridning ar inte tilldtet pa leden och det ar aldrig tillatet att kdra
motorfordon i terrangen.

Vandring i grupp
Tank pa att allemansratten maojliggor for den enskilde individen att réra

sig fritt Over annans mark. Ni gor allemansratt om ni som ar ute i grupp
visar extra hansyn och vid taltning pratar med markagaren innan.

Las pa — har kan speciella regler gélla

Allemansratten galler aven i naturreservat. Men den kan vara begransad.
Du gor allemansratt nar du kollar upp vad som galler i omradet du ska
besdka. | vissa omraden far du inte elda eller ha med dig hunden. | vissa
omraden far du inte talta, eller bara gora det pa bestamda platser.
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Historia och kulturmiljoer

Att vandra Roslagsleden tar besdkaren pa en resa genom svensk historia. Utmed
leden far vandraren uppleva olika historiska epoker som har spar i landskapet.
Det ar stenaldern, bronsaldern, jarnaldern, vikingatiden, medeltiden, renassan-
sen, barocken, svensk krigshistoria, industrialiseringen, mellankrigstiden samt
nutidshistoria som passeras utmed leden.

Foljande nedslag av intressanta handelser langs leden ar ett forsok till samman-
stallning av de viktigaste platserna som visar pa den rika historia och kulturmiljon
som finns langs Roslagsleden. Men i den fortsatta naturvagledningen pa plats
behdver historian utvecklas och tydligare guida bestkaren genom de olika
tidsepokerna. Pa etapperna ska det vara tydligt vilka epoker som passeras.

Under den forsta etappen ar det jarnaldern och vikingatiden som vandraren
framst ser spar av. Fran norra Edsvikens ande i Danderyd upp till Hagby gard i
Taby, gar Roslagsledens langs med en av de gamla vikingavagarna. Runt Hagby
gard finns bland annat gravfalt fran jarnaldern och runstenar fran 1000-talet.

Vid etapp tva passerar vandraren genom jarnaldern, bronsaldern, tecken fran
1700-talets stormarkstid och mellankrigstiden. Utmed Gullsjon passeras fort,
batterier och forsvarslinjer fran forsta varldskriget och den sa kallade Norra
Landfronten eller Korvlinjen, som byggdes for att skydda Stockholm under
forsta varldskriget. Pa Loéttingekullen tonar ett bronsalderrése upp sig, en av
Téabys aldsta fornlamningar. Vid Léttinge gard finns tecken fran stormarkstiden
och det ar en historiskt intressant byggnad med unika malningar i gardshusen.
Fornlamningar finns ocksa i Rafsta i Vallentuna.

Etapp tre tar vandraren genom stenalder, bronsalder och jarnalder, vikinga-
tiden, medeltiden och tiden fran 1700—1800-talet. Vid den lilla an i Brottby har
boplatslamningar fran stenalder, bronsalder och jarnalder hittats. Har finns ocksa
grunderna efter Uddra kvarn och kvarnstugan fran 1700-talet. LAghundraleden

Frestavagen. Runhall fran 1000-talet. Osseby kyrkoruin.
U163, L2014:155.



som var vikingarnas storsta farled

till davarande huvudstaden Uppsala
korsar ocksa har. Flera strackor langs
leden gar igenom 1700- och 1800-
tal milijder med gardsbildningar och
jordbrukslandskap.

Etapp fyra passerar genom sten-
alder, bronsalder och jarnalder men
har ocksa tecken fran 1700 och
1900- talet.

Wira bruk.

Etapp fem avslutas vid Wira bruk
som ar en unik kulturmiljé norr om
Roslags kulla och Ostana slott — en
idyll med valbevarade smedjor och
roéda stugor. Bruket, som anlades
pa 1630-talet av amiralen riksradet
Claes Fleming. Wira bruk hade
ensamratt att tillverka varjor, sablar
och bajonetter at den svenska
kronan under aren 1646-1775. Har
finns ocksa tecken fran 1700 och

1800-talet. Penningby slott och kulturmiljé.

| Gamla Bergshamra utmed etapp sex finns flera historiskt intressanta hus.
Roslagsleden passerar precis forbi Hembygdsgarden Kvarngarden dar den
gamla vattenkvarnen fran 1760-talet finns. Redan pa 1500-talet bestdmde
Gustav Vasa att det skulle byggas en kvarn har.

Penningby slott ligger norr om Bergshamra och startar etapp sju. Det bygg-
des vid 1400-talets slut och var en fastningsborg under medeltiden. | de bada kal-
larvaningarna finns den ursprungliga medeltida karaktaren bevarad. Runstenen
vid Penningby vagskal vitthar om att platsen fanns redan pa vikingatiden.

Utmed etapp sju, innan leden nar Norrtélje stad finns en rastplats vid vackra
kyrksjon i Frotuna. Har kan man vika av fran leden och félja vagen som slingrar
langs med Kyrksjon till Borgberget och fornborgen fran jarnaldern. Da var den en
imponerande anlaggning med en 175 meter lang ringmur.

I Norrtalje finns en rik historia att uppleva. Norrtélje fick sina stadsprivilegier 1622,
men stora delar brandes ner av ryssarna 1719. P& 1730-talet byggdes Wallinska
gardarna vid Lilla Torget och Radhuset pa Stora Torget. Pa 1800-talet var
Norrtélje en av Ostersjons mest populdra badorter, kand fér sin valgérande gyttja.
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Norr om Norrtalje finns Roslagsbro kyrka som har anor fran 1200-talet. Kyrkan
ligger utmed etapp atta och har kallats Roslagens katedral av biskop Nathan
Soderblom. Inne i kyrkan finns Sveriges aldsta altartavla och malningarna som
kom till pa 1400-talet i katedralen ser &n idag nygjorda ut, tack vare att de aldrig
har malats dver.

Genom att folja Roslagsledens norra etapper kan vandraren fa kunskap om

och uppleva vattnets och sjofartens betydelse fér manniskans utveckling langst
kusten. Mellan Brolunda och Vik pa etapp nio finns vattenfallet Kvarnfallet. Har
fanns det en gang en kvarn och i dalgangen nedanfér vagen gick vattenleden ner
mot Norrtaljeviken. Har hittades en gang Viksbaten, en unik bat fran vikingatiden
som idag finns att beskada pa Erikskulle hembygdsgard.

Langs Vaddokanalen, utmed etapp tio, ligger Roslagens sjofartsmuseum.
Museet ger unik kunskap om gardagens sjofart, siomannaliv och sjomanskap.
Vaddo kanal ar ursprungligen ett naturligt vattendrag och flera upprensningar har
gjorts genom historien. De forsta redan pa Gustav Vasas order under 1500-talet.
Pa 1700-talet var leden inte farbar langre och 1820-1840 gravdes Vaddoé Kanal.
Den fick da den strackning vi kdnner igen i dag och 6éppnades for trafik ar 1835.

Utmed etapp elva finns Gamla Grisslehamn som var en viktig knutpunkt fér
Drottning Kristinas postvag. Fran 1638 anordnades en regelbunden posttrafik
mellan Stockholm och Aland och vidare dsterut. P& 1600-talet byggdes har ett
posthus som brandes ner av ryssarna 1719.

| Malbyhamn fanns férr bade svavelkisgruva och jarnarnmalmsgruva, den aldsta
cirka 400 ar. Intill leden syns idag vattenfyllda gruvhal och en uppbyggd rundbana
dar hastens vandringskraft anvandes for gruvarbetet. Gruvdriften fran Vasatiden
upphdrde i praktiken 1905, men fanns formellt kvar anda till 1992. Strax séder om
Nothamn finns tva nedlagda kalkstensbrott.

Roslagsbro kyrka, 2009. Foto: Wikipedia, Wikimedia commons.
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Naturvarden

Leden passerar 13 stycken naturreservat
dar det finns manga héga naturvarden
och fantastiska naturupplevelser. Det finns
bland annat en stor variation av flora och
fauna och mycket gammal skog i dessa.
Leden gar igenom de flesta naturtyper
Sverige kan erbjuda och ger en unik méjlig-
het att upptacka manga héga naturvarden
pa ett lattillgangligt satt. Manga betydelse-
fulla varden finns ocksa att upptacka
mellan reservaten.

| naturvagledingen om naturvarden kan
man koppla in bade hur olika platser var
forr, varden som finns idag (ovanliga vaxter
och djur) men ocksa uppmuntra bestkaren
att reflektera 6ver hur platser och varden
man upplever skulle kunna forandras i
framtiden. Roslagen i tre tidshorisonter,
datid, nutid och framtid.

Roslagsleden, Taby.

Det kan ske genom att uppmuntra bestkarna att tdnka sig in i olika scenarier.
"Detta var en havsvik for x hundra ar sedan. Nu ar det jordbruksmark. Med ett allt
varmare klimat hur tror du platsen kommer se ut om 100 ar? Tank pa det till xxx”.

| naturvagledningen kan man ocksa uppmuntra besokare att inom reservaten lara
sig om en art, djur eller vaxt, och uppmanas att spana efter den pa den fortsatta
vandringen. Genom att ocksa uppmuntra besdkaren att rapportera deras fynd

till exempelvis Artportalen eller iNaturalist kan besdkaren kdnna att hen bidrar till
hopp och positiv framtid genom inventering efter arter utanfér skyddad natur.

1 Lottingekullen, Taby.
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Rinkebyskogens naturreservat, etapp 1

Skyddat sedan: 2014

Storlek: 400 hektar

Karaktar: barrblandskog, 6ppen mark
Markagare och forvaltare: Danderyds kommun

Rinkebyskogens naturreservat upprattades av Danderyds kommun for att
sakerstalla natur- och friluftsvarden i Rinkebyskogen. Stérre delen av reser-
vatet utgdrs av barrblandskog, men i den norra delen finns aven 6ppna
marker. Hela skogen genomvavs av motionsspar och mindre stigar.

Botaniskt sett ar storre delen av skogen tamligen trivial, men det finns
partier med intressant mossflora och for svampletare ar Rinkebyskogen ett
populart utflyktsmal om hosten. Vid en inventering 1999 markerades flera
nyckelbiotoper ut, sarskilt i skogens nordvastra del, nara Rdsjon. Bland
karlvaxter marks gott om skogsnycklar och spridda bestand av nattviol,
vitpyrola och bjorkpyrola. | en hassellund nara Résjon vaxer sarlaka, troll-
druva och varart — tidigare fanns dar aven vatteros. Lavfloran ar tdmligen
artfattig, formodligen pa grund av narheten till motorvagen.

Rosjoskogens naturreservat, etapp 1

Skyddat sedan: 2010

Storlek: 206 hektar varav land 183 hektar
Karaktar: blandskog, sj6 och odlingslandskap
Markagare och forvaltare: Sollentuna kommun

Rosjoskogens naturreservat ar ett kommunalt reservat och populart frilufts-
omrade. Har finns vandringsleder, skidspar och badplats. Vid Kolartorp
finns eldplats och Rdsjobadet gransar till omradet.

Roésjoskogen ar som namnet antyder till stérsta delen skogsmark kring
Roésjon. Har finns olika skogstyper, till exempel tallskog, granskog och
sumpskogar. | den norddstra och Ostra delen av reservatet finns omraden
med adellévskog, lundar och ortrika blandskogar. Ett kulturlandskap med
Oppna betesmarker finns vid Sédersatra.

Omradet kring Rosjon har varit bebott sedan bronsaldern och ar vardefullt
ur kulturhistorisk synpunkt. Vid norra delen av sjon finns till exempel spar
av bosattningar fran bronsaldern.
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Angarnssjoangen naturreservat, etapp 3

Skyddat sedan: 1982

Storlek: 565 hektar varav vatten 1,8 hektar

Karaktar: vatmark, sjo, odlingslandskap

Markagare: Stockholm stad, Vallentuna kommun, staten och privata
Forvaltare: Lansstyrelsen

Angarnsjéangens naturreservat ligger bara ett par kilometer utanfor
Vallentuna och &r en av Sveriges basta fagellokaler. Aven om manga
besdkare kommer for faglarna ar det inte bara fagelskadare som lockas
av ett besok till naturreservatet.

Manga olika vadare, som brushane och gronbena, stannar till for att ata.
| skydd av skranandet fran en stor skrattmaskoloni hackar svarthake-
dopping, sothéna, manga olika andfagelarter. P4 varkvallarna hors ofta
vattenrall och olika sangare. Mer ovanliga arter kan ocksa rasta tillfalligt.
Pa hosten finns aterigen chans att se arter som flyttar tillbaka sdderut.

| omgivande torra hagmarker vaxer under varen nagelort, backskarvfro
och tussilago (tidig var), sommargyllen och varlokar, vit- och blasippa,
varfingerort, liliekonvalj, blasuga, gullviva.

Under sommaren ar det rodklint, brudbréd, smallglim, gulmara, karringtand,
fyrkantig johannesort, flera sorters kldver, angsruta, stor blaklocka, liten
blaklocka, blodnava, skogsnava, bergmynta, lundkovall.

| fuktangsstrak finns flackigt nyckelblomster och nattviol, gékblomster och
vitpyrola, angsbrasma, karr- och grasstjarnblomma, daggkapa, humle-
blomster, kabbleka, forgatmigej, karrviol och algért. Vid Klosterbacken
syns styvmorsviol samt Adam och Eva.



Bromseby naturreservat, etapp 4

Skyddat sedan: 1946

Storlek: 18,5 hektar

Karaktar: barrskog, blandskog och sumpskog
Markagare: Stiftelsen Danviks hospital
Forvaltare: Lansstyrelsen

Leden passerar norr och dster om reservatet. Naturen i Bromseby
naturreservat utgors framst av hallmarkstallskog med 300—400 &riga tallar.
Omradet ar kuperat och har férhallandevis stora héjdskillnader. | reser-
vatets vastra del finns en tallmosse och 10 rddlistade arter har noterats i
omradet. Det forekommer bland annat skogsfaglar tofsmes, gransticka och
ugglor som kattuggla. Reservatet ar en del av Tarnaomradet och ett
Natura 2000 omrade.

Trehorningsskogens naturreservat, etapp 5

Skyddat sedan: 2000

Storlek: 179 hektar, varav land 166 hektar
Karaktar: barrskog, sjo och vatmark

Markagare: Stiftelsen Danviks hospital och privata
Forvaltare: Lansstyrelsen

| Trehérningsskogens naturreservat finns skogar som inte ar paverkade
av modernt skogsbruk. Sjoar, vatmarker, lodytor, hallmarker, ortrik gammal
granskog och sma backdrag ryms i skogen. Traden ar av olika arter och

i olika aldrar. Har finns faglar som tretaig hackspett, tjader och jarpe.

En rikedom av gamla och déda trad gor att manga ovanliga mossor,
svampar och lavar lever har. Reservatet ingar i Tarnanomradet som ar
riksintresse for friluftslivet. Det arbetas foér att anlaggas fler reservat i om-
radet. Den ovanliga vedsvampen ostticka ar en art som funnit en fristad i
Trehdrningsskogen. Gron skdldmossa och liten punktlav som férekommer
relativt rikligt i skogen ar andra exempel.
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Domarudden naturreservat, etapp 5

Skyddat sedan: 1980

Storlek: 23 hektar varav land 14 hektar
Karaktar: barrskog, blandskog och sj6
Markagare och forvaltare: Osterakers kommun

Inom naturreservatet finns oroérd natur, motionsspar och adelfiske

i Drangsjon. Omradet ar till vervagande del bevuxet med barrskog,
har vandrar man i trolska och vackra skogsmiljoer. Har finns ocksa en
friluftsgard med allt ifran bad och sjobastu till ytor for lek och spel.

Grevinnans Ra naturreservat, etapp 6

Skyddat sedan: 2016

Storlek: 53,1 hektar

Karaktar: barrskog, blandskog, sumpskog
Markagare: privata

Forvaltare: Lansstyrelsen

| Grevinnan Ras naturreservat kan besdkaren vandra i en gammal

och ordrd skog. Kontrasten mot omgivande produktionsskog ar stor.
Naturreservatet har fatt sitt namn efter den rasten som markerar platsen
dar fyra byars granser stralar samman. Rastenen ar i sin tur namngiven
efter grevinnan pa Penningby slott vars marker en gang strackte sig hit.

Mellan Vasby i norr, Hammarby i éster och Issj0 i vaster utbreder sig ett
stort och variationsrikt barrskogsomrade. Reservatet ar en del av ett karn-
omrade med gammal och i sen tid orérda skogar med inslag av fuktiga till
bléta delar som endast undantagsvis ar paverkade av dikningar. Omradets
smaskaliga variation av skogsmiljoer ger forutsattningar for ett artrikt vaxt
och djurliv. Fagelfaunan ar rik med ett flertal arter som ar knutna till gammal
barrskog. | reservatet aterfinns lavar och vedsvampar som ar knutna till
gammal skog, ofta med lang kontinuitet.
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Vigelsjo naturreservat, etapp 8

Skyddat sedan: 1988

Storlek: 70 hektar

Karaktar: blandskog, angs och betesmark, adellévskog
Markagare och férvaltare: Norrtalje kommun

Nagra delar av omradet har hdgre naturvarden, till exempel Vigelsjolund
dar bland annat gulsippa och kungsangslilja kan patraffas. Omradet har
under lang tid varit Norrtalje stads viktigaste strévomrade och har finns
strovstigar, campingplats, elljusspar, naturstig och ridstigar.

Andamalet med reservatet ar att bevara och varda ett omrade fér det rorliga
friluftslivet och naturvarden. Omradets skogar och jordbruksmark med dess
vaxt- och djurliv skall bevaras. Omradets stora betydelse for friluftslivet skall
tillvaratas pa ett sadant satt att friluftslivet inte aventyrar naturvardena.

Farsna naturreservat, etapp 8

Skyddat sedan: 2022
Storlek: 82 hektar
Karaktar: barrskog, akermark, beteshagar

Har kan besokaren vandra i ostérd skog och besdka Farsna gard dar
det finns djur, odlingar, naturskola och traktormuseum.

Syftet med Farsna naturreservat ar att varda, bevara och utveckla ett
tatortsnara natur- och friluftsomrade med héga biologiska och kultur-
historiska varden. | reservatet vardas gardsmiljo, historiska skogs- och
odlingslandskap, skyddsvarda skogsomraden, fornlamningar och vardefullt
vaxt- och djurliv.
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Fabergets naturreservat, etapp 9

Skyddat sedan: 2018

Storlek: 8,9 hektar

Karaktar: barrskog, blandskog och sumpskog
Markagare och férvaltare: Norrtalje kommun

Roslagsleden passerar séder om naturreservatet Faberget som ar cirka

9 hektar stort och utgérs av en barrdominerad naturskog. | omradets sédra
delar finns tva hojdpartier med delvis bergbunden skog. Den Ostra av dessa
hojdpartier heter "Faberget”, varifran reservatet far sitt namn. | reservatets
centrala delar finns ett mindre 16v- och tallsumpskogsomrade, vilket ar upp-
taget i nyckelbiotopsinventeringen. Denna del av reservatet ar inte paverkat
av dikning och har finns rikligt med ddda trad och hégstubbar.

Gran dominerar i reservatet, men tall forekommer ocksa over storre delen
av omradet. Inslag av I6vtrad som asp, bjork och al finns ocksa. Modernt
skogsbruk har inte bedrivits under Iang tid och det finns mycket fa spar av
skogsbruksatgarder. Utmed granspartierna i norr finns mindre partier som
kalavverkades for cirka 25 ar sedan, men som nu vuxit igen.

Rada naturreservat, etapp 9

Skyddat sedan: 1975, utvidgat 2011
Storlek: 58,3 hektar

Karaktar: barrskog, blandskog
Markagare: Sveaskog AB
Forvaltare: Lansstyrelsen

| Rada naturreservat utgérs huvuddelen av omradet av 6rtrik barrskog

och kalkbarrskog. Mindre partier bestar av hallmarker med gamla tallar.
Granen ar dominerande i tradskiktet, men inslaget av l6vtrad ar karaktaris-
tiskt i delar av omradet. Sumpskog férekommer pa nagra platser. Inslaget
av hassel ar pataglig i delar av reservatet. Huvuddelen av omradet ar
forhallandevis valskott ur skogsbrukssynpunkt

35



Storangens naturreservat, etapp 10

Skyddat sedan: 1963

Storlek: 5,2 hektar

Karaktar: ekhage, angs- och betesmark
Forvaltare: Lansstyrelsen

Storangens naturreservat ar litet och bestar framst av betesmark.
Betesmarken har karaktar av ekhagmark med grova, omkring 200 ar gamla
ekar i den vastra delen. Inslag finns ocksa av bjork, en, hassel och nypon.

| angsmarken domineras tradskiktet av ek och i buskskiktet dominerar
hasseln totalt och angen har i stora delar en karaktar av hassellund.

Andamalet med reservatet ar att skéta en slatterang med omgivande
betesmark sa att till ang och hagmark knuten flora och fauna bevaras.
Reservatets varde for friluftsliv och kulturmiljévard skall uppmarksammas.

Tullviksbackens naturreservat, etapp 11

Skyddat sedan: 1989

Storlek: 238 varav hektar land 130 hektar
Karaktar: barrskog, vattendrag, marina miljéer
Forvaltare: Lansstyrelsen

Skogen narmast havet ar mager och karg och utgor ett for friluftslivet vack-
ert utflyktsmal och strovstrak. Langs stranderna ar havtornet en karaktars-
vaxt. Tullviksbacken bestar av tva backfaror som var pa sitt hall ringlar sig
fram genom skogsmarker innan de flyter samman och mynnar ut i havet.
Det har ar en av Roslagens viktigaste lekplatser for havsoring.

Backen kantas av alkarr och frisk granskog som ar rik pa orter. Narmast
havet blir skogen mager och karg — ett vackert utflyktsmal och fint omrade
att strova runt i. Havsutsikten ar uppfriskande. Langst stranderna hittar
man havtorn, som ar nagot av en karaktarsvaxt for Upplandskusten.

Har far havtornet det ljus den behdver, och saltstank fran Ostersjon.

Andamalet med reservatet ar att bevara Tullviksbacken som reproduktions-
omrade for havsoring, att delar av skogen i reservatet far utvecklas mot
naturskog samt att bevara kustzonen for friluftslivet.
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Landskap och geografi

Landskapet langs Roslagsleden kan beskrivas och analyseras utifran fyra aspek-
ter. Den visuella dimensionen som karaktarsskapande och identitetsskapande for
ett omrade eller som i detta fall en led. Den historiska dimensionen dar historiska
kartor och beskrivningar ger kunskap hur markanvandningen férandras éver tid.
Den naturgivna dimensionen som kan ges uttryck i landskapstyper. Men aven
landskapets kognitiva och sociala dimension. Denna dimension ar viktig efter-
som manniskors minnen av och uppfattning om sin omgivning paverkar deras
agerande.

Leden gar fran skogslandskap i soder till kustlandskap i norr genom ett varierat
jordbrukslandskap med en variation av naturtyper som bland annat angs- och
hagmarker. Barrblandskogen ar den dominerande naturtypen men aven
adelldvskog och lundmiljéer férekommer. Langre norrut i méter vandraren
kustlandskapet och Ostersjén. Hallmarker vittnar om hur landhéjningen skapat
grunden till skogslandskapet. Vatmarker finns vid flera platser langs leden och
Angarnsjoangarna ar den mest utmarkande av dem.

| vidare arbete med naturguider och informationsmaterial av leden kan man
med fordel anvanda sig av en vidareutveckling av de olika dimensionerna for
att beskriva landskapet och geografin.

Kommande naturguider och informationsmaterial fér platser langs leden kan
utifrdn ovanstaende resonemang knytas till Iang historia av hur landhgjning
forandrat landskapet och alla skeden av detta finns det spar av langs leden.

Men ocksa koppla till framtiden och hur ett allt varmare klimat och havsniva-
hojning paverkar landskapet. Genom att anvénda datiden, nutiden och framtiden
kan spannande perspektiv och fragestallningar stallas till bestkaren. Dessa delar
kan bli som en rod trad for kommande naturguider och informationsmaterial som
ges uttryck pa olika satt langs leden.
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Malgrupper

Utifran ett gemensamt arbete mellan kommunerna har ett antal malgrupper som
ses som Roslagsledens "karnbesdkare” arbetats fram. Att férsta besdkarnas
perspektiv och férutsattningar ar centralt i naturvagledning och i allt arbete och
kommunikation kring leden.

For att ge exempel pa olika typbesotkare togs 11 "personas” fram vid en gemen-
sam workshop. Dessa kan underlatta anpassning av kommunikationsmaterial
och naturvagledning till olika malgrupper. | féljande kapitel beskrivs fem "perso-
nas”. Dessa ar generaliseringar av som illustrerar olika perspektiv och i verkliga
livet kan en enskild person tillhdra olika grupper. Det finns totalt 11 framtagna
personas som kan vara till hjalp i vidare arbeten med att kommunicera leden,
se bilaga.

Nedan beskrivs dessa fem personas; Storstads-Stina, Rullande-Roger, EU-EIi,
Biologi-Bella och Peppiga Pappa-Peter. | nasta kapitel "Platser for naturvag-
ledning” ges exempel pa var dessa kan fa fina upplevelser utgaende fran sina
intressen och forutsattningar.

Vara besokare

Biologi-Bella

Bella har befunnit sig pa Roslagsleden manga

ganger, trots det sa ar sjalva Roslagsleden inte

sarskilt intressant for henne. For Bella fungerar

leden som en bas eller start som faciliterar till mer

nischade naturupplevelser — fran leden tar hon sig /
in till den mer orérda naturen. Det ar via leden hon

hittar till naturreservaten, biotoperna eller nagon

plats som for stunden blivit uppmarksammat

i nagon av de forum eller grupper hon ar med i.

Bella vill garna lara sig nya saker om naturen och bygga pa den kunskap hon
redan har. Hon aterkommer garna till samma plats med jamna mellanrum for att
se hur en viss blomma, ett visst gryt eller nagot annat utvecklar sig. Hon tycker
ocksa det ar kul att ldsa om olika naturfenomen. Ibland handlar det inte om att
lara sig nagot nytt utan bara fa njuta av hur andra beskriver eller framstaller dem.

For Bella ar det viktigt att naturen inte k&nns férstord eller éverbyggd. Men aven
vid ganska val tillrattalagda platser gar det att hitta intressanta kryp eller speciella
mossor. En gang hittade hon en valdigt speciell lav som véxte pa en busshalls-
platskur. Det minnet bar hon med sig som ett av hennes basta naturminnen.
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For Bella ar syftet med vandringen att upptacka nya platser med spannande
biologi. Fér Bella ar det naturvagledning om naturvarden och biologi som ar
intressant, men det behéver halla en hogre svarighetsgrad eftersom hon redan
har stor kunskap. Reflekterande skyltar om férandringen 6ver tid for en vaxt eller
omrade ar intressant men ocksa att uppmuntras att lagga in egna upptackter

i exempelvis Artportalen.

EU-Eli

EU-Eli &ker runt i Europa for att fa spannande upplevelser.

Hon brukar gora tre lite langre resor om aret och nu ar det dags
for Stockholm. Hon har redan varit i Malmé en svang. Hennes
forestallning ar att naturen ar vackrare i Stockholmstrakten.

Hon ar van vid att ta hand om sig sjalv och att googla fram
den information hon behdver. Tycker det ar kul att traffa nya
manniskor och tar sig garna till platser dar folk vill prata, men
har inga problem med att fardas ensam.

Hon har hort mycket om den unika Allemansratten och ar nu
nyfiken pa att fa lara sig mer.

For Eli ar syftet med vandringen att se och uppleva naturen i Stockholm,

lara sig mer om allemansratten och kanske traffa pa svenskar utmed leden.
Naturvagledningen ska i forsta hand géalla allemansratten men Eli ar ocksa i
grova drag intresserad av natur och historia. For Eli &r samlingsplatser dar andra
vistas och dar det finns aktiviteter intressant. Naturvagledningen kan med foérdel
ske har med hjalp av skyltning, guide eller ljudguidning. Eli gar garna en slinga
dar det finns olika fragor och uppgifter som ska l6sas, exempelvis hur man tander
en eld, vilkka blommor som far plockas eller hur man pa ratt satt bajsar i naturen.
Det hon lar sig har kan hon ta med pa den fortsatta vandringen.

Peppiga Pappa-Peter

Peter kan allt, han ar forberedd pa allt, han vet precis
vad han ska gora i alla situationer — tror han i alla fall.

Sanningen ar att han nastan aldrig har taltat forr,
men nu ska han ut och med sig har han sina tva barn
i 10-arsalder. De ska till Kungsleden och vara borta i
en vecka. Det ar hans kollegor som 6vertalat honom
om att det nog ar bra att testa Roslagsleden forst, se
sa att alla nyinkopta prylar funkar och sadar.
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Peter har kopt ett kit av friluftsgrejer som han tror att han behéver, men da han
saknar vanan och inte varit ute forr sa kommer det visa sig att han bade glomt
nagra av de viktigaste grejerna (exempelvis myggmedel, ficklampa och pasar for
bléta klader) men bar med sig en del tunga och for just den har resan onddiga
saker (exempelvis for mycket gasol, vevradio och stekhall).

Peter ar valtranad men aven om vaskan varit organiserad till en bérjan uppstar
snart nagot av ett kaos av alla grejer som gor att packningen kanns tung och
besvarlig.

For Peter ar syftet med vandringen att utforska naturen med barnen och att fa
dem att upptacka och uppleva nya saker. Naturvagledingen fér barnen ska vara
inriktad pa spannande historier som kan appliceras i landskapet och som ska-
par annu mer upptackargladje hos barnen. Det kan vara historier fran férr som
berattar om inlandsisen, om vikingarna som kom eller ... Det kan vara fragor eller
quiz som uppmuntrar barnen till att se och uppleva naturen. Fér Peter ar vagled-
ning om allemansratten ocksa intressant, framst kan det handla om skyltar eller
ovningar som han gor med barnen.

Rullande-Roger

Roger alskar att vara i naturen och har upplevt
manga olika leder bade i Sverige och interna-
tionellt. Han anvander rullstol vilket medfér att
han vardesatter att kunna vara lite extra for-
beredd infor turen. Han ar stéandigt pa jakt efter
naturupplevelser och vill garna uppleva miljoer
med hdgt biologiskt varde. Aven kulturmiljoer ar
spannande, men ska han ut pa tur ar det naturen
han framférallt sOker.

Aven om han ar en van ledbesdkare blir det alltid ett ganska stort projekt for
honom nar han ska ut. Han maste ta hand om logistik for fardtjanst, planera vilka
redskap han kan tankas behdéva utifran ledens svarighetsgrad och vara saker pa
att hans mobil har tillrackligt med batteri utifall att nagot skulle handa. Han langtar
efter den kravldsa vandringen dar han bara kan fa fokusera pa naturupplevelsen
och slippa all administration som kravs bara for att han har en rullstol. Han tycker
ocksa om vatten, bade att vistas i narheten av och att bada.

Han ingar ocksa i ett community med andra som pa olika satt har nedsatta
mojligheter att ge sig ut pa vandring och letar efter tillgangliga leder att ta med
sig sina vanner till.

For Roger ar naturupplevelsen syftet med vandringen, han séker lugn och vill
garna se eller lara sig nagot nytt. Naturvagledningen ska i forsta hand galla de
teman som handlar om naturvarden och det historiska perspektivet. Djupare
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kunskap om en specifik vaxt, och hur dess férutsattningar har forandrats éver tid
i landskapet ar precis vad Roger vill lara och reflektera om. Fér Roger ar ocksa
guidning till de platser han trivs pa viktiga, det kan handla om att uppleva utsikter
eller tystnader.

Storstads-Stina

Stina trivs i storstan och ser naturvistelse som just vad
det later som; en vistelse da och da. Att forsta vader-
streck eller att komma ihag hur stigen hon just gatt pa
s&g ut, nej det ar inget for henne. Aven kartor finner
hon svarlasta.

Hon litar pa att den som skapat en aktivitet ocksa tankt
efter och gjort det majligt for de som deltar att gora det
fullt ut. Hon kan darfér uppfattas som ganska aventyrlig
da hon ger sig ut till platser som hon kanske inte har
helt koll pa, men mest ar det fér att hon litar pa att
arrangdren satt upp bra markeringar, gjort det mojligt att hitta mat och i dvrigt
gett henne den informationen hon behdver, ocksd om hon sjalv inte riktigt letat
efter den.

Aven om hon primart gillar storstan s& uppskattar hon ocksé att beséka naturen,
garna en natt i talt med goda vanner. Sa lange det ar ganska nara till en butik och
framforallt till en buss eller ett tdg — Stina har namligen varken bil eller kérkort.

Stinas syfte med vandringen ar att se och géra nagot nytt och just uppleva
naturen. Stina vill kunna ta bilder fran vandringen, se vackra utsikter, géra nagot
extra utmanande och umgas med sina vanner. Naturvagledningen foér Stina

kan involvera alla fyra teman, men det viktiga ar att det kédnns kul och frasch.
Reflekterande fragor, ett digitalt spel eller en genomtankt historisk skildring av
ett landskap skulle passa. Stina uppskattar det ovantade, det som sticker ut.
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Tillganglighet

Manga ganger kan det vara lattare att ta till sig ny kunskap pa andra satt an
genom skriven text. Darfor ar det viktigt att tanka pa att inte alltid utga fran text

i naturvagledning. Det gar att na fler om en annan form valjs. Det kan vara att ge
besdkaren mojlighet att kdnna, hora eller gora.

Funktionsvariationerna stracker sig langre an till det motoriska. Genom att
anvanda olika satt att formedla kunskap pa néas fler och det blir ofta mer intres-
sant. Att information delas pa manga olika satt ar ocksa till férdel fér de som har
problem med att ta till sig kunskap fran en traditionell infotavla. Samtidigt kan det
skrivna ordet vara viktigt for dem som inte hér. Darfor ar det viktigt att variera pa
vilket satt kommunikationen sker. | arbetet med Roslagsleden ser vi det som ett
langsiktigt arbete att arbeta med olika kommunikationsmedel.

Nar det galler motorisk tillganglighet ar det viktigt att komma ihag den stora
variationen som finns inom denna grupp. Nar platser anpassad fér personer med
funktionsvariationer gors de tillgangliga fér manga fler besokare. Allt ifran permo-
bil till gdende med rullator eller gdende med svarigheter eller synnedséattning till
personer som ar begransade pa grund av utrustning vid just det tillfallet, exem-
pelvis barnvagn. Nar platser prioriteras ar det viktigt att se till variationen och
mojliggora for att ett omrade eller en plats anpassa for flera av kategorierna.

Samtidigt, det som ar nédvandigt for nagra fa ar anvandbart for manga. Hela
Roslagsleden ska inte anpassas, det ska fa vara en vildmarksled med allt vad det
innebar. Men vissa lampliga delar kan goras mer tillgangliga. Da ar det ar ocksa
viktigt att beakta nationella riktlinjer for tillganglighetsaspekter och involvera
personer och organisationer med praktisk erfarenhet och sakkunskap i amnet.

Nar man utvecklar nya platser eller forbattrar servicen pa ett befintligt besdksmal
sa behdver tillganglighetsfragor beaktas i storre utstrackning an tidigare. Detta
galler saval den fysiska tillgangligheten som olika former av kommunikation och
textldngder etcetera.

Strackor som kan rullas med rullstol bér markas ut i digital karta och klassas som
tillgangliga. Informationen ska vara tydlig bade i falt och digitalt pa Roslagsledens
hemsida samt kommunens hemsidor. De rastplatser och vindskydd som finns
utmed dessa strackor bor tillganglighetsanpassas och klassas som tillgangliga

i digital karta.

Forslag till utformning finns i Sollentuna kommun handbok “Serviceanordningar
i naturomraden” samt i Naturvardsverket handbok "Tillgangliga natur- och
kulturomraden”.

Forslag pa platser som bor tillganglighets anpassas finns i det separata
dokumentet Rapport Roslagsleden 2022.
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Kommunikation och marknadsforing
av Roslagsleden

Nulage
| dag finns det information om Roslagsleden pa olika stallen.

Alla kommuner har information pa sida respektive hemsidor. Exempel:
Vandringsleder och strévomraden — Taby kommun (taby.se)

Alla kommuner utom Norrtélje har appen Naturkartan dar kommunernas respek-
tive etapper finns med. Hela ledens strackning ar representerad pa Naturkartan.

Leden marknadsférs under roslagen.se som fran den 1 februari 2024 drivs inom
egen regi utav kommunerna Osterakers, Osthammar och Norrtélje. Denna sida
ar under uppbyggnad och kommer vara den primara sidan fér Roslagsleden
framover.

Visit Roslagen har en gemensam sida for Roslagsleden i appen Naturkartan. Har
finns dock inte alla faciliteter utmed leden utmarkta. Roslagsleden | Naturkartan

Svenska turistforeningen har information pa sin hemsida om leden.

Det finns en guidebok om leden som &r skriven av
Gunnika Isaksson-Lutteman. Den finns i tre upplagor.
Roslagsleden | Adlibris
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https://www.taby.se/fritid-och-kultur/natur-och-parker/vandringsleder-och-strovomraden/
http://www.roslagen.se
https://www.naturkartan.se/sv/roslagsleden
https://www.adlibris.com/se/sok?q=Roslagsleden

Det finns en offentlig sida foér Roslagsleden pa facebook

samt en privat facebooksida dar besdkare skriver om leden. Vandra
Roslagsleden

Idag har gruppen 6éver 7000 medlemmar. I
Roslagsleden | Facebook B o el

Det finns ett Instagramkonto med privata initiativ
som har dver 900 fdljare.
Roslagsleden (@roslagsleden)

Former for kommunikation och marknadsforing framover

Det behdver goras ett arbete med kommunikation, digital forvaltning och
marknadsféring av Roslagsleden.

En stor del handlar om att det behdver finnas en gemensam plats och hem-

sida dar all information och kommunikation om leden finns samlad. Fran 2024
kommer det att vara genom roslagen.se den samlade informationen finns. Har
behdver ett arbete goras for att informationen ska vara uppdaterad och aktuell

sa att exempelvis fel eller atgarder utmed leden enkelt gar att hitta har. Samtidigt
behdver information om leden, upplevelser samt service och regler finnas har. En
tydlig vag in for bestkaren att hitta all information om Roslagsleden helt enkelt.

Det finns bra exempel pa andra vandringsleders hemsidor. Samt hos Nationellt
ramverket foér vandringsleder.

Ostgétaleden | Over 150 mil vandringsled véntar pa dig! (ostgotaleden.se)

Skéneleden (skaneleden.se)
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https://www.facebook.com/groups/404146226441245/?paipv=0&eav=AfYOn5-GNYgvfdmg1d0noIl4eP8xWL82f8K5LlQbCyD3M0OPw6K4LMW6e037duKlZhE&_rdr
https://www.instagram.com/roslagsleden/
https://www.ostgotaleden.se/sv/
https://skaneleden.se/

Genomforande av planen

Genomférandet av naturvagledningsplanen ar beroende av hur finansieringen
hos kommunerna ser ut. | planen finns det olika omraden och platser utpekade,
men ocksa olika varden utmed leden som &r intressant att lyfta fram. Det finns
ett behov av att utveckla och specificera vilka platser och malpunkter som boér
prioriteras gallande utveckling och naturvagledning. Vissa av platserna kraver
mindre insatser och andra kraver storre. Manga av platserna ar beroende av
att de lokala aktérerna som finns dar har ett engagemang och resurser for att
utveckla bade platsen och naturvagledning.

Beddmningen ar att det finns ett intresse hos manga aktorer att utveckla platser
utmed leden och da aven naturvagledningen utmed den. Det kan handla om
foreningar och/ eller lokala foretag. Har bistar garna kommunerna med kunskap,
innehall etcetera.

Fortsatt arbete

Denna naturvagledningsplan ar starten pa ett arbete med att utveckla naturvag-
ledning och kommunikation om Roslagsleden. Det behdvs ett fortsatt arbete med
innehallet i planen och dialog med olika aktérer. Planen ska ses som ett avstamp
for att kunna fortsatta arbeta med fragorna.

Att arbeta med naturvagledning ar ocksa ett satt att lyfta fram hallbarhetsfragor
och arbeta for att paverka besotkare till att géra hallbara beteendeférandringar.
Naturvagledningen utmed Roslagsleden ska ocksa bidra till att skapa dialog
hos och mellan vara besokare for att lyfta fragor som handlar om naturen och
hallbarhetsperspektivet.

| det fortsatta arbetet med utveckling av naturvagledningen utmed Roslagsleden
har féljande omraden identifierats:

+ Okad samverkan och dialog med olika aktérer
som finns och verkar utmed leden

» Konkretisera vilka underteaman som ska lyfta pa de olika
etapperna/platserna. Utveckla vilka malgrupper vi fokuserar
naturvaglednigen pa utmed ledens olika platser och etapper.

» Arbeta vidare med fragan om hur naturvagledning kan
bidra till hallbara livsstilar och beteendeférandringar samt
framja dialog och reflektioner hos vara besokare

+ Okad kunskap om besdkarna som vandrar leden. Det handlar bade om att
rakna antalet besdkare vid olika platser utmed leden, men ocksa fa input fran
dessa for att forsta vilka olika behov och utvecklingsmajligheter som finns.
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Kallhanvisningar

Informationen i dokumentet som handlar om leden, de olika etapperna och
naturvarden samt historia och kulturmiljéer kommer fran nedanstaende kallor.

Isaksson-Lutteman, Gunnika (2018).
Vandra Roslagsleden. Tredje upplagan, Calazo férslag

Lansstyrelsen Stockholm, Naturreservat.
Naturreservat | Lansstyrelsen Stockholm (lansstyrelsen.se)

Naturkartan, Roslagsleden.
Roslagsleden — Naturkartan

Visit Roslagen, Roslagsleden.
Vandra Roslagsleden | Visit Roslagen

Mer information om naturvagledning finns pa SLU Centrum fér Naturvagledning
SLU Centrum for naturvagledning, CNV | Externwebben

Bilaga

» Bilaga — Platser for naturvagledning
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https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/besoksmal/naturreservat.html?sv.target=12.382c024b1800285d5863a53d&sv.12.382c024b1800285d5863a53d.route=/&searchString=&counties=Stockholm&municipalities=&reserveTypes=Naturreservat&natureTypes=&accessibility=&facilities=&sort=asc
https://www.naturkartan.se/sv/roslagsleden
https://www.roslagen.se/roslagsleden
https://www.slu.se/centrumbildningar-och-projekt/centrum-for-naturvagledning/
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