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BAKGRUND OCH YRKANDEN M.M.

Kommunalférbundet sjukvard och omsorg i Norrtilje kommun (ndmnden)
beslutade den 9 augusti 2023 att avsla"l_ ansdkan om en utdokning
av bistdnd 1 form av kontaktperson. Genom beslutet beviljades han sokt insats 1
en omfattning om ett tillfalle per vecka. Som skil for avslagsbeslutet angavs att

han genom den beviljade insatsen tillforsikras en skélig levnadsniva.

_ yrkar att han ska beviljas en utokning av bistdnd i form av

kontaktperson i sokt omfattning och for fram bl.a. féljande. Hans behov
tillgodoses inte genom insatsen kontaktperson vid ett tillfalle per vecka. Han
befinner sig 1 nuldget i en kris och han kimpar med savél fysiska som psykiska
besvir. Han har dérfor ett behov av att f4 prata med ndgon som inte ar psyko-
log, ldkare eller hans bésta van. Han bor 1 ett litet hus 1 skogen och spenderar
cirka 160 timmar i veckan helt ensam. Nar han mar daligt leder det till att han
isolerar sig och han dr inte kapabel att bryta sitt beteendemonster. Om han
beviljas en timme till 1 veckan for promenader eller for att ta en fika skulle

hans méaende forbattras.

Niamnden vidhaller sitt beslut och for fram bl.a. foljande. Den omfattning av
insatsen kontaktperson som_ har beviljats bedoms skilig utifran
de sociala kontakter som personer i motsvarande alder har. _ har
dven informerats om kompenserande insatser, sa som insatserna en meningsfull

sysselséttning och boendestdd. Han har dock valt att inte ans6ka om dessa.
SKALEN FOR AVGORANDET
Tillimpliga bestimmelser m.m.

Den som inte sjdlv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem tillgodosedda
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pa annat sitt har ritt till bistand for sin forsorjning (forsorjningsstdd) och for
sin livsforing i 6vrigt. Genom det bistand som ldmnas ska den enskilde till-

forsakras en skélig levnadsniva. Detta framgér av 4 kap. 1 § socialtjanstlagen.

Socialnimnden fér enligt 3 kap. 6 b § socialtjanstlagen utse en séirskild
person (kontaktperson) med uppgift att hjdlpa den enskilde i personliga

angelidgenheter, om den enskilde begir eller samtycker till det.

Kontaktpersonens vésentligaste uppgift ska vara att fungera som ett personligt
stod och hjélpa till pa olika sitt. Kontaktpersonen ska bland annat forsdka
hjdlpa den enskilde till en meningsfull fritidssysselsdttning. Det &r samtidigt
viktigt att kontaktpersonen inte “tar 6ver” vad den enskilde kan gora sjdlv utan
1 stédllet forsoker aktivera honom. Insatsen &r i forsta hand avsedd att avhjilpa

social isolering (jfr prop. 1979/80:1 s. 228 och prop. 1992/93:159 s. 178).

Det f6ljer av allmidnna forvaltningsrattsliga principer att det 4r den som anséker
om en forman, i1 detta fall bistand i form av kontaktperson, som ska visa att

forutséttningar for att beviljas den sokta formanen &r uppfyllda.

Forvaltningsrittens bedomning

Av ndmndens utredning framgér bl.a. foljande. _ har en begransad
kontakt med sin pappa, sina syskon samt med sina mor- och farforidldrar. Han
har nyligen separerat frén sin sérbo, vilket ocksd har lett till att han har forlorat
sin relation till sdrbons barn. Han har en samtalskontakt via psykiatrin och han
har testat boendestdd. Vidare anges i ett ldkarutldtande den 26 augusti 2019 att
_ vid en neuropsykiatrisk testning visar tydliga svarigheter med
omsesidig social interaktion samt en nedsatt social forméaga att etablera och

bibehalla relationer.



Sida 4

FORVALTNINGSRATTEN DOM 5281-23

I UPPSALA

Dok.Id 496604

Forvaltningsritten ifrdgasitter inte att _ har ett behov av stod for
att skapa sociala relationer och bryta social isolering. Han har varit beviljad
insatsen kontaktperson vid ett tillfalle per vecka for att bl.a. bryta sin isolering.
Han &r dven fortsittningsvis beviljad aktuell insats med samma omfattning.
Med hénsyn till att han har en samtalskontakt via psykiatrin anser forvaltnings-
ritten att utredningen i mélet inte visar att _ ar 1 behov av
ytterligare stod av kontaktperson for att tillforsikras en skilig levnadsniva i
den mening som avses i socialtjdnstlagen. Det som_ har fort fram

medfor ingen annan beddmning. Overklagandet ska dérfor avslas.
HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga (FR-03)

Gabriella Lotman

forvaltningsréttsfiskal

Namndeménnen Richard Appelbom, Kjell Henriksson och Eva Okfors har

deltagit i avgorandet.
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Hur man overklagar

FR-03

Vill du att beslutet ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Tiden riknas oftast fran den dag som du fick
del av det skriftliga beslutet. I vissa fall raknas
tiden 1 stillet fran beslutets datum. Det giller
om beslutet avkunnades vid en muntlig
torhandling, eller om ritten vid forhandlingen
gav besked om datum f6r beslutet.

For en part som foretrider det allmidnna (till
exempel myndigheter) riknas tiden alltid fran
den dag domstolen meddelade beslutet.

Observera att 6verklagandet maste ha kommit
in till domstolen nir tiden gar ut.

Vilken dag gar tiden ut?

Sista dagen f6r 6verklagande dr samma veckodag
som tiden borjar riknas. Om du exempelvis fick
del av beslutet mandagen den 2 mars gar tiden ut
mandagen den 23 mars.

Om sista dagen infaller pa en 16rdag, séndag eller
helgdag, midsommarafton, julafton eller nyars-
afton, ricker det att 6verklagandet kommer in
nista vardag,.

Sa har gor du

1. Skriv férvaltningsrittens namn och
malnummet.

2. Forklara varfor du tycker att beslutet ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att kammarritten ska

ta upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hinvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.
Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns i malet.

4. Lamna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Lamna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skicka eller limna in 6verklagandet till
forvaltningsritten. Du hittar adressen 1
beslutet.

Vad hander sedan?

Forvaltningsritten kontrollerar att 6verklagan-
det kommit in i rdtt tid. Har det kommit in for
sent avvisar domstolen 6verklagandet. Det
innebir att beslutet giller.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
forvaltningsritten 6verklagandet och alla
handlingar i malet vidare till kammarritten.

Har du tidigare fatt brev genom férenklad
delgivning kan dven kammarritten skicka brev
pa detta sitt.
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Provningstillstand i kammarratten

Nir 6verklagandet kommer in till kammar-
ritten tar domstolen forst stillning till om
malet ska tas upp till provning,.

Kammarritten ger provningstillstand i fyra
olika fall.

e Domstolen bedomer att det finns
anledning att tvivla pa att férvaltnings-
ritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att
bedoma om forvaltningsritten domt ratt
utan att ta upp malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att
ge andra domstolar vigledning i rétts-
tillimpningen.

e Domstolen bedomer att det finns
synnerliga skil att ta upp malet av ndgon
annan anledning.

Om du znte far prévningstillstind galler det
overklagade beslutet. Darfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Vill du veta mer?

020-05

)

Ta kontakt med forvaltningsritten om du har
fragor. Adress och telefonnummer hittar du pa
forsta sidan i beslutet.

Mer information finns pa www.domstol.se.

for 6verklagande FR-03 — Overklagandetid 3 v - PT ¢ Producerat av Domstolsverket, Avd. f6r domstolsutveckling ©
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