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Forslag till beslut
1. Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje noterar informationen till protokollet.

Ulrika Lindberg

Tillférordnad forbundsdirektor

Sammanfattning

Kommunalférbundet har samverkansavtal med féreningslivet om
traffpunktsverksamhet for aldre pa sex orter i kommunen. Syftet med
verksamheten ar att motverka ofrivillig ensamhet bland aldre.

Traffpunkterna erbjuder olika aktiviteter i samverkan med andra
foreningar som ges mojlighet att kostnadsfritt anvanda lokalen till
Oppna aktiviteter dar alla ar valkomna, aven icke medlemmar.
Utover aldre sa erbjuder traffpunkterna majlighet till aktiviteter for
malgrupperna:

e LSS
e Socialpsykiatri
e Finskt forvaltningsomrade.

Aven i dessa grupper férekommer ofrivillig ensamhet.

Traffpunktsverksamheten skriver varje ar en verksamhetsberattelse
och har ar den gemensamma redovisningen for verksamhetsaret
2023.

Traffpunkterna har tillsammans haft 10 362 besok pa sina aktiviteter
under aret. Redovisningen visar antal besok inte enskilda individer
som besokt traffpunkterna.

Traffpunkterna erbjuder cirka 20 olika aktiviteter i veckan och haller i
normalfallet 6ppet cirka 40 veckor per ar.

Verksamheten har under hosten utdkats med ytterligare en
traffpunkt. Traffpunkten finns Bergshamra och drivs i samverkan med
PRO Norrtalje.
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| Hallstavik har ett nytt samverkansavtal tecknats med ABF Norrtalje
om driften.

Ekonomiska konsekvenser

Kommunalférbundet sjukvard och omsorg i Norrtélje har tecknat
hyreskontrakt med Norrtélje kommun géllande fem av traffpunkterna.
De gemensamma hyreskostnaderna uppgar till ca 600 tkr/ ar. For
traffpunkten i Bergshamra betalas ersattning for hyra av lokalen per
gang. Hyresbeloppet ar 200 kr. Under hdsten 2023 har man i
Bergshamra traffats vid fyra tillfallen.

For att traffpunkterna ska fa servera lunch eller fika staller Miljé- och
halsovardskontoret krav pa livsmedelshanteringen. For att
sakerstalla att verksamheten foljer reglerna for livsmedelshantering
genomfors en arlig kontroll. Kostnaden for kontrollen delas mellan de
ansvariga foreningarna och forvaltningen. Kostnaden for KSON har
under 2023 uppgatt till 12 500 kr och for féreningarna har kostnaden
uppgatt till 6 250 kr.

Ovriga kostnader finansieras via lunch- och fikaférsaljning.

Effekter for sammanhallen vard och omsorg
Traffpunktsverksamheten har som uppdrag att motverka ofrivillig
ensamhet bland aldre. De frivilliga som bemannar traffpunkterna
tillhér ocksa de malgruppen aldre.

Det ar valkant att ofrivillig ensamhet leder till forsamrad halsa och i
varsta fall suicid.

Traffpunkterna har bra rackvidd och verksamheten finns pa orterna:

e Bergshamra
e Hallstavik
e Haverddal

e Norrtalje
e Rimbo
e Almsta.

Barnperspektiv
Arendet beddms inte ha nagon sarskild paverkan ur ett
barnperspektiv
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Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen ser positivt pa att antal besok pa traffpunkterna okar
stadigt varje ar. Traffpunkter for aldre erbjuder mojligheten att bryta
isolering genom roliga aktiviteter.

Den nya traffpunkten i Bergshamra ar ett valkommet tillskott som ger
boende i den delen av kommunen battre maéjlighet att delta pa
aktiviteter. Traffpunkten utdkar sin verksamhet fran en gang i
manaden till en gang i veckan under 2024.

Den verksamhet som lockar flest deltagare pa samtliga traffpunkter
ar gemensamma maltider. Frivilliga gor ett fantastiskt arbete med
husmanskost som lagats fran grunden. Totalt har 2 777 portioner
serverats under aret.

Forvaltningen ser fram emot fortsatt samverka med foreningarna
under 2024 och férhoppningen ar att annu fler seniorer ska hitta till
aktiviteterna pa de olika traffpunkterna.

Forvaltningen planerar en annonskampanj under varen for att locka
annu fler deltagare.

Bilagor
1. Bilaga 1 Arsredovisning traffpunktsverksamheten 2023.

Beslut skickas till
Norrtalje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se)
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