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Bakgrund och Malbild

>

Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtalje beslutade 23 mars 2023 gallande ett pilotprojekt
med mobilt specialistpsykiatriskt hem sjukvard. Syftet ar att fylla det glapp som uppstar mellan
slutenvarden och patientens hemmiljo i ordinart boende genom att erbjuda patienter med psykiatriska
tillstand akuta och mobila bedomningar och uppfdljningar.

Projektet erbjuder mobil vard pa dagtid, mandag till fredag och bemannas av specialistsjukskoterska
och skotare. Tillganglighet per telefon ges via socialpsykiatriverksamheten Fokushuset.
Nuvarande lakarbemanning anvandas for planerade nartider under dagtid.

Malbilden ar att i en pilot undersoka och folja upp nya arbetssatt och nya samarbeten och erbjuda ett
alternativ till slutenvardplaceringar och minska inlaggningar i slutenvarden.

» Projektet finansieras av statliga stimulansmedel for psykisk halsa och suicidprevention.

» Projektet har sin organisatoriska tillhorighet hos Psykiatri och beroende mottagningen.
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Overgripande uppdragsbeskrivning

Teamet skall agera skyddsnat i ett led att i tidigt skede kunna identifiera-och vardera patienternas
psykiatriska status och mgjligen forhindra inlaggningar inom slutenvarden.

Teamet med sin psykiatriska kompetens skall bista den somatiska varden med bedomningar och
kunskapsutbyte nar patienter soker sig till akutmottagningen pa NTS.

Stodja patienter och forhindra inlaggningar i slutenvarden genom att folja upp patienten med
hembesok

Samverka med bistandshandlaggare och boendestodjare med flera som ansvar for insatser enligt
Sol till personer med funktionsnedsattningar

Erbjuda tillganglighet per telefon via samarbete med befintligt telefonteam pa Fokushuset TioHundra
Tillgang till fordon for resor till och fran hembesok

| det fall det foreligger behov av handrackning for transport till slutenvarden skall teamet kunna bista
blaljuspersonal via kunskapsutbyte och stod i bemdtande- och hantering av patienten.
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| samverkan har KSON ansokt om och
fatt pengar till mobilt psykiatriskt team

KSON — minska kostnad for slutenvard

BUFPH — god och saker vard




Mal
Mobil vard i hemmet da det ar ett fullgott alternativ till slutenvard — kan
fangas upp via akutmottagningen NTS

Malgrupp:
Vuxna i behov av specialiserad oppen/sluten-psykiatrisk vard

Hur:
Flexibelt varierat stod, personcentrerat, mobilt respektive pa plats pa
akutmottagningen

Onskat resultat:
Oka livskvalitet och kansla av trygghet for patienter och deras narstaende
Minska eller forkorta inlaggning och minska aterinlaggningar

Kompetensutbyte akutsomatisk/psykiatrisk vard pa akutmotta&in
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Syfte

o Fylla glapp mellan slutenvard och hemmet

o Skyddsnat
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Svarigheter — utmaningar — varfor har det tagit
san tid
Den ekonomiska kalkylen

Rekrytera spetskompetens med god lokalkannedom till vikariat
med osaker framtid

Belastningen pa mottagningen i ovrigt
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PILOTPROJEKT SJUKHUSET december-23
Var — utga fran akutmottagningen Norrtalje

Hur — stod pa akuten till patienter som soker vard pa
akutmottagningen och har specialistpsykiatriskt vardbehov

Varfor — huvudsyfte att minska inlaggning
Oka kompetensen pa akuten och starka livskvaliteten

Resultat — inlaggning, kontakt med psykiatrin, telefonteamet,
Oka trygghet, livskvalitet
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Patientflode Psykiatri och beroende
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MIVO-teamet — mobil integrerad psykiatrisk vard och omsorg

A A AT
®

aC

NY
>
\

OI10100



MIVO-teamet

Nara arbete med boendestod,
utveckla FACT (Flexible
Assertive Community
Treatment)



Flodes-schema for MIVO-Teamet

Hembesdk eller tid pa
Person med pagaende mottagningen (hos
boendestddinsats, ej Lyfts i MIVO-teamet for sjukskdterska eller lakare
pagdende kontakt med Samtycke inhdmtas planering och samordning av beroende pd behov.)
Psykiatri- och insatser. Boendestddjare eller
beroendemottagningen samordnare frén
boendestddet narvarar.
Hembesdk eller tid pa

mottagningen. Ordinarie

kontakt med Psykiatri- och
beroendemottagningen, ej Samtycke inhdamtas
av insatser.

behandlare eller
skotare/sjukskoterska fran

MIVO-teamet deltar samt
samordnare boendestidet.

Person med pagaende
Lyfts i MIVO-teamet for
planering och samordning

pagaende inom
boendestddet

Hembesok eller tid pa
mottagningen.

Person med pagaende
boendestddinsats samt Lyfts i MIVO-teamet for . . %
Samtycke inhdamtas planering och f é?ﬁ lr.j[";s:lt"g;s:,geég? ar
samordning av insatser. samt samordnare

TNV N TN

pagaende kontakt med
Psykiatri- och
beroendemottagningen bosndastidat.
. Person tar sjilv kontakt, - Exempel pd insats:
ppdgiende oniat
. med Alfa-teamet p3 Ler gor: samma dag
eller Psykiatri- och Psykiatri- och planering for insats . )
beroendemottagningen. %Y . utifrdn personens behov. ~tid pa mottagningen
beroendemottagningen. inom kommande dagar
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