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Information om specialistpsykiatriskt hemsjukvård 

Förslag till beslut 
Direktionen för Kommunalförbundet Sjukvård och omsorg noterar 
informationen till protokollet. 

Ann-Sophie Holgersson                                                                               
Förbundsdirektör 

 
Sammanfattning  
Informationsärendet avser en lägesrapport gällande uppstarten av 
det projekt som Direktionen för Kommunalförbundet sjukvård och 
omsorg i Norrtälje 23 mars 2023 beslutade om gällande ett 
pilotprojekt med mobil specialistpsykiatrisk hemsjukvård. 
Projektstarten har försenats utifrån den ursprungliga planeringen där 
rekryterings problematik varit det tyngst vägande skälet. Piloten har 
sedan 1 september startat upp och där utföraren, TioHundra AB, 
kommer redogöra för projektets aktiviteter perioden 2024-09-01--
2024-10-15. 

Under processen med att verkställa piloten har en rad möten 
genomförts i ett led, främst utifrån de ekonomiska förutsättningarna, 
anpassa piloten. Det har bland annat föranlett att projektet döpts om 
till Mobil integrerad psykiatrisk vård och omsorg (Mivoteamet) vilket 
utföraren kommer redogöra för.  

Beskrivning av ärendet  
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Projekt erbjuder mobil verksamhet till patienter där insatsen kan 
vara ett fullgott alternativ till inläggning i slutenvård. Projektet 
finansieras av statliga stimulans-medel för psykisk hälsa och 
suicidprevention.  
 
Informationen avser tidsfönstret 1 september 2024 – 15 oktober 
2024.             Teamets huvudsakliga uppdrag har fastställts i nära 
samverkan med utföraren vilket resulterat i nedan angivna 
uppdragsbeskrivning: 

• Teamet skall agera skyddsnät i ett led att i tidigt skede kunna 
identifiera-och värdera patienternas psykiatriska status och 
möjligen förhindra inläggningar inom slutenvården. 

• Teamet med sin psykiatriska kompetens skall bistå den 
somatiska vården med bedömningar och kunskapsutbyte när 
patienter söker sig till akutmottagningen på NTS. 

• Stödja patienter och förhindra inläggningar i slutenvården genom 
att följa upp patienten med hembesök 

• Samverka med biståndshandläggare och boendestödjare med 
flera som ansvar för insatser enligt SoL till personer med 
funktionsnedsättningar 

• Erbjuda tillgänglighet per telefon via samarbete med befintligt 
telefonteam på Fokushuset TioHundra 

• Säkerställa tillgänglighet till läkarkompetens via medicinsk 
bakjour via akutmottagning Norrtälje sjukhus 

• Tillgång till verksamhetslokaler i samarbete med Norrtälje sjukhus 
• Tillgång till fordon för resor till och från hembesök 
• I det fall det föreligger behov av handräckning för transport till 

slutenvården skall teamet kunna bistå blåljuspersonal via 
kunskapsutbyte och stöd i bemötande- och hantering av 
patienten. 
 

Bilaga 
Mobil integrerad psykiatrisk vård och omsorg (Mivo teamet), uppdrag 
och resultat (kompletteras). 
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Beslut skickas till 
Region Stockholm (registrator.rlk@regionstockholm.se) 
Norrtälje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se) 
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