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Direktionen 2024-11-21

Redovisning inventering verksamhetslokaler

Forslag till beslut

1. Direktionen for Kommunalférbundet sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar att ge forvaltningen i uppdrag att inleda dialog
med Norrtalje kommun om att uppratta handlingsplan utifran
inventeringens identifierade behov i verksamhetslokaler.

2. Direktionen for Kommunalférbundet sjukvard och omsorg ger
forvaltningen i uppdrag att genomfora arlig fysisk rond i
omsorgsboenden for att tillse att de ar anpassade for att bedriva
vard och omsorg i férandrat klimat.

3. Direktionen for Kommunalférbundet sjukvard och omsorg uppdrar
at forvaltningen att fora dialog med Tiohundra AB, Norlandia AB
och Vardaga AB avseende verksamheters rutiner med baring pa
att bedriva verksamhet i forandrat klimat.

Ann-Sophie Holgersson
Forbundsdirektor

Sammanfattning

Foérandrat klimat har féranlett Folkhalsomyndigheten att ga ut med
riktlinjer gallande sarskilt sarbara malgrupper. Pa uppdrag av
direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtalje
beslut 2023-09-14 § 80 har forvaltningen som féljd genomfort en
inventering av omsorgsboenden. Fokus for inventeringen har varit
verksamhetslokalernas forutsattningar att klara paverkan av extrem
varme (sa kallad varmebdlja) och extrem kyla (stark kyla under flera

dygn).
Arendet redogér fér pa évergripande niva for slutsatser som

framkommit i forvaltningens inventering av femton omsorgsboenden,
varav atta avser inom funktionshinderomradet.

Generellt framkommer att verksamheterna ar val forberedda for
varmebdlja. Flera verksamhetslokaler har dock enligt uppgift
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svarigheter att halla [Amplig varme i de gemensamma lokalerna vid
hoég varme.

Nar det galler forberedelser for extrem kyla ar det generellt samre i
de flesta av de verksamheter som berdérs av inventeringen.

Forvaltningen har identifierat att ansvaret for att inforskaffa extra
element, kylanordningar och persienner till den egna
lagenheten/boenderummet vilar pa hyresgasten sjalv. Det medfor att
forutsattningarna for behagligt inomhusklimat i det egna boendet ser
olika ut for individerna.

Sammanfattningsvis ar forvaltningens slutsats att de flesta av
fastigheterna som ingatt i inventeringen ar i behov av atgarder for att
tillse gott inomhusklimat oavsett vader fér omsorgstagare.

Med utgangspunkt i inventeringen behoéver dialog féras avseende
rekommenderade atgarder med fastighetsagaren Norrtalje kommun
och Norrtalje kommun utifran att de férhyr lokaler av Expandia, SBB
fastigheter, Lantmannen och Folksam samt féra dialog med
verksamheterna Tiohundra AB, Norlandia AB och Vardaga AB.

Det fortsatta arbetet avseende verksamhetslokaler utifran férandrat
klimat kommer att beaktas i arbetet med att ta fram en strategisk plan
for boende for aldre (2024-10-24 § 119).

Beskrivning av arendet

Pa uppdrag av direktionen fér Kommunalférbundet sjukvard och
omsorg i Norrtalje 2023-09-14 § 80 har férvaltningen genomfort en
inventering av omsorgsboenden. Fokus for inventeringen har varit
verksamhetslokalernas férutsattningar att klara paverkan av extrem
varme (sa kallad varmebdlja) och extrem kyla (stark kyla under flera
dygn).

De verksamheter som berors av inventeringen

e ar boenden dar Tiohundra AB bedriver verksamhet med Norrtalje
kommun som fastighetsagare.

e Grona grands gruppboende med Expandia som fastighetsagare.

e Krokvagens gruppboende med fastighetsagare SBB fastigheter.

e Granparkens aldreboende i regi av Norlandia med Lantmannen
som fastighetsagare

e Solbacka demensboende i regi av Vardaga med Folksam som
fastighetsagare.

e Expandia, SBB fastigheter, Lantmannen samt Folksam har
avtalsforhallande gallande lokalerna med Norrtalje kommun.
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Folkhalsomyndigheten (FHM) féresprakar anvandandet av enkla
indikatorer for att fa god kdnnedom om lokalernas beskaffenhet i
forhallande till extrem varme och extrem kyla.

Tillvagagangssatt, vardera boende har fatt ett fysiskt besdk av
forvaltningen dar mojligheten att intervjua enhetschef, personal och i
de fall dar det varit maojligt &ven nagon eller nagon av dem som har
sin bostad pa boendet har efterfragats. Syftet har varit att med hjalp
av nyckelpersoner fa inblick i standarden pa lokalerna samt att
identifiera brister och goda exempel.

Resultatredovisning
Resultat varme

Generellt framkommer i inventeringen att verksamheterna ar val
forberedda for varmebdlja, bland annat som foljd av gott samarbete
och stdd av férvaltningens medicinskt ansvarige sjukskoterska.
Verksamheterna utfér omvardnadsatgarder for att svalka sa som;
koper in glass, vatskeersattning, solskyddsprodukter och annat som
behdvs for att ge god vard i varmebdlja. Det saknas dock mdjligheter
att halla ner varmen och tillse att det finns férutsattningar att lata de
boende vistas i en sval lokal delar av dag, vilket FHM
rekommenderar.

Inventeringen pekar pa att personer med psykiatriska diagnoser
kraver anpassade metoder for att ex kyla ner sina lagenheter. Det
kan handla om att enskilda personer har en fobi som gor att fonstret
inte gar att halla 6ppet. Da fungerar det inte att kyla med en portabel
AC om inte den har en fast montering.

Resultat kyla

Nar det galler forberedelser for extrem kyla ar det generellt samre i
de flesta av de verksamheter som beroérs av inventeringen.
Fastigheterna ar i vissa fall undermaliga nar det galler att sta emot
kyla. For att hantera extrem kyla bidrar fastighetsagaren med extra
element som flyttas mellan de Iagenheter/boenderum som ar mest
paverkade av kyla.

Ansvaret for att inforskaffa extra element, kylanordningar och
persienner till den egna lagenheten/boenderummet, for att tillse god
milj, vilar pa hyresgasten sjalv. Det medfér att forutsattningarna for
behagligt klimat i det egna boendet ser olika ut for individerna.
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Det har framkommit att det finns behov av att i verksamheterna se
Over och uppdatera sina rutiner for vard och omsorg i forandrat
klimat. Andrade rutiner bedoms férbattra mojligheterna for ett
behagligt liv aven vid extremt klimat.

Inventeringen har identifierat behov i respektive verksamhetslokal att
atgarda for verksamhet och fastighetsagarna. Behoven ar av
forvaltningen indelade i fyra grupper enligt nedan.

Stort behov

August Jansgarden, SoL aldre
Grona grand, socialpsykiatri
Kristinagarden, SoL aldre
Rosenlundsgarden, SoL aldre
Solbacka demensboende, SoL aldre

Medelstort behov
Bjorkbacken, LSS
Eneberg ,Sol aldre
Fjallstigen, LSS
Solbacka gard, LSS

Mindre behov
Blidsundsgarden, SoL aldre
Krokis, LSS

Granparken, SoL aldre
Manen, LSS

Oklart behov
Regnbagen korttidsboende, LSS

Inget behov
Vigelsjo serviceboende, LSS

Ekonomiska konsekvenser

Arendet omfattar inte en ekonomisk berékning av vad identifierade
behov i verksamhetslokalerna kan komma att kosta att atgarda.

Med inventeringen som utgangspunkt behdver dialog féras kring
rekommenderade atgarder med fastighetsagaren Norrtalje kommun
och Norrtalje kommun utifran att de férhyr lokaler av Expandia, SBB
fastigheter, Lantmannen och Folksam samt féra dialog med
verksamheterna Tiohundra AB, Norlandia AB och Vardaga AB.
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Effekter for sammanhallen vard och omsorg

Inventeringen har baring pa forvaltningens halsoframjande och
férebyggande arbete som genomfors for att sakerstalla livskvalitet for
invanarna. | det har fallet de boende pa vard- och omsorgsboenden i
kommunen.

Barnperspektiv

Arendet beddms inte ha nagon sarskild paverkan ur ett
barnperspektiv, da samtliga boende i aktuella verksamheter ar dver
18 ar.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningens slutsats ar att de flesta av verksamhetslokalerna i
fastigheterna som ingatt i inventeringen, ar i behov av atgarder for att
tillse gott inomhusklimat oavsett vader. Forvaltningen foreslar att
underlag lamnas till Norrtalje kommun som fastighetsagare och
utifran att Norrtalje kommun férhyr lokaler av Med inventeringen som
utgangspunkt behoéver dialog foras kring rekommenderade atgarder
med fastighetsagaren Norrtalje kommun och Norrtalje kommun
utifran att de férhyr lokaler av Expandia, SBB fastigheter,
Lantmannen och Folksam samt fora dialog med verksamheterna
Tiohundra AB, Norlandia AB och Vardaga AB, for dialog och
framtagande av handlingsplan for att sakerstalla en god boende miljé
for hyresgaster utifran férandrat klimat.

Inom de omsorgsverksamheter som ingatt i inventeringen finns
behov av att se Over rutiner och sakerstalla att de uppdateras och
efterlevs vid varme och kyla.

Under inventeringen har det blivit tydligt att hyresgastansvaret kan
medfora ojamlika forutsattningar for hyresgaster att anpassa sitt
boende och rum efter férandrat klimat. Alla pa ett boende ar i behov
av exempelvis persienner, extra element och flaktar men alla har inte
ekonomiska forutsattningar att kopa in detta. Det kan medféra att
levnadsférhallanden pa boendena for en del ar goda och fér andra
samre.

Forvaltningen har forsett verksamheter med material fran
Folkhalsomyndigheten, bland annat en webbutbildning och en
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vagledning for att ta fram handlingsplan for att motverka negativa
halsoeffekter som varmebdlja kan medfora’.

Forvaltningen har ombett personal pa vardera boende att ga
webbutbildningen innan sommaren. Det har féljts upp i arlig
verksamhetsuppféljning.

Forvaltningen foreslar genomféra en arlig fysisk rond enligt modellen
for denna inventering i samtliga verksamhetslokaler dar
omsorgsverksamhet bedrivs pa uppdrag av sjukvard och omsorg.

| 6vrigt, Sjukvard och omsorg har deltagit i Norrtalje kommuns arbete
gallande skyfall och éversvamningar inom ramen fér kommunens
klimatanpassningsplan som vantas vara klar hosten 2024. Oversyn
gallande paverkan vid storm ar enligt uppgift inte planerat i nartid.
Finns med som ett omrade i Norrtalje kommuns Oversiktsplan.

Det fortsatta arbetet kring verksamhetslokaler utifran férandrat klimat
kommer att beaktas i forvaltningens arbete med att ta fram en
strategisk plan for boende for aldre (2024-10-24 § 119).

Beslut skickas till
Norrtalje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se)

1 Hantera viarmebdljor i vard och omsorg — testa vad du kan och lar dig mer (e-
utbildningar.folkhalsomyndigheten.se)
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