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Direktionen 2024-11-21

Svar pa Skrivelse (V) angaende tillgangen till
cancervard i Region Stockholms norra lansdelar

Forslag till beslut

Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtélje
beslutar att skrivelse angaende tillgangen till cancervard i Region
Stockholms norra lansdelar ska anses besvarad.

Ann-Sophie Holgersson
Forbundsdirektor

Sammanfattning

Vansterpartiet (V) har den 24 september 2024 inkommit med
skrivelse till direktionen angaende tillgangen till cancervard i Region
Stockholms norra lansdelar dnr 2024-326. Direktionen beslutade
(2024-09-26 §108 att remittera skrivelsen till férvaltningen for
besvarande vid kommande samamntrade.

| skrivelsen yrkar Catarina Wahlgren (V) att direktionen for
Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtalje beslutar att ge
forbundsdirektoren i uppdrag att utreda vilka mojligheter det finns att
erbjuda cancervard pa Norrtalje sjukhus aret om. | skrivelsen yrkar
Catarina Wabhlgren (V) aven att direktionen for Kommunalférbundet
Sjukvard och omsorg i Norrtalje beslutar att ge forbundsdirektoren i
uppdrag att utreda pa vilka andra satt kan cancervarden goras mer
tillganglig for patienter i Norrtalje kommun.

Svar pa skrivelse ar att forvaltningen ar part i det region-
gemensamma arbetet gallande cancervard. Under parollen "En
samlad kraft mot cancer” arbetar regionala programomradet
cancersjukdomar tillsammans med patienter, narstaende, hela
sjukvardssystemet samt delar av civilsamhallet. Malet ar att minska
risken att drabbas av cancer, att minska insjuknande och dodlighet i
cancer samt att 6ka halsan och livskvalitén hos patienter och deras
narstdende. Samverkansprojektet under sommaren 2024 mellan
Norrtalje Sjukhus och Karolinska Sjukhus har avslutats dar
utvardering visar att projektet varit framgangsrikt. Forvaltningen,
Tiohundra AB, Halso- och sjukvardsférvaltningen samt Karolinska
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sjukhuset har en pabdrjad dialog i syfte att utveckla tillgangligheten
till cancervard lokalt pa Norrtalje Sjukhus.

Arbete med cancervard foljs regelbundet upp med en rapport till
direktionen infér sommaren 2025.

Forvaltningen redovisar vidare under rubriken Beskrivning av arendet
ett mer ingaende svar pa Vansterpartiets yrkanden i skrivelse.

Beskrivning av arendet
| skrivelsen (dnr 2024-326) yrkar vansterpartiet att direktionen for
Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtalje beslutar:

Att ge férbundsdirektéren i uppdrag att utreda vilka méjligheter det
finns att erbjuda cancervard pa Norrtélje sjukhus aret om.

For invanare i Norrtalje erbjuds cancervard genom nara samarbete
mellan vardenheter sasom Norrtéalje sjukhus och de storre
specialistvardsaktorerna i Stockholm. Patienter som far en
cancerdiagnos i Norrtalje kan inleda sin behandling lokalt, dar
primarvarden och sjukhusets resurser anvands for initial diagnostik,
uppfdljningar och avgransad behandling. Norrtalje sjukhus har dock
begransade resurser for mer avancerade cancerbehandlingar,
sasom stralning och vissa kirurgiska ingrepp och darfor sker en
remittering till storre specialistkliniker i Stockholm.

Under sommaren 2024 har ett samverkansprojekt genomforts mellan
Karolinska universitetssjukhuset och Norrtalje sjukhus. Under nagra
veckor flyttade Karolinska universitetssjukhuset delar av sin
cancervard till Norrtalje sjukhus i syfte att minska resandet och dka
livskvalitén for patienter bosatta i Norrtalje eller som har fritidsboende
i kommunen. Under projektet stod Norrtalje sjukhus for lokaler och
Karolinska universitetssjukhuset for personal. Sjalva idén kommer
fran patienterna och projektet har fatt valdig positiv respons.

Forvaltningen har redan en pagaende dialog med Tiohundra AB i
syfte att utreda om konceptet inom projektet ar maojlig att bli
permanent for att patienter i Stockholms lans norra lansdelar ska
kunna fortsatta fa vard i Norrtalje. Aven Karolinska universitets-
sjukhuset samt Halso- och sjukvardsforvaltningen ar parter i denna
utredning och fortsatta dialog.

Att ge férbundsdirektéren i uppdrag att utreda pa vilka andra sétt kan
cancervarden gbéras mer tillgénglig for patienter i Norrtélje kommun.

Det som kannetecknar cancervarden i Norrtalje ar den nara och
integrerade varden med stort fokus pa att patienterna ska kanna sig
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omhandertagna genom hela processen. Mycket av varden sker i
samverkan mellan primarvard, specialistvard och hemvard, vilket
speglar forvaltningens ambition att erbjuda god och nara vard. |
Norrtélje finns aven lokala enheter som arbetar med rehabilitering
och palliativ vard, inklusive inom SABO-verksamhet.

Genom att erbjuda vard nara hemmet minskas resor och
belastningen pa patienterna, vilket framjar valbefinnande och tillgang
till snabbare insatser. Samhallsnyttan av en lokal cancervard ar stor
eftersom det avlastar de stdrre sjukhusen i Stockholm och samtidigt
bygger en starkare relation mellan patienter och vardgivare lokalt.
Norrtalje sjukhus kan bli nav for tidig diagnostik, uppfoljning och viss
behandling. Dessutom kan narheten till varden bidra till att fler
patienter sdker vard tidigare, vilket 6kar méjligheten for tidig upptackt
— en av de viktigaste faktorerna for framgangsrik cancerbehandling.
Det ar med anledning av detta som forvaltningen bedriver ett
paverkansarbete, bland annat pa uppdrag av direktionen for
Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtalje, i syfte att
bedriva mer lokal cancervard som bland annat screeningverksamhet
inom mammografi och prostatacancer. Den digitala vardtekniken
spelar ocksa en viktig roll, da den underlattar kommunikation och
uppféljning mellan vardgivare och patienter, vilket bidrar till
kontinuitet och trygghet i varden. Har ser férvaltningen mojligheter till
Okad samverkan med exempelvis regionens tre brostcancercentrum
och den Al-teknik som anvands vid St. Goran sjukhus.

Barnperspektiv

Barnperspektivet i cancersjukvard ar viktigt. Sarskilt for barn som
sjalva ar patienter eller som har féraldrar med cancer. Lokal vard
nara hemmet minskar stressen fér barn och deras familjer, da de
slipper langa resor till stérre sjukhus i Stockholm. Varden blir mer
tillganglig och barn far majlighet till regelbundna uppféljningar utan
att behdva lamna sitt trygga sammanhang. Viktigt ar aven att erbjuda
psykosocialt stdd, bade till drabbade barn och deras familjer, vilket
framjar emotionell trygghet. Genom att skapa barnanpassade
vardprocesser 6kar vardens empati och delaktighet for de yngsta.

Norrtalje sjukhus har inget grunduppdrag som direkt riktar sig till barn
likt sjukvardsuppdraget till Astrid Lindgren barnsjukhus. Dock har
barn och ungdomar tililgang till sjukvard pa Norrtalje sjukhus dar
barnperspektivet ar en del i sjukvardsuppdraget.
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Forvaltningens synpunkter

Patientfokus ar centralt i forvaltningens arbetsmetodik inom
cancervard dar varden ska utformas med hansyn till individens
specifika behov och livssituation. Multidisciplinara team arbetar
tillsammans for att erbjuda en helhetsvard som inkluderar fysisk
behandling, psykiskt stéd och rehabilitering. Genom att ha nara
samarbete med specialister i Stockholm kan patienter fa avancerad
vard vid behov samtidigt som mycket av deras uppféljning, stdd och
rehabilitering kan ske lokalt. Detta minskar resursatgang och stress
for patienterna pa samma gang som varden forblir hogkvalitativ.

Samhallsnyttan stracker sig aven till att varden blir mer effektiv och
anpassad till befolkningen i Norrtalje. Genom lokalt engagemang och
anpassade vardstrukturer kan man tillgodose invanarnas behov
samtidigt som man sakerstaller att vardresurser anvands pa ett
hallbart satt, vilket i slutandan leder till forbattrad folkhalsa. Det
pagaende paverkansarbete som forvaltningen bedriver ar i syfte att
utifran patienternas behov av cancersjukvard tillhandahalla 6kad
tillganglighet till lokal cancersjukvard.

Bilagor

1. Skrivelse (V) angaende tillgangen till cancervard i Region
Stockholms norra lansdelar

2. Protokollsutdrag 2024-09-26 §108

Beslut skickas till
Region Stockholm (registrator.rik@regionstockholm.se)
Norrtalje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se)
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