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Justering avtalsform neuropsykiatriska utredningar

Forslag till beslut

Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i Norrtélje
beslutar att sidouppdrag neuropsykiatriska utredningar inom
Sjukhusavtal 2024-2017 Norrtalje Sjukhus upphor galla fran och med
den 1 januari 2025.

Ann-Sophie Holgersson
Forbundsdirektor

Sammanfattning

Neuropsykiatriska utredningar (NPU) ar ett varduppdrag inom Barn-
och ungdomsmedicinsk mottagning (BUMM) som avtalsmassigt ar
ett sidouppdrag i sjukhusavtal for Norrtalje sjukhus.

Sedan den 1 juni 2022 pagar i Region Stockholm en successiv
Overforing av ansvaret for NPU fran Barn- och ungdomsmedicinsk
mottagning (BUMM ) till Barn- och ungdomspsykiatri (BUP). |
Norrtélje finns uppdraget NPU avtalsmassigt inom bade BUMM och
BUP, men utférs operativt endast inom BUP i samverkan med
Samtalsmottagningen och BUMM. Det vill saga att ansvars-
forandringen till BUP redan ar operativt genomférd i Norrtalje.

I linje med pagaende ansvarsférandring inom Region Stockholm
samt for att ha foljsamhet till Socialstyrelsens riktlinjer, foreslar
forvaltningen en justering av avtalsform. Forvaltningen foreslar att
avsluta sidouppdraget NPU, som ar ett sidouppdrag till
sjukhusavtalet, samtidigt som det befintliga, likvardiga uppdraget
NPU behalls inom varduppdraget BUP. Forvaltningens forslag till
beslut stddjs aven av att BUMM redan genomfort overforing av
ansvar for NPU till BUP utifran barnperspektivet och nationella
riktlinjer.

Justering av avtalsform foreslas trada ikraft den 1 januari 2025.
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Beskrivning av arendet

Screening, utredning och diagnostik ar en viktig och kravande del av
sjukvarden och innefattar hela processen, fran att efterfraga
patientens upplevda symtom, observera tecken pa sjukdom och
beddma paverkan pa funktion inom livets alla omraden till en slutlig
diagnos, som ar sa saker att evidensbaserad behandling kan
erbjudas. Kvaliteten pa den information som samlas in ar i varje steg
avgorande. Kvalitet beror pa flera saker, men inom psykiatrin ar
psykometrin hos de metoder som anvands sarskilt viktig, liksom att i
varje steg anvanda informanter och metoder som kan ge relevant
och unik information.

Genom att avveckla sidouppdraget NPU i sjukhusavtalet och endast
behalla uppdraget NPU inom BUP kommer vardkedjan for barn och
unga och deras vardnadshavare hallas samman inom samma
varduppdrag, fran utredning via behandling till uppféljning. Med bred
teamkompetens inom varduppdraget BUP kan barnets behov moétas
och insatser sattas in vilket mojliggor att barnet kan fungera battre i
olika livssituationer. Samtidigt mojliggor forslag till beslut att vardefull
specialistkompetens inom barn- och ungdomsmedicin frigors for de
besvar hos barn och unga som kraver medicinsk specialiserad vard.

Operativt ar férandring av ansvar fér NPU fran BUMM till BUP redan
genomfdrd som ett led att starka barnperspektivet i vardprocessen.

Forvaltningen foreslar en justering av avtalsform som innebar att
sidouppdraget neuropsykiatriska utredningar (NPU) till sjukhusavtalet
avslutas for att ytterligare maojliggéra samverkan med
Samtalsmottagningen och andra vardformer inom befintligt uppdrag
NPU i varduppdraget BUP.

Ekonomiska konsekvenser
Justering av avtalsform ar kostnadsneutral da NPU redan utférs inom
varduppdraget BUP och inte inom varduppdraget BUMM.

Effekter for sammanhallen vard och omsorg

Justering av avtalsform starker férutsattningarna fér en mer
sammanhallen vardkedja med farre aktorer kring varje barn som i sin
tur ger battre samordning och okad patientsakerhet.
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Barnperspektiv

Inom BUP kan en neuropsykiatrisk utredning genomféras bredare
och inkludera bedémning av samsjuklighet och psykisk ohalsa. Det
innebar att patient och narstdende bara behéver genomféra en
utredning, inte genomga flera efter varandra. En mer sammanhallen
vardkedja med farre aktorer kring varje barn ger battre samordning,
Okad patientsakerhet och ett starkt barnperspektiv.

Forvaltningens synpunkter

Att BUP har hela ansvaret for neuropsykiatriska utredningar ligger i
linje med Socialstyrelsens riktlinjer och det nationella systemet for
kunskapsstyrning.

Arbetet med en mer sammanhallen vardkedja hanger ihop med
andra malsattningar om att géra den barn- och ungdomspsykiatriska
varden mer tillganglig, mindre svarbegriplig och 6ka delaktigheten for
bade barn, unga och narstdende. Forvaltningen foreslar en justering
av avtalsform som ger battre genomslagskraft, ger forutsattningar till
starkt specialistkompetens hos medarbetare och ger mojligheter att
forbattra processer och organisering inom barn- och
ungdomspsykiatriska varden.

Bilagor
Sidouppdrag Norrtalje sjukhus — Bilaga 2

Beslut skickas till

Region Stockholm (registrator.rik@regionstockholm.se)
Norrtalje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se)
Tiohundra AB (registrator@tiohundra.se)
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