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Direktionen 2024-12-12

Revidering av avtal Sammanhallet uppdrag insatser
psykisk hdlsa barn och unga (0-17 ar)

Forslag till beslut

1. Direktionen fér Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar att godkanna reviderad Bilaga 1
Uppdragsbeskrivning (bilaga 1 tjansteutlatandet) till avtalet
Insatser for psykisk halsa barn och unga fran och med den 1
januari 2025.

2. Direktionen for Kommunalférbundet Sjukvard och omsorg i
Norrtalje beslutar att godkanna reviderad Bilaga 2

Ersattningsvillkor (bilaga 2 tjansteutlatandet) till avtalet Insatser for
psykisk halsa barn och unga fran och med den 1 januari 2025.

Ann-Sophie Holgersson
Forbundsdirektor

Sammanfattning

Direktionen for Kommunalférbundet sjukvard och omsorg i Norrtalje
beslutade 2023-12-01 § 137 att delegera till forvaltningen att teckna
avtal med TioHundra AB gallande det sammanhallna uppdraget
insatser for psykisk halsa barn och unga med start den 1 januari
2024.

| avtalet som tecknades var utgangspunkten att forstarka samt
fortydliga uppdraget for forsta linjens psykiatri motsvarande det som i
Region Stockholm hanterats genom Malina-mottagningarna (0-5 ar)
och Utdkade uppdraget psykisk halsa for barn och unga (6-17 ar)
inom huslakarverksamheterna. Forsta aret var avsatt som en
uppstartsperiod for att Samtalsmottagningen, som en redan
etablerad verksamhet, skulle pabérja anpassningen till det nya
avtalet med bland annat kompetensforstarkning och andring av
arbetssatt utifran uppdragsbeskrivningen. Ny ersattningsmodell
planerades att utformas till arsskiftet 2024-2025.

Under 2024 har Samtalsmottagningen genomfoért rekryteringar och
har fran och med oktober 2024 tva heltidsanstallda psykologer.
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Uppdragsbeskrivningen foreslas revideras med angiven
minimumtjanstgoéring av psykologer och forbehall for att forvaltningen
har maojlighet kan medge dispens fran bemanningskraven vid
specifika tillfallen. Vidare inkluderas arbetssattet med En vag in-
funktionen i uppdragsbeskrivningen. "En vag in” ar ett gemensamt
arbete tillsammans med Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) i form
av ett telefonnummer for forstagangssdkande dar bedémning och
triagering sker till ratt vardniva direkt i telefon.

Forvaltningens forslag pa ny ersattningsmodell bestar av en del fast
ersattning som baseras pa andel tjanstgérande psykologer och en
del som baseras pa antal listade i aldersgrupperna 0-5 ar samt 6-17.
En mindre produktionsrelaterad ersattning genom omférdelning av
medel inom budget for huslakarverksamheternas psykisk halsa
uppdrag foreslas aven.

Sammantaget beraknas denna ersattningsmodell kosta cirka 5,7
mnkr pa arsbasis.

Beskrivning av arendet

Avtalet féor sammanhallet uppdrag insatser for psykisk halsa barn och
unga (0-17 ar) utformandes med utgangspunkten att férstarka och
fortydliga forsta linjen psykiatri for barn och unga i kommunen. Som
ett led i detta avsattes forsta avtalsaret (2024) till en uppstartsperiod.
Forvaltningen har planerat att utifran uppstartsperioden utforma och
revidera ersattningsmodellen i avtalet for uppdrag insatser for
psykisk halsa barn och unga (0-17 ar) som utfors av
Samtalsmottagningen. Till foljd av ersattningsmodellens utformning
samt pagaende projekt inom avtalsomradet har ett behov av att
revidera uppdragsbeskrivningen aven framkommit.

Uppdragsbeskrivningen (se Bilaga 1 till tjansteutlatandet) foreslas
revideras enligt nedan:

- 3.1 Tider fér utférandet av Uppdraget m.m
”"Helgfri mandag till torsdag minst 8-16.30 samt helgfri fredag
minst 8-15.” Andring i formulering angaende Sppettider till
avgransning gallande minst tillatna dppettider.

- 3.2.3 Krav péa andra personella resurser
Mindre justering gallande minimikrav avseende psykologtjanst
med fortydligandet att tva psykologer som uppgar till minst en
heltidstjanst ska finnas.
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- 3.3 En vé&g in-funktion
Uppdragsbeskrivning gallande En vag in-funktion (hadanefter
kallat EVI) tillagt. EVI ar ett gemensamt uppdrag med BUP dar
forstagangssokande erbjuds bedémning och triagering till ratt
vardniva i telefon. Genom EVI ges radgivning, stéd, hanvisning
samt triagering i syfte att erbjuda ratt insats och vardniva fran
bérjan. Via funktionen ges aven information om vilken vardniva
som ar aktuell, vilken vard som finns att tillga samt stéd och
vagledning infér eventuell kommande varden.

Malet med EVI ar att sakerstalla god tillganglighet samt likvardig
vard med effektivt omhandertagande pa ratt vardniva.

Tva sorters uppdragsrelaterad ersattning foreslas i den nya
ersattningsmodellen i tjansteutlatandets bilaga 2. | likhet med Malina-
mottagningarna inom Region Stockholm foreslas en fast ersattning
utifran tjanstgoringsgrad av psykolog dar andel tjanstgérande
psykolog ersatts som mest upp till och med 250% (2,5
heltidsanstallda) med mdjlighet for forvaltningen att godkanna mindre
avsteg fran detta vid vissa omstandigheter. Ersattningen enligt nedan
foreslas galla fran och med 1 januari 2025:

Psykologtjanst Kr/ar

100 procent 1250 000

| likhet med det Utdkade uppdraget for psykisk halsa barn och unga
inom Region Stockholm foreslas aven fast ersattning per listad pa
huslakarmottagning i kommunen inom aldersgrupperna 0-5 ar samt
6-17 ar. Antal listade lases av och justeras halvarsvis. Ersattningen
enligt nedan foreslas galla frdn och med 1 januari 2025:

Kr/ar
Ersittning per listad 0—5 ar 350
Ersittning per listad 6—17 ar 300

En mindre produktionsrelaterad ersattning foreslas en gang per
manad per patient. Ersattningen baseras pa att
Samtalsmottagningen utfér basuppdraget for psykisk halsa barn och
unga som aven ingar i vardval Huslakarverksamhet med
lakarinsatser inom basal hemsjukvard. Huslakarverksamheterna har
darfér har ett kostnadsansvar upp till 75 procent av den
aldersrelaterade listningsersattningen fér malgruppen (punkt 7.5.2.1 i
Huslakarverksamheternas forfragningsunderlag). 75 procent av
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nuvarande aldersrelaterad listningsersattning till vardgivare inom
vardval Huslakarverksamhet med lakarinsatser inom basal
hemsjukvard motsvarar 292,50 kr per patient per ar. Den
produktionsrelaterade ersattningen dras, vid korrekt rapportering av
vardkontakten, automatiskt av manadsvis fran den
huslakarmottagning dar patienten ar listad. | praktiken ar detta en
omfordelning av medel inom budget for huslakarverksamheternas
"psykisk halsa” uppdrag.

Punkt 7. Prisjusteringar i bilaga 2 till tjansteutlatandet foreslas
revideras med fortydligande om att ovanstdende féreslagna
ersattningar ar oférandrade under 2025. Vidare foreslas i att
prisjusteringar ska féregas av en bedémning pa forvaltningen av
utifran uppfoéljning av uppdraget samt verksamhetens kvalitet och
niva av uppfyllande av uppdraget. Information om prisjusteringar ska
ske efter beslut fattats utifran gallande delegationsordning.

Ekonomiska konsekvenser

En ekonomisk satsning bedéms behdvas for att permanenta
Samtalsmottagningens verksamhet utifran det utbkade uppdraget
psykisk halsa barn och unga. Satsningen behdvs aven for att ge
utrymme till fortsatta forbattringsatgarder och utveckling av arbetssatt
som exempelvis "En vag in”-projektet som tidigare finansierats
separat av statsbidrag. Detta beddms aven behodvas for att forstarka
arbetet med samverkan och radgivning/stod till aktérer och
vardgivare utanfér det egna bolaget.

Sammantaget efter genomforda forslag uppskattas
ersattningsmodellens kostnad pa arsbasis motsvara cirka 5,7 mnkr
for 2025, vilket ar medtaget i forvaltningens budgetberakningar.
Summan baseras pa antal listade inom malgruppen i september
2024 samt tva heltidstjanstgoérande psykologer. Kostnaden motsvarar
cirka 2,4 procent av den totala budgeten for huslakarverksamheterna
(inklusive Samtalsmottagningen) samt cirka halften av den
budgeterade kostnaden for psykisk halsa insatser som inte ingar i
huslékarverksamheternas kapiteringsersattning.

Pa sikt anser forvaltningen att det finns goda mdjligheter att
satsningen kan leda till ekonomiska vinster inom andra
verksamheter. Exempelvis kan ett starkt forebyggande arbete
tillsammans med tydligare gransdragningar mellan primarvard och
specialistvard leda till mindre kostnader inom specialistvarden.
Forvaltningen avser att bevaka utvecklingen kring detta framover.
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Effekter for sammanhallen vard och omsorg

Forvaltningen anser att en fortsatt forstarkning av
Samtalsmottagningen ar i linje med den nationella omstallningen till
nara vard och omsorg samt Norrtaljemodellen. Med ratt ekonomiska
forutsattningar att permanenta verksamheten och fortsatt utveckla
arbetssatt med fokus pa férebyggande och halsoframjande atgarder
har Samtalsmottagningen en viktig roll i arbete for en sammanhallen
vad samt battre psykisk halsa hos barn och unga i kommunen.

Barnperspektiv

Forvaltningen beddémer att arendet har en positiv inverkan pa barn
och ungas mojligheter att fa tillgang till tidiga férebyggande och
halsoframjande insatser i primarvarden. Vidare bedémer
forvaltningen att forslaget bidrar till att sakerstalla att barn och unga
bosatta i Norrtalje kommun erbjuds samma insatser och en jamlik
vard som barn i dvriga regionen.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen bedomer att det genom revideringen sakerstalls att
kommunens invanare far tillgang till vard inom psykisk halsa pa
primarvardsniva for barn och unga samt deras vardnadshavare.
Ersattningsmodellen ger aven battre maojligheter till forvaltningen att
framover folja upp uppdraget och eventuella effekten av att
Samtalsmottagningens uppdrag tydliggjorts.

Bilagor
1. Bilaga 1 Uppdragsbeskrivning
2. Bilaga 2 Ersattningsvillkor

Beslut skickas till
Region Stockholm (registrator.rik@regionstockholm.se)

Norrtalje kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se)

TioHundra AB (registrator@tiohundra.se)
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