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Direktionen 2025-03-13
  

Svar på Uppdrag att föreslå   överenskommelse 
ögonsjukvård mellan Norrtälje sjukhus och S:t Erik 
Ögonsjukhus 

Förslag till beslut 
Direktionen för Kommunalförbundet Sjukvård och omsorg i Norrtälje 
noterar till protokollet att uppdraget är genomfört. 

 

Ann-Sophie Holgersson 
Förbundsdirektör 

Sammanfattning 
Direktionen för Kommunalförbundet Sjukvård och omsorg i Norrtälje 
beslutade 2024-10-24 §122 att tilldela förvaltningen i uppdrag att 
frambringa en möjlig överenskommelse mellan Norrtälje Sjukhus och 
St. Eriks Ögonsjukhus. 

I dialog med förvaltningen och med stöd av § 1.5.1 
Flexibilitetsklausul i avtal med Norrtälje sjukhus för perioden 2024–
2027 dnr 2023-375, har Tiohundra AB tecknat en överenskommelse 
med St. Eriks Ögonsjukhus för ögonsjukvård som bedrivs vid 
Norrtälje Sjukhus. 

Upplägget för överenskommelsen är att personal från S:t Eriks 
Ögonsjukhus, specialister och ST läkare, bemannar ögon-
mottagningen på Norrtälje Sjukhus två (2) dagar per vecka med två 
(2) läkare. Ytterligare två (2) dagar bedömer personal på S:t Eriks 
Ögonsjukhus förundersökningsmaterial, d.v.s. bilder tagna på ögat, 
på distans. Processer och rutiner för detta arbete har tagits fram 
gemensamt under hösten och vintern 2024. I januari 2025 har dessa 
processer testats för att kunna starta den nya ögonmottagningen den 
3 februari 2025. Mottagningen har startat och löper på enligt plan. 

Beskrivning av ärendet 
Direktionen för Kommunalförbundet Sjukvård och omsorg i Norrtälje 
beslutade 2024-10-24 §122 att tilldela förvaltningen i uppdrag att 
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frambringa en möjlig överenskommelse mellan Norrtälje Sjukhus och 
St. Eriks Ögonsjukhus. 

Under hösten och vintern 2024 har en projektgrupp och en styrgrupp 
med representanter från både Tiohundra och S:t Eriks Ögonsjukhus 
skapats och samverkat med syftet att ta fram en överenskommelse 
och gemensamt skapa en digifysisk mottagning. Målet är att 
fortsättningsvis kunna erbjuda Norrtäljeborna ögonsjukvård av god 
kvalitet. 

Den digifysiska mottagningen bygger på nyutvecklad teknik för att 
kunna dela material, dvs bilder på ögat, mellan organisationerna. 
Teknik och utrustning har synkats mellan organisationerna för att 
smidigt och korrekt kunna utbyta information. Jämte samverkans-
avtalet mellan S:t Eriks Ögonsjukhus och Norrtälje Sjukhus 
(Tiohundra AB) har ett personuppgiftsbiträdesavtal (PUB) upprättats 
för att hantera informationsutbytet. Rutiner och vårdprogram har 
anpassats utifrån mottagningens digifysiska upplägg och patient-
säkerheten har säkerställts av medicinskt ledningsansvarig (MLA). 

Under januari 2025 har processer och rutiner testats för att kunna 
starta den nya ögonmottagningen den 3 februari 2025. Mottagningen 
har startat och löper på enligt plan. 

Ekonomiska konsekvenser 
Överenskommelsen ryms inom den ekonomiska ramen för Norrtälje 
Sjukhus. Kontinuerlig uppföljningen sker av överenskommelsen där 
ekonomisk utveckling och ersättningsmodellens struktur är i fokus för 
att stödja innovativa arbetssätt och tillgänglighet till kvalitativ vård vid 
Norrtälje Sjukhus. 

Effekter för sammanhållen vård och omsorg 
Under våren 2025 kommer projektgrupp och styrgrupp, som består 
av representanter från Norrtälje Sjukhus och St. Eriks Ögonsjukhus, 
fortsätta mötas för att utvärdera, följa upp och vidareutveckla den nya 
mottagningen. Uppföljningen sker utifrån flera perspektiv såsom 
produktion, kvalitet, ekonomi, bemanning m.fl. Under 2025 kommer 
både patientnöjdhet och personalnöjdhet mätas. 

Överenskommelsen lägger även grund för identifiering av 
appliceringsmöjligheter inom andra vårduppdrag. 
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Barnperspektiv 
Barnperspektivet är centralt i ögonsjukvården, då tidig upptäckt och 
behandling av ögonsjukdomar kan vara avgörande för barns 
utveckling. Barn är särskilt känsliga för synrelaterade problem och 
obehandlade tillstånd kan påverka deras inlärning, motorik och 
allmänna välmående. Genom att bedriva ögonsjukvård vid Norrtälje 
Sjukhus i samverkan med Sankt Eriks Ögonsjukhus säkerställs att 
även barn i Norrtälje får snabb och högkvalitativ vård nära hemmet. 
Specialistkunskap och barnanpassade behandlingsmetoder ger 
möjlighet att identifiera och behandla ögonsjukdomar tidigt, vilket 
förbättrar barnens synutveckling och ger dem en bättre framtid. 

Förvaltningens synpunkter 
Ögonsjukvården är en viktig del av den medicinska vården i 
samhället och att bedriva denna typ av vård vid Norrtälje sjukhus i 
samverkan med Sankt Eriks Ögonsjukhus ger stora fördelar både för 
patienterna och för sjukvårdens effektivitet. För Norrtälje Sjukhus är 
det avgörande att kunna erbjuda specialiserad ögonsjukvård i nära 
samarbete med en erkänd specialistinstitution som Sankt Eriks 
Ögonsjukhus, vilket främjar kvaliteten och tillgängligheten till 
avancerad ögonvård. 

Beställarparterna, Kommunalförbundet Sjukvård och omsorg i 
Norrtälje och Hälso- och Sjukvårdsförvaltningen i Stockholm, ser 
överenskommelsen mellan Norrtälje Sjukhus och St. Eriks 
Ögonsjukhus som en effektiv användning av resurser inom 
vårdsystemet. Det säkerställer även att patienter kan få tillgång till 
kvalitativ ögonsjukvård med diagnoser, behandlingar och 
uppföljningar. Det stärker både förtroendet för vården och kvaliteten 
på de medicinska insatserna. 

Bilagor 
1. Bilaga 1 Protokollsutdrag 2024-10-24 § 122 Uppdrag att föreslå 

överenskommelse ögonsjukvård mellan Norrtälje sjukhus och St. 
Eriks Ögonsjukhus. 

Beslut skickas till 
Region Stockholm (registrator.rlk@regionsstockholm.se) 
Norrtälje Kommun (kommunstyrelsen@norrtalje.se) 
Tiohundra AB (registrator@tiohundra.se) 
St. Eriks Ögonsjukhus (registrator.sankterik@regionstockholm.se 
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