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Besvarande av remiss - Nationella riktlinjer för måltider i skolan, 
förskoleklass, grundskola, gymnasieskola och fritidshem 
Beslut 

Utbildningsnämnden beslutar att: 
- anta Barn- och utbildningsförvaltningens remissyttrande över Livsmedelsverkets förslag till 
uppdaterade Nationella riktlinjer för måltider i skolan som sitt eget. 
- överlämna remissyttrandet till Kommunstyrelsen 

 
Sammanfattning av ärendet 

Livsmedelsverket har lämnat förslag till uppdaterade Nationella riktlinjer för måltider i skolan 
på remiss till Barn- och utbildningsförvaltningen Norrtälje kommun. Riktlinjerna är tänkt att 
ge vägledning och stöd till hur arbetet med skolmåltiderna kan utvecklas för att främja 
hälsosamma matvanor och skapa matglädje. Utbildningsnämnden tillstyrker majoriteten av 
förslagen men framför synpunkter kring avsnitten ”Trivsamma måltider” och ”Näringsriktiga 
måltider” som rör organisatoriska svårigheter för skolenheterna avseende schemaplanering 
och svårigheter för kommunen att följa upp vissa indikatorer i riktlinjerna i brist på adekvat 
data. Förslaget bedöms inte ha några negativa konsekvenser ur ett barn- eller ekonomiskt 
perspektiv.     

 
 
Beslutande sammanträde 
Beslutsgång 

Ordföranden frågar om utbildningsnämnden kan besluta i enlighet med barn- och 
utbildningskontorets tjänsteutlåtandes förslag, och finner att utbildningsnämnden beslutar i 
enlighet med förslaget. 

 
  
Beslutet ska skickas till  

Kommunstyrelsen 

Paragrafen är justerad 
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