NO RRTA]_] E SAMMANTRADESPROTOKOLL
KOMMUN 2023-11-06

Barn- och skolnamnden

§97 Dnr BSN 2023-289

Besvarande av motion - Gratis skolfrukost i Norrtalje kommun
Beslut

Barn- och skolndmnden foreslar Kommunstyrelsen foresla Kommunfullméktige att anse
motionen besvarad.

Sammanfattning av arendet
Socialdemokraterna har via Margareta Lundgren och Ulrika Falk inkommit med en motion
géllande gratis frukost i skolan. Forvaltningen anser att motionen ar besvarad d& uppdrag om

pilotprojekt for gratis skolfrukost finns med i Norrtéljeavtalet. Pilotprojektet med gratis
frukost dr planerat att genomforas under varterminen 2024 pé en F-6 skola.

Beslutsunderlag

§61 BSN AU Yttrande 6ver motion fran Socialdemokraterna gallande gratis skolfrukost i Norrtalje
kommun

Beslutande sammantrade
Yrkanden

Margareta Lundgren (S) yrkar bifall till motionen.

Robert Beronius (L) yrkar bifall till barn- och skolndmndens arbetsutskotts forslag.
Reservationer

Margareta Lundgren (S) reserverar sig mot beslutet

Beslutsgang
Ordf6randen fridgar om barn- och skolndmnden kan besluta 1 enlighet med barn- och

skolnimndens arbetsutskotts forslag, som bifalls av Robert Beronius (L), och finner att barn-
och skolnimnden beslutar i enlighet med forslaget.

Beslutet ska skickas till

Motionérerna

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



NORRTALJE 2023-11-08
KOMMUN

Avdelningen for kvalitetsutveckling och strategisk planering
Enheten for resultat och analys
Kostekonom, Anna Pedersen

Kommunstyrelsekontorets kansli

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



NO RRTA]_] E SAMMANTRADESPROTOKOLL
KOMMUN 2023-10-23

Barn och skolnamndens arbetsutskott

§61 Dnr BSN 2023-289

Yttrande 6ver motion fran Socialdemokraterna gallande gratis
skolfrukost i Norrtalje kommun

Beslut

Barn- och skolndmndens arbetsutskott foreslar Barn- och skolndmnden foresla
Kommunstyrelsen foresla Kommunfullméktige att anse motionen besvarad.

Sammanfattning av arendet

Socialdemokraterna har via Margareta Lundgren (S) och Ulrika Falk (S) inkommit med en
motion géllande gratis frukost i skolan. Forvaltningen anser att motionen ar besvarad da
uppdrag om pilotprojekt for gratis skolfrukost finns med 1 Norrtéljeavtalet. Pilotprojektet
med gratis frukost dr planerat att genomforas under varterminen 2024 pa en F-6 skola.

Beslutsunderlag

Tjansteutlatande Besvarande av motion avseende gratis skolfrukost
Motion - Gratis skolfrukost i Norrtélje kommun

Beslutande sammantrade
Yrkanden

Margareta Lundgren (S) yrkar bifall till motionen.

Robert Beronius (L) yrkar bifall till tjansteutlatandet.
Reservationer

Margareta Lundgren (S) reserverar sig mot beslutet

Beslutsgang

Ordforanden frigar om barn- och skolndmndens arbetsutskott kan besluta i enlighet med
barn- och utbildningskontorets tjdnsteutlatandes forslag, som bifalls av Robert Beronius (L),
och finner att barn- och skolndmndens arbetsutskott beslutar 1 enlighet med forslaget.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



NORRTALJE 20231023
KOMMUN

Beslutet ska skickas till

Motionédrerna

Avdelningen for kvalitetsutveckling och strategisk planering
Enheten for resultat och analys

Kostekonom, Anna Pedersen

Kommunstyrelsekontoret

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



NORRTALJE TJANSTEUTLATANDE
KOMMUN

Datum: 2023-10-13
Diarienummer: BSN 2023-289

Barn- och utbildningskontoret

Handlaggare: Anna Pedersen Till: Barn- och skolnamndens arbetsutskott
Titel: Kostekonom
E-post: Anna.pedersen@norrtalje.se

Besvarande av motion avseende gratis skolfrukost

Forslag till beslut

Barn- och skolndmndens arbetsutskott féreslar Barn- och skolnamnden foresla Kommunstyrelsen
foresla Kommunfullmaktige att anse motionen besvarad

Sammanfattning av tjansteutlatandet

Socialdemokraterna har via Margareta Lundgren och Ulrika Falk inkommit med en motion gallande
gratis frukost i skolan. Forvaltningen anser att motionen ar besvarad da uppdrag om pilotprojekt for
gratis skolfrukost finns med i Norrtaljeavtalet. Pilotprojektet med gratis frukost ar planerat att
genomforas under varterminen 2024 pa en F-6 skola.

Arendet

Beskrivning

Motion gallande gratis skolfrukost inkom 2023-05-22 till Barn- och utbildningsférvaltningen. Forslaget
innebar att alla barn ska kunna ta del av gratis frukost i skolan vilket kan leda till 6kad studiero och
battre kunskapsresultat. Det kan ocksa bidra till en battre folkhalsa genom att skapa goda kostvanor
hos barn och unga.

Socialdemokraterna foreslar darfor kommunfullmaktige att besluta att;
e Uppdra till Barn- och skolndmnden att snarast genomféra en testpilot med skolfrukost pa
l[dmplig skola och utvardera resultatet bade utifran studieresultat och upplevd studiero.
e Planera for inférande av skolfrukost i samtliga skolor kommande ar.

Barn- och utbildningsférvaltningen anser motionen besvarad da ett pilotprojekt med gratis frukost ar
planerat till varterminen 2024 enligt Norrtaljeavtalet'.

| dagslaget serveras frukost i férskolan samt pa fritidshemmen till alla inskrivna barn och elever.

Lagkrav
Enligt skollagen ska maltiderna i skolan vara kostnadsfria och naringsriktiga.

Koppling till gallande styrdokument

Norrtalje kommun féljer Livsmedelsverkets nationella rad for maltider i skolan samt Riktlinjer for
maltidsverksamhet?.

" Punkt 81 i Norrtéljeavtalet.

2 https://www.norrtalje.se/globalassets/barn--skola/riktlinjer-skolmaltider.pdf



https://www.norrtalje.se/globalassets/barn--skola/riktlinjer-skolmaltider.pdf

Ekonomiska konsekvenser och riskanalys

Kostnader for personal samt ravaror tillkommer, 300 000 kr for pilotprojekt finns avsatt i budgeten
2024.

Forvaltningens analys och slutsatser

Pilotprojekt med gratis skolfrukost ar planerat att genomféras under varterminen 2024 pa Elmsta skola
som ar en F-6 skola. Projektet kommer visa om det ar hég andel elever som 6nskar ata frukost pa
skolan samt visa vilken kostnad det innebar. | Norrtalje kommun finns det viss svarighet att erbjuda
frukost innan skolstart d@ manga elever kommer till skolan med skolskjuts som ar anpassad till
skolstarten. Det behdver dven utredas vem som har tillsynsansvaret for de elever som kommer till
skolan innan skolstart.

Elmsta skola har elever som kommer med skolskjuts, SL-buss samt bor i narheten och gar eller cyklar
till skolan. Skolan serverar redan idag frukost till elever som ar inskrivna pa fritids men kommer under
en period utoka serveringstiden sa att alla elever ska ha magjlighet att ata. Frukosten som serveras
kommer folja Norrtélje kommuns riktlinjer for frukost och mellanmal i férskola och pa fritidshem.
Frukosten kan besta av exempelvis mjolk och smérgas med palagg eller filmjolk med flingor.

Enligt Livsmedelsverkets kartlaggning serverar en av fem kommuner frukost vid alla grundskolor 3-5
dagar i veckan. Skolor som serverar frukost har minskat sitt matsvinn d& eleverna inte ar lika hungriga
nar de kommer till lunchen, en elev som ar valdigt hungrig har en tendens att ta mer mat an vad som
far plats i magen.

Pilotstudien kommer att utvarderas varefter vagval om framtida eventuell bredare inférande av gratis

skolfrukost kan beslutas.

Tidplaner

Pilotprojekt for gratis skolfrukost planeras att genomféras under varterminen 2024. Férslaget ar att
starta direkt efter sportlovet och sedan fortga i cirka 3 manader.

Arendet behandlas vid barn- och skolndmndens arbetsutskott 23 oktober 2023 samt vid barn- och
skolnamndens sammantrade 6 november 2023.

Jenny Nordstrém Magnus Lindbla
Forvaltningsdirektor Avdelningschef
Barn- och utbildningskontoret Barn- och utbildningskontoret

Beslut skickas till

Motionarerna

Avdelningen for kvalitetsutveckling och strategisk planering
Enheten for resultat och analys

Kostekonom, Anna Pedersen



OQ" Socialdemokraterna

NORRTALJE KOMMUN

Motion till Kommunfullmaktige

Gratis skolfrukost i Norrtalje kommun

En bra frukost gor det lattare att ta till sig undervisningen och orka med
skolan. Anda &ter inte alla barn frukost. Nationella undersdkningar visar att
bara tva av tre grundskoleelever ater frukost dagligen. Hur det ser ut i
Norrtélje, dar manga har langa avstand till sin skola, vet vi inte. Frukost i
skolan kan vara ett satt att 6ka studiero och kunskapsresultat.

Idag far alla elever gratis lunch i skolan. Det ar viktigt for att sakerstélla
att barn far i sig tillrackligt med néaring for att orka med en hel skoldag
och ta till sig undervisningen pa ett bra satt. Gratis skolmat och
skolmjolk hjalper ocksa till att utjamna skillnader i naringsintag hos
barn oavsett socioekonomisk bakgrund. Det ar en demokratifraga.
Oavsett hemforhallanden och bakgrund ska alla barn ha samma

forutsattningar att ta till sig undervisningen.

Det finns ocksa forskning som visar att barn som ater frukost
regelbundet presterar battre i skolan. Kommuner som infort skolfrukost
visar pa goda resultat. | exempelvis Botkyrka ansag sex av tio elever
(60%) att de kunde koncentrera sig battre under skoldagen efter att ha
fatt frukost i skolan och varannan (50%) elev menade &ven pé att

klassrumsmiljon blev lugnare.

Vi anser att det ar dags att infora gratis skolfrukost i Norrtalje kommun.
Det kan leda till 6kad studiero och battre kunskapsresultat - nar alla
barn far lika forutsattningar till en naringsriktig frukost. Men det lagger
ockséa grunden for framtidens folkhélsa genom att skapa goda

kostvanor hos barn och unga.

Socialdemokraterna i Norrtélje kommun

https://socialdemokraternanorrtalje.se/
www.facebook.com/norrtaljesocialdemokrater

www.instagram.com/socialdemokraternanorrtalje



https://socialdemokraternanorrtalje.se/
http://www.facebook.com/norrtaljesocialdemokrater
http://www.instagram.com/socialdemokraternanorrtalje

o

Socialdemokraterna foreslar darfor kommunfullméaktige att besluta att;

- Uppdra till Barn- och skolndmnden att snarast genomféra en
testpilot med skolfrukost pa lamplig skola och utvardera resultatet
bade utifran studieresultat och upplevd studiero.

- Planera for inforande av skolfrukost i samtliga skolor kommande

ar.

For Socialdemokraterna i Kommunfullmaktige

Margareta Lundgren (S) Ulrika Falk
(S)
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