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Uppdrag om att skyndsamt utéka antalet tester for covid-19

Regeringens beslut

Regeringen ger Folkhilsomyndigheten i uppdrag att skyndsamt ta fram en
nationell strategi for att utdka provtagningen for covid-19. I uppdraget
ligger att pé nationell nivd samordna arbetet med att utdka provtagningen
f&r covid-19 samt skyndsamt statta och leda arbetet med att kootdineta de
regionet, foretradare for kommunet och andra aktoret, beskrivna nedan,
som behdvs for att provtagningen ska kunna utékas med bibehéllen
kvalitetssikting och fortsatt priotitering av resurserna till vird och omsorg.

Syftet med uppdraget 4r att skyndsamt utoka antalet tester for covid-19 for
att fortsatt sikerstilla prioriterade provtagningsindikationer inom halso- och
sjukvarden samt lindra de samhillseffekter ett stort bortfall pa personal har
inom hilso- och sjukvitden, omsorgen, polisen, riddningstjinsten och
annan personal inom vetksamhetet som kan anses vara sirskilt viktiga, samt i
ett andra steg Gvtiga relevanta delar av samhallet. I uppdraget ingdr dven att
sakerstilla att undantrangningseffekter inte uppstér av den provtagning som
behdvs i varden av patientet och den personal som finns i vitden.

T uppdraget ingar att:

—  skyndsamt starta och leda atbetet med att koordinera de aktorer som
behovs for att provtagningen ska kunna utokas,

—  stdtta och samatbeta med regionet och andra relevanta aktotet i att
skyndsamt starta den utbkade nationella provtagningen,

—  skyndsamt utveckla en nationell strategi samt tekniskt underlag inklusive
en dversikt av nuvarande gillande regelverk for utékad nationell prov-
tagning med anledning av covid-19. Den utékade testningen ska utgd

fran denna nationella strategin.
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— underlitta for laboratorier, virdgivate och transportforetag att fa en bild
av vilka delar som behdvs 1 provtagningskedjan och vilka krav som den
egna verksamheten behover uppfylla,

— inventera tillgdngen till provtagningsmaterial, laboratoriematerial och
annat material som behovs for att provtagningen ska kunna utékas och
vilka 4tgirdet som kan behéva vidtas for att sdkra forsotjningen av ndd-
vindigt material,

—  kartligga vilken kompetens och tekniska system, t.ex. plattformar for
digitala virdkontakter, transportlésningar och kommunikationsvetktyg
som behdvs i olika delar av kedjan for provtagningen for att helheten
ska kunna fungera,

— analyseta eventuella risker som finns f6r undantringningseffekter vad
giller priotiterad provtagning av patienter och den personal som finns i
varden och omsotgen, och hur sddana effekter kan férebyggas, samt

—  analysera vilka verksamheter som kan anses vara sérskilt viktiga och dir
det finns petsonal som bor vara priotiterade fér provtagning.

Uppdtaget ska i ett fotsta skede avse provtagning som behévs £t att kunna
identifiera personer som ar smittade med covid-19. I ett andra skede ska
iven testning for immunitet inféras gillande berdrda grupper utefter en
priotitetsordning som faststills i den nationella strategin. Exempel pé dessa
grupper kan vara svart sjuka, hilso- och sjukvardspetsonal, petsonal inom
ildreomsotgen och omsorg av personer med funktionsnedsittning samt
ptiotiterad personal inom andra verksamheter. I uppdtaget ingér vidate att
besluta om férdelning av medel {61 validering av olika typer av diagnostiska
tester samt for Gvervakningsstudier.

Folkhilsomyndigheten ska samverka med andra myndigheter, regioner och
privata aktoter for genomforandet av uppdraget. Inspektionen £6t vitd och
omsotg, Livsmedelsverket, Likemedelsverket, Myndigheten fér samhalls-
skydd och beredskap, Socialstyrelsen, Statens veterindrmedicinska anstalt,
Tandvards- och likemedelsférmansverket och universitet och hdgskolor
ska, vid behov, bistd Folkhilsomyndigheten 1 arbetet med genomférandet
av uppdraget. Vidare ska uppdraget genomfdras 1 dialog med Svetiges

Kommunet och Regionet.

Uppdtaget ska redovisas 16pande till Regeringskansliet (Socialdepatte-
mentet). En sktiftlig redovisning av uppdraget ska limnas senast
den 31 januati 2021. Redovisningen ska hinvisa till det diarienummer

som detta beslut hat.
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Arendet

Nuvatande strategi for provtagning i Sverige innefattar priotitering inom
sjukvarden fér provtagning for personer som ét i behov av vird pd sjukhus
samt personal inom sjukvird och dldreomsorg med misstankt covid-19.
Syftet med denna strategi 4t att skydda de mest utsatta gruppetna i samhillet
fran smitta samtidigt som en viss hushéllning med resurser sisom personal
och personlig skyddsuttustning sker. Regionalt och lokalt sker dock anpass-
ning av provtagningar, vilket samordnas av den regionala sjukvirdsledningen
och ansvatig smittskyddslikate. Med nuvarande provtagningsindikationer
innefattas inte personal utanfot hilso- och sjulkvard och omsorg och en stor
andel viktig personal tiskerar att stanna hemma ifrdn jobbet trots att de 4r

arbetsfora.

Enligt Folkkhalsomyndighetens rekommendationer basetas nuvatande strategi
p# att bryta smitta i samhillet pa att alla med symtom, dven milda sidana,
stanna hemma frin jobbet och undvika sociala kontaktet, i syftet att imesta
méjliga man hindra en fortsatt spridning av covid-19. Detta dr fétstas av
extra vikt nir det giller hilso- och sjukvardspersonal samt petsonal inom
omsotg, i synnerhet sidan som atbetar med utpekade covid-19 riskgruppet.
Att testa personal med milda symtom skulle innebira att de som it bekriftat
covid-19 negativa kan Atergd i tjinst, och att de med bekriftad covid-19-
infektion foljer gingse riktlinjer angiende isolering tills symtomfti i minst
tv4 dagat. Vid utékad provtagning av personer med milda symptom skulle
potentiellt en betydande méangd viktig petsonal kunna tillgAngliggdras.

Aven inom andra priotiterade verksamheter samt i den breda allménheten
skulle utdkad provtagning potentiellt kunna vara till samhillsnytta, och det
hat rapporterats om ett flertal sektorer dar verksamhet behSver stoppas pa

grund av petsonalbrist.

Att i ett andra skede dven testa for immunitet mot covid-19 (det vill siga
genomgangen infektion) skulle medféra en méjlighet att gora andta bedém-
ningar gillande tgirder mot smittspridning och behov av frinvaro vid luft-
vigssymtom med meta. Bade for pagaende utbrott av covid-19 men dven for
nationellt beredskapsarbete f6r kommande hindelser r det av vikt att epide-
miologiska studier genomfors. Dessa studier it viktiga dels f6r att folja
epidemins utveckling, dels for att 6ka kunskapen om befintlig immunitet 1
befolkningen och beredskapen infér eventuella Aterkommande epidemier av

covid-19.
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Hilso- och sjukvérden behover pa grund av resursbrist prioritera vilka
grupper man testar f8r covid-19. Resutsbristen avser framf6r allt personal
samt skyddsutrustning for denna personal. Enligt Folkhilsomyndighetens
riktlinjer bor i nuliget dels personer som 4t i behov av vérd pa sjukhus, dels
relevant hilso- och sjukvirdspetsonal testas. Hur detta sker i praktiken skiljer
sig dock mellan regionet, och ér framférallt en priotiteringsfriga utefter till-
giingliga resurser. For att sikerstilla fortsatt tillgang £6t hélso- och sjuk-
varden samt mojliggdra provtagning av andra prioriterade grupper i sam-
hillet behover tillgingen till provtagnings- och analyskapacitet ka.

I diskussionen om utdkad provtagning i samhillet f61 covid-19 behover det
finnas en forstielse for hur flddeskedjan ser ut. Det dr ocksa viktigt att sikra
kvalitet for provtagning och analys samt att patientfotesktifter f6ljs. Det
finns behov av ett underlag fot intresserade aktérer dar hela flodeskedjan
tydliggors, dvs alltifran indikation, provtagning, transpott av prov, analys,
journalféring samt medicinskt ansvar £t hela processen. For att tillgodose
detta behov utvecklas 1 uppdraget en nationell strategi samt ett tekniskt

underlag.

Att till stor del anvinda sig av hemtester for personer med milda symtom
och med en viktig roll skulle avlasta behovet av provtagande petsonal och
personlig skyddsutrustning for denna personal. Det 4r dock viktigt att sdker-
stilla effektiviteten och precisionen i sjdlvtester. Att sitta upp ett system £ot
sjilvtestning f&r covid-19 som komplement till nuvarande provtagnings-
system i regionerna behdver ske s snatt som mojligt. Detta dr en viktig del1
arbetet fot en utdkad nationell testning f6r covid-19 1 Sverige.

Folkhilsomyndigheten kan behéva stod fran bla. andra myndighetet vid
utforandet av uppdraget. Utéver de myndigheter som ndmns undet Rege-
ringens beslut kan stéd limnas enligt andra grunder. Till exempel far For-
svarsmakten, p4 Folkhilsomyndighetens begiran, limna st6d till myndig-
heten i enlighet férordningen (2002:375) om Férsvarsmaktens stod till
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civil verksamhet. Totalforsvarets forskningsinstitut far 1 enlighet med sitt
regleringsbrev for 2020 stédja med tillgangliga resutser efter bedémning av

myndigheten.
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